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ɝɪɚɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɟɤɫɬ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɱɟɫɤɢɯ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɩɟɪɟɠɢɜɲɟɝɨ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ; 2) ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ ɮɚɤɬɨɪɵ (ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ), 

ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɬɨɪɵɯ, ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ ɢ ɫɜɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɞɚɠɟ ɟɫ-
ɥɢ ɫɚɦ ɨɧ ɢɯ ɧɟ ɨɫɨɡɧɚɟɬ; 3) ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɩɨɢɫɤ ɩɭɬɟɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨ-
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ɦɨɳɢ (ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɦ ɫɥɨɟ ɨɛɪɚɡɚ ɦɢɪɚ ɢ ɭɪɨɜɧɟ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ); 4) ɨɫɨɡ-
ɧɚɬɶ ɩɨɬɟɪɩɟɜɲɟɦɭ ɛɨɥɟɟ ɨɛɳɢɣ ɤɨɧɬɟɤɫɬ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ (ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ 

ɢ ɨɛɪɚɡɚ  ɠɢɡɧɢ), ɫɨɨɬɧɟɫɬɢ ɷɬɨ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫ ɟɝɨ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɦɨɬɢɜɚɦɢ ɢ 

ɫɦɵɫɥɚɦɢ ɢ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ 
ɜ ɧɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ (ɢ ɧɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɦɢɪɚ). 

1.   

    . ɉɨɧɹɬɢɟ «ɨɛɪɚɡ ɦɢɪɚ» ɛɵɥɨ ɜɜɟɞɟɧɨ 
ɜ 1979 ɝɨɞɭ Ⱥ.ɇ. Ʌɟɨɧɬɶɟɜɵɦ [4]. Ɉɛɪɚɡ ɦɢɪɚ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɟɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦɭ ɚɤɬɭ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɫɨɡɞɚɟɬ ɤɨɧɬɟɤɫɬ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹ, 
ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɨɩɵɬ, ɧɚɩɨɥɧɹɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ. ȼ ɧɚɲɢɯ ɪɚɛɨɬɚɯ [9] ɛɵɥɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɞɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɫɭɛɴɟɤ-
ɬɢɜɧɚɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɚɹ ɨɛɪɚɡɚ ɦɢɪɚ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɭɟɬ ɢ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ: ɨɞ-
ɧɢ ɢ ɬɟ ɠɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ ɤɚɤ ɪɚɡ-
ɧɵɟ ɢ, ɤɨɧɟɱɧɨ, ɧɚɞɟɥɟɧɧɵɟ ɪɚɡɧɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶɸ. ɂɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ 
ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɦɨɝɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɧɟ ɫɬɨɥɶɤɨ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɦɵɲɥɟɧɢɟɦ, ɫɤɨɥɶɤɨ 
ɧɚɲɢɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɦɢɪɚ.  ȼ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɧɚ-
ɦɢ ɛɵɥɢ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɵ ɲɟɫɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ (ɩɨ ɚɫɩɟɤɬɚɦ ɚɧɚɥɢɡɚ) ɨɛɪɚɡɚ ɦɢ-

ɪɚ [9]. Ɉɛɪɚɡ ɦɢɪɚ – ɷɬɨ: 1) ɩɨɧɹɬɢɟ ɞɥɹ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɢɧɬɟɝɪɚɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɧɚɱɟ-
ɧɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɉɛɪɚɡ ɦɢɪɚ ɩɨɫɬɪɨɟɧ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɡɧɚɱɢɦɨɝɨ (ɫɭɳɟɫɬ-
ɜɟɧɧɨɝɨ, ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ)  ɞɥɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɵɯ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨ-
ɫɬɟɣ ɨɩɵɬɚ (ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ, ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ, ɱɭɜɫɬɜ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, ɧɨɪɦ ɢ ɩɪ.); 2) ɩɨ-
ɧɹɬɢɟ ɞɥɹ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɢɧɬɟɝɪɚɥɶɧɨɝɨ ɢɞɟɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɩɨ-
ɥɭɱɚɟɦɨɝɨ ɩɭɬɟɦ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɢ ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɨɣ ɬɤɚɧɢ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɜ 
ɡɧɚɱɟɧɢɹ ("ɨɡɧɚɱɟɧɢɜɚɧɢɟ",  ɨɩɪɟɞɦɟɱɢɜɚɧɢɟ); 3) ɩɥɚɧ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɫɭɛɴɟɤɬɚ; 4) ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ - ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɚɹ ɨɫɧɨɜɚ ɜɨɫɩɪɢ-

ɹɬɢɹ; 5) ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɚɹ ɩɪɨɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɦɨɞɟɥɶ ɛɭɞɭɳɟɝɨ; 6) ɨɛɪɚɡ ɜɫɟɯ ɨɛɪɚɡɨɜ, 
ɰɟɥɨɫɬɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɦɢɪɟ ɫ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɨɣ, 

ɜɵɯɨɞɹɳɟɣ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ.  
Ⱥ.ɇ. Ʌɟɨɧɬɶɟɜ [4] ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɚɜɬɨɪɵ [5, 10  ɢ ɞɪ.] ɨɩɢɫɵɜɚɥɢ ɞɜɭɯɫɥɨɣɧɭɸ 

ɦɨɞɟɥɶ ɨɛɪɚɡɚ ɦɢɪɚ (ɞɜɟ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɨɤɪɭɠɧɨɫɬɢ): 1. əɞɟɪɧɵɣ ɫɥɨɣ 

(ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ), ɚɦɨɞɚɥɶɧɵɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ (ɨɛɪɚɡ ɦɢɪɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɦɢɪɚ). 
2. ɉɟɪɢɮɟɪɢɹ, ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɵɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ (ɤɚɪɬɢɧɚ ɦɢɪɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɦɢɪɟ). 

ȼ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɱɚɳɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ 
ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɬɪɟɯɫɥɨɣɧɚɹ (ɬɪɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɨɤɪɭɠɧɨɫɬɢ) 

ɦɨɞɟɥɶ ɨɛɪɚɡɚ ɦɢɪɚ [2]: 1. ȼɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɹɞɟɪɧɵɣ ɫɥɨɣ – ɚɦɨɞɚɥɶɧɵɣ, ɰɟɥɟɦɨ-

ɬɢɜɚɰɢɨɧɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ. 2. ɋɪɟɞɢɧɧɵɣ ɫɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɥɨɣ. 3. ȼɧɟɲɧɢɣ ɫɥɨɣ 

– ɩɟɪɰɟɩɬɢɜɧɵɣ ɦɢɪ. 
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Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɝɥɭɛɢɧɧɨɝɨ ɹɞɟɪɧɨɝɨ ɫɥɨɹ (ɰɟɥɟɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɵɣ ɤɨɦ-

ɩɥɟɤɫ) ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɟɝɨ ɚɦɨɞɚɥɶɧɨɫɬɶ. ɋɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɥɨɣ ɧɟ ɚɦɨɞɚɥɟɧ, ɧɨ ɰɟ-
ɥɨɫɬɟɧ.  ɗɬɚ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɨɡɧɚɱɟɧɧɨɫɬɶɸ ɫɟ-
ɦɚɧɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɨɹ. ɇɚ ɭɪɨɜɧɟ ɫɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɨɹ ȿ.ɘ. Ⱥɪɬɟɦɶɟɜɚ [1] ɜɵ-

ɞɟɥɹɟɬ  ɤɚɤ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɤ ɨɛɴɟɤɬɚɦ ɩɟɪɰɟɩɬɢɜɧɨɝɨ ɦɢɪɚ. 
ɉɟɪɰɟɩɬɢɜɧɵɣ ɫɥɨɣ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɢɡɦɟɧɱɢɜ ɢ ɩɨɞɜɢɠɟɧ, ɧɚɩɨɥɧɟɧ ɨɛɪɚɡɚɦɢ ɚɤ-
ɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. ɉɟɪɰɟɩɬɢɜɧɵɣ ɦɢɪ ɦɨɞɚɥɟɧ, ɨɫɨɡɧɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɦɧɨɠɟɫɬ-
ɜɨ ɭɩɨɪɹɞɨɱɟɧɧɵɯ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɜɢɠɭɳɢɯɫɹ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɨɬɧɨ-
ɲɟɧɢɣ ɤ ɧɢɦ (ɫ ɧɢɦɢ).  

      . 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ» ɛɵɥɨ ɜɜɟɞɟɧɨ ɧɚɦɢ [9] ɜ 2005 ɝɨɞɭ 
ɞɥɹ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɜɫɟɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨ ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɵɯ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɟɣ. 

Ɉɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɨɝɨ ɠɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɦɨɠɟɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɨɬɥɢɱɚɬɶɫɹ ɜ ɪɚɡ-
ɧɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ (ɪɟɛɟɧɨɤ-ɜɡɪɨɫɥɵɣ, ɫɬɭɞɟɧɬ-ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥ-
ɩɟɧɫɢɨɧɟɪ). ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɨɩɢɫɚɧɢɣ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɜ ɮɢɥɨɫɨɮɢɢ, ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɢ ɢ 

ɷɤɨɧɨɦɢɤɟ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɨɬ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɤɥɚɞɚ, ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ, ɪɟɝɢɨ-
ɧɚ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɨɬ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ (ɦɨɪɹɤ ɢ ɭɱɢɬɟɥɶ, ɩɨɥɢɬɢɤ ɢ ɨɬɲɟɥɶɧɢɤ), 
ɩɨɥɚ, ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɞɪɭɝɢɯ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶ-
ɧɨɫɬɶ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ.  

: ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ – ɫɢɫɬɟɦɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɱɟɥɨɜɟɤ 
ɚɤɬɭɚɥɶɧɨ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɜ ɤɨɬɨ-
ɪɵɟ «ɜɤɥɸɱɟɧ» (ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɤɨɬɨɪɵɯ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɛɳɟɫɬɜɨ, ɝɪɭɩɩɚ) ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ, ɷɬɚɩɚ ɢɥɢ ɰɢɤɥɚ (ɞɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɢɟɪɚɪɯɢɢ 

ɦɨɬɢɜɨɜ). ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɟɪɦɢɧɢɪɭɟɬɫɹ ɨɛɪɚɡɨɦ ɦɢɪɚ ɢ, ɜ ɫɜɨɸ 

ɨɱɟɪɟɞɶ, ɞɟɬɟɪɦɢɧɢɪɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɪɚɡɚ ɦɢɪɚ. 
ȼ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɜɤɥɸɱɟɧɵ ɬɪɢ ɭɪɨɜɧɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ: 

1. ɍɪɨɜɟɧɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 2. ɍɪɨɜɟɧɶ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 3. ɍɪɨɜɟɧɶ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɇɚ ɭɪɨɜɧɟ   ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɢ ɜɪɟɦɹ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɢɡɦɟɧɹɸɬɫɹ, ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɞɭɦɚɬɶ ɨ ɫɨɛɵɬɢɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɥɢɥɢɫɶ ɝɨɞɚɦɢ, ɜ ɬɟɱɟ-
ɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɫɟɤɭɧɞ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɛɵɬɢɣ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɚ, 
ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ ɢɡɦɟɧɟɧɵ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɢɯ ɪɚɫɩɨ-

ɥɨɠɟɧɢɟ,  ɪɚɡɦɟɪɵ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚ.  ɇɚ ɭɪɨɜɧɟ  ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɜɪɟɦɹ 
ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɵɦɢ: ɱɬɨɛɵ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣ-

ɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɞɪɭɝɢɦ ɧɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɢɧɯɪɨɧɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɲɢ ɪɢɬɦɵ, ɱɬɨɛɵ 

ɜɫɬɪɟɬɢɬɶɫɹ – ɞɨɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ ɨ ɦɟɫɬɟ (ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ) ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ; ɱɬɨɛɵ ɨɛɴɹɫ-
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ɧɢɬɶɫɹ, ɦɵ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɹɜɥɟɧɢɣ (ɫɥɨɜ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɨɳɭɳɟ-
ɧɢɣ); ɱɬɨɛɵ ɜɫɬɪɟɬɢɬɶɫɹ – ɞɨɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ ɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɦɟɫɬɟ ɜɫɬɪɟɱɢ. ɇɚ ɭɪɨɜ-
ɧɟ  , ɦɵ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɨɬɧɟɫɬɢ ɫɜɨɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨ 

ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ. Ɋɢɬɦɵ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɪɟɲɚɸɳɢɦɢ.  

2.      ,  

        

   . ȼ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɜɵɩɭɫɤɚɯ ɫɛɨɪɧɢɤɚ ɷɬɨɣ 

ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ  [6, 7] ɨɩɢɫɚɧɵ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ ɨɛ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟ-
ɧɢɹ ɨ ɫɟɛɟ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɟ-
ɛɟ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ [7] ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɩɨɦɨɳɶɸ 21-ɲɤɚɥɶɧɨɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬ-
ɧɨɝɨ ɫɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɚ (ɅɋȾ) ȼ.ɂ. Ƚɢɧɟɰɢɧɫɤɨɝɨ1

. ȼ ɜɵɛɨɪɤɭ 
ɜɨɲɥɢ 64 ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 18 ɞɨ 48 ɥɟɬ. ɋɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɢɢ (ɋɍ) 

ɨɰɟɧɤɢ ɫɟɛɹ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɦ (ɜɫɹ ɜɵɛɨɪɤɚ) ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɜ Ɍɚɛɥɢɰɟ 1. 

 1  

    

      

№ ɉɪɢɡɧɚɤ ȼɟɫ ɩɪɢ-

ɡɧɚɤɚ 
№ ɉɪɢɡɧɚɤ ȼɟɫ ɩɪɢ-

ɡɧɚɤɚ 

   

1 ɷɧɟɪɝɢɱɧɵɣ 1,57 1 ɷɧɟɪɝɢɱɧɵɣ 1,49 

   

2 ɞɨɛɪɨɫɨɜɟɫɬɧɵɣ 1,83 2 ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɵɣ 1,93 

3 ɨɛɚɹɬɟɥɶɧɵɣ 1,82 3 ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɵɣ 1,40 

4 ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɣ 1,78 4 ɞɟɹɬɟɥɶɧɵɣ 1,36 

5 ɞɪɭɠɟɥɸɛɧɵɣ 1,75    

6 ɨɬɡɵɜɱɢɜɵɣ 1,71    

7 ɱɟɫɬɧɵɣ 1,66    

8 ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɵɣ  1,55    

9 ɨɛɳɢɬɟɥɶɧɵɣ 1,52    

10 ɫɢɥɶɧɵɣ 1,52    
 

Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɫɨɫɬɚɜ ɨɩɢɫɚɧɢɣ ɪɚɡɥɢɱɟɧ: ɫɨɜɩɚɞɚɟɬ ɥɢɲɶ ɨɞɢɧ ɞɟɫɤɪɢɩ-

ɬɨɪ «ɷɧɟɪɝɢɱɧɵɣ. ȼ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɟ ɩɪɟɞɩɨɱɥɢ ɨɰɟ-
ɧɢɬɶ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɨɧɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɵ, ɧɚɩɪɹɠɟɧɵ ɢ ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɵ, ɩɪɢɱɟɦ ɯɚɪɚɤɬɟ-
ɪɢɫɬɢɤɚ «ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɵɣ» ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɨɣ ɜɟɫɨɦɨɣ (1,93). ȼ ɨɛɵɱɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 

                                                           
1 ȼ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɜɫɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɟɥɚɸɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɪɟɬɪɨɫɩɟɤɬɢɜɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ 
ɫɚɦɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚ  ɨɩɪɨɫɢɬɶ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ. 
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ɫɚɦɵɦɢ ɜɟɫɨɦɵɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɟɫɤɪɢɩɬɨɪɵ «ɞɨɛɪɨɫɨɜɟɫɬɧɵɣ» (1,83) ɢ «ɨɛɚɹ-
ɬɟɥɶɧɵɣ» (1,82). ȼ ɨɛɵɱɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɥɸɞɢ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬ ɫɟɛɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɤɚ-
ɱɟɫɬɜ, ɜɚɠɧɵɯ ɞɥɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɣ: ɞɪɭɠɟɥɸɛɧɵɣ, ɨɬɡɵɜɱɢɜɵɣ, 

ɱɟɫɬɧɵɣ, ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɵɣ. ȼ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɨɰɟɧɤɢ ɫɜɨɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɪɟɲɢɬɶ ɜɨɡɧɢɤɲɭɸ ɩɪɨɛɥɟɦɭ (ɧɚ-
ɩɪɹɠɟɧɧɵɣ, 1,93; ɷɧɟɪɝɢɱɧɵɣ, 1, 49; ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɵɣ, 1,40; ɞɟɹɬɟɥɶɧɵɣ, 1.36). 

 ɇɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɨɰɟɧɨɤ ɫɟɛɹ ɜ ɨɛɵɱɧɨɣ ɢ ɜ ɷɤɫɬɪɟ-
ɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɪɨɢɫ-
ɯɨɞɢɬ ɫɢɥɶɧɨɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɟɛɟ, ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɨɣ 

ɤɚɤ ɞɥɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɣ ɞɟɡɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ, ɬɚɤ ɢ ɞɥɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɨɫɬɚ. 
ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɮɚɤɬɨɪɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ  (ɚɧɚɥɢɡ ɦɟɬɨɞɨɦ ɝɥɚɜɧɵɯ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ, ɦɟɬɨɞ ɜɪɚɳɟɧɢɹ: ɜɚɪɢɦɚɤɫ ɫ ɧɨɪɦɚɥɢɡɚɰɢɟɣ Ʉɚɣɡɟɪɚ) ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ 

ɫɟɛɹ ɜ ɨɛɵɱɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɩɹɬɶ ɨɫɧɨɜɚɧɢɣ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɨɰɟɧɤɢ 

(ɮɚɤɬɨɪɨɜ), ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɳɢɯ 67,7% ɞɢɫɩɟɪɫɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ.  
      : 1. Ɇɭɠɟɫɬɜɟɧ-

ɧɨɫɬɶ (18,2% ɞɢɫɩɟɪɫɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ). 2. ɉɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ – ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ 
(16,7%). 3. Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɛɟɥɶɧɨɫɬɶ (14,6%). 4. ɋɩɨɤɨɣɫɬɜɢɟ (11,0%). 5. ɉɨɤɥɚ-
ɞɢɫɬɨɫɬɶ (7,2%). 

       (ɬɚɤɠɟ 
ɩɹɬɶ ɨɫɧɨɜɚɧɢɣ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɨɰɟɧɤɢ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɳɢɯ 68,4% ɞɢɫɩɟɪɫɢɢ ɪɟɡɭɥɶ-
ɬɚɬɨɜ): 1. Ɇɭɠɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ (21.5%). 2. Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɛɟɥɶɧɨɫɬɶ (16,4%). 3. ɇɟ-
ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɶ (12.4 %). 4. ɋɩɨɤɨɣɫɬɜɢɟ (10,9%). 5. ɑɟɫɬɧɨɫɬɶ (6,8%). 

ɇɚɩɨɦɧɢɦ, ɱɬɨ ɮɚɤɬɨɪɧɚɹ ɨɫɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɜɭɯɩɨɥɸɫɧɨɣ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɜ ɞɚɧɧɨɦ 

ɫɥɭɱɚɟ ɲɤɚɥɚ ɨɰɟɧɤɢ ɫɟɛɹ ɞɨɫɬɪɚɢɜɚɟɬɫɹ ɚɧɬɨɧɢɦɨɦ ɤɚɤ ɞɜɭɯɩɨɥɸɫɧɚɹ (ɦɭ-
ɠɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ – ɧɟɦɭɠɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɛɟɥɶɧɨɫɬɶ – ɧɟɤɨɦɦɭɧɢɤɚ-
ɛɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɬ.ɞ.). 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɫɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɰɟɧɨɤ ɩɨɞɝɪɭɩɩ ɦɭɠɱɢɧ ɢ ɠɟɧɳɢɧ 

(ɬɚɛɥɢɰɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɦ. ɜ ɪɚɛɨɬɟ [6]) ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɜ ɨɰɟɧɤɟ ɫɟɛɹ ɦɭɠɱɢ-

ɧɚɦɢ ɢɦɟɸɬɫɹ ɬɪɢ ɫɨɜɩɚɞɚɸɳɢɯ (ɫɨɯɪɚɧɟɧɧɵɯ) ɞɟɫɤɪɢɩɬɨɪɚ ɜ ɨɛɵɱɧɵɯ ɢ ɜ 
ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ (ɷɧɟɪɝɢɱɧɵɣ, ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɵɣ ɢ ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɵɣ), ɬɨɝɞɚ 
ɤɚɤ ɜ ɨɰɟɧɤɟ ɫɟɛɹ ɠɟɧɳɢɧɚɦɢ ɫɨɜɩɚɞɚɸɳɢɯ ɞɟɫɤɪɢɩɬɨɪɨɜ ɧɟɬ. Ɇɵ ɩɪɨɢɧ-

ɬɟɪɩɪɟɬɢɪɨɜɚɥɢ ɷɬɨɬ ɮɚɤɬ ɤɚɤ ɬɨ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɟɛɟ ɭ ɦɭɠɱɢɧ ɜ ɷɤɫ-
ɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɧɟ ɫɬɨɥɶ ɤɚɪɞɢɧɚɥɶɧɨ, ɤɚɤ ɭ ɠɟɧɳɢɧ.  

Ɏɚɤɬɨɪɵ ɨɰɟɧɤɢ ɫɟɛɹ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɟ ɩɨ ɝɪɭɩɩɟ ɦɭɠɱɢɧ ɜ  ɫɢɬɭɚ-
ɰɢɢ (ɫɟɦɶ ɮɚɤɬɨɪɨɜ): ɦɭɠɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɷɝɨɢɡɦ, ɫɚɦɨɞɨɫɬɚɬɨɱ-

ɧɨɫɬɶ, ɭɩɪɚɜɥɹɟɦɨɫɬɶ, ɮɥɟɝɦɚɬɢɱɧɨɫɬɶ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ.  ȼ  ɫɢ-

ɬɭɚɰɢɢ (ɬɚɤɠɟ ɫɟɦɶ ɮɚɤɬɨɪɨɜ): ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɛɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɞɟɥɨɜɢɬɨɫɬɶ, ɮɥɟɝɦɚ-
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ɬɢɱɧɨɫɬɶ, ɩɨɪɹɞɨɱɧɨɫɬɶ, ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɢ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ. 
ɂɧɬɟɪɟɫɧɨ, ɱɬɨ ɦɭɠɱɢɧɵ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɮɚɤɬɨɪ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɛɟɥɶ-
ɧɨɫɬɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɤɚɤ ɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵɣ, ɧɟɠɟɥɢ ɜ ɨɛɵɱɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ.  

ɀɟɧɳɢɧɵ ɠɟ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɨɰɟɧɤɭ ɫɜɨɟɣ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɛɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɬɚɜɹɬ ɧɚ 
ɩɟɪɜɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɨɛɵɱɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɚ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɚ ɜɬɨɪɨɟ. Ɏɚɤ-
ɬɨɪɵ ɨɰɟɧɤɢ ɫɟɛɹ ɠɟɧɳɢɧɚɦɢ ɜ  ɫɢɬɭɚɰɢɢ (ɲɟɫɬɶ ɮɚɤɬɨɪɨɜ): ɤɨɦɦɭ-

ɧɢɤɚɛɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ, ɦɭɠɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɟ, «ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶ-
ɫɬɜɨ», ɭɩɪɚɜɥɹɟɦɨɫɬɶ. ȼ  ɫɢɬɭɚɰɢɢ (ɩɹɬɶ ɮɚɤɬɨɪɨɜ): ɦɭɠɟɫɬ-
ɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɛɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɯɢɬɪɨɫɬɶ, ɧɟɩɪɢɬɹɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɟɫɩɪɚɜɟɞɥɢ-

ɜɨɫɬɶ. Ɉɰɟɧɤɚ ɫɟɛɹ ɠɟɧɳɢɧɚɦɢ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢɡɦɟɧɹɬɫɹ ɛɨɥɟɟ 
ɪɟɡɤɨ, ɱɟɦ ɭ ɦɭɠɱɢɧ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɟɧɟɟ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɣ ɢ ɛɨɥɟɟ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨ ɩɪɨ-
ɫɬɨɣ (ɩɹɬɶ ɮɚɤɬɨɪɨɜ), ɱɟɦ ɭ ɦɭɠɱɢɧ (ɫɟɦɶ ɮɚɤɬɨɪɨɜ). 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɢɣ ɨɰɟɧɤɢ ɫɟɛɹ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɨ ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɦ ɩɨɤɚɡɚɥɨ, ɱɬɨ ɠɟɧɳɢɧɵ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 

ɨɰɟɧɢɜɚɸɬ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɵɯ (2,29) ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɦɭɠɱɢɧɵ 

(1,63). Ɍɨɝɞɚ ɤɚɤ ɦɭɠɱɢɧɵ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬ ɫɟɛɹ ɛɨɥɟɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨ ɢ ɨɰɟɧɤɢ 

ɢɦɟɸɬ ɦɟɧɶɲɢɟ ɭɞɟɥɶɧɵɟ ɜɟɫɚ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ. 
Ɋɚɡɧɵɟ ɧɚɛɨɪɵ ɞɟɫɤɪɢɩɬɨɪɨɜ ɢ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɨɰɟɧɤɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨ-

ɞɵ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ: 1) 

ɥɸɞɢ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ ɫɟɛɹ «ɞɪɭɝɢɦɢ»; 2) ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ ɫɨ-
ɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɨɰɟɧɤɢ; 3) ɭɩɪɨɳɚɟɬɫɹ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɝɪɭɩ-

ɩɨɜɨɣ ɨɰɟɧɤɢ; 4) ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɨɰɟɧɤɢ ɫɟɛɹ (ɥɸɞɢ ɨɩɢɫɵ-

ɜɚɸɬ ɫɟɛɹ ɦɟɧɟɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɦɢ ɢ ɛɨɥɟɟ ɚɤɬɢɜɧɵɦɢ, ɱɟɦ ɜ ɨɛɵɱɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ); 
4) ɦɨɛɢɥɢɡɭɸɬɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɫɭɪɫɵ; 5) ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɢɡɦɟ-
ɧɟɧɢɹ ɜ ɨɛɪɚɡɟ ɦɢɪɚ ɢ ɨɛɪɚɡɟ ɫɟɛɹ; 6) ɨɩɵɬ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɪɚɫɩɨɡɧɚɟɬ-
ɫɹ ɤɚɤ ɨɫɨɛɵɣ ɢɦɟɧɧɨ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɫɟɛɹ. 

     . ɉɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɢ ɨɛɪɚɡɚ ɦɢɪɚ ɥɸɞɟɣ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɯ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɭɸ 

ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɫɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɢɣ ɞɢɮɮɟɪɟɧ-

ɰɢɚɥ (ɋȾ) «Ɉɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ» [8]. 

: 25 ɱɟɥɨɜɟɤ (ɨɬ 17 ɞɨ 33 ɥɟɬ), ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɟ ɜ Ɇɨɫɤɜɟ ɢ Ɇɨɫ-
ɤɨɜɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ. : ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɦɭ ɩɪɟɞɥɚɝɚɥɨɫɶ ɡɚɩɨɥɧɢɬɶ ɬɪɢ 

ɛɥɚɧɤɚ ɋȾ «Ɉɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ» ɫɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɫɬɢɦɭɥɚɦɢ: ɚ) ɦɨɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ  

ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ; ɛ) ɦɨɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ   ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢ-

ɬɭɚɰɢɢ; ɜ) ɦɨɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ   
2
. 

                                                           
2  ɗɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɫɨɛɪɚɧ ɫɬɭɞɟɧɬɤɨɣ ɞɟɩɚɪɬɚɦɟɧɬɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɇɂɍ ȼɒɗ ɒɭɥɶɝɚ Ⱦ.ɉ. ɜ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɣ ɩɨɞ ɧɚɲɢɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɤɭɪɫɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɟ 2015 ɝɨɞɚ «ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɫɚɦɨɨɬɱɟɬɨɜ ɢ ɨɩɢɫɚɧɢɣ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ»., 37 ɫ. 
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Ɉɰɟɧɤɢ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚɦɢ ɫɜɨɟɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ «ɞɨ» ɢ «ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ» ɷɤɫɬɪɟ-
ɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫɞɟɥɚɧɵ ɪɟɬɪɨɫɩɟɤɬɢɜɧɨ, ɜɫɟ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɟ ɩɪɨɲɥɢ ɮɚɡɭ ɜɨɫ-
ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ (ɛɟɡ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ), ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɜ ɫɬɚɞɢɢ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɩɟɪɟɠɢ-

ɬɵɯ ɢɦɢ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɦɨɝɥɢ ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ 
ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɚɯ ɫɜɨɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɨɛ ɢɡɜɥɟɱɟɧɧɨɦ 

ɨɩɵɬɟ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ  ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɚɧɨɧɢɦɧɨ: ɭɤɚɡɵɜɚɥɢɫɶ ɥɢɲɶ ɩɨɥ, ɜɨɡɪɚɫɬ, 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɹ ɢ (ɩɨ ɠɟɥɚɧɢɸ) ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ.  

ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɰɟɧɤɢ ɨɛɪɚɡɚ 
ɠɢɡɧɢ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚɦɢ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɜ Ɍɚɛɥɢɰɟ 2. 
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,    

         

   

1,72   1,12   1,96   

2,00 ɩɨɞɜɢɠɧɵɣ  0,92 ɩɨɞɜɢɠɧɵɣ    

1,92 ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ   1,80 ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ 

1,88 ɫɵɬɵɣ    1,72 ɫɵɬɵɣ  

1,68 ɞɪɭɠɟɫɤɢɣ    1,72 ɞɪɭɠɟɫɤɢɣ  

1,56 ɦɢɪɨɥɸɛɢɜɵɣ   1,68 ɦɢɪɨɥɸɛɢɜɵɣ 

  1,72 ɢɫɬɢɧɧɵɣ 1,92 ɢɫɬɢɧɧɵɣ 

  1,04 ɧɚɫɬɨɹɳɢɣ  1,92 ɧɚɫɬɨɹɳɢɣ  

   

1,72 ɞɢɧɚɦɢɱɧɵɣ  0,84 ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɣ  1,92 ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɵɣ  

1,72 ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɣ  1,60 ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɵɣ 1,76 ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɣ 

    1,64 ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɵɣ 
 

Ʉɚɤ ɦɵ ɜɢɞɢɦ ɢɡ ɬɚɛɥɢɰɵ 2, ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ ɞɨ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɜ 
ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɵ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬ ɤɚɤ «ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ», ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ 
ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɨɧ ɤɚɠɟɬɫɹ ɢɦ «ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɦ». 

Ɍɚɤɨɣ ɩɪɢɡɧɚɤ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɤɚɤ «ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɣ» ɚɤɬɭɚɥɟɧ ɢ ɡɧɚɱɢɦ ɞɥɹ 
ɥɸɞɟɣ ɜɨ ɜɫɟɯ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɩɟɪɢɨɞɚɯ, ɩɪɢɱɟɦ ɦɨɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɫɪɚɡɭ ɩɨ-
ɫɥɟ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɟɝɨ ɜɟɫ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɚɞɚɟɬ (ɨɬ 1.72 ɞɨ 1,12), ɧɨ 
ɩɨɬɨɦ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɦ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ (1,96). 

Ⱦɟɫɤɪɢɩɬɨɪɵ «ɞɪɭɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ», «ɦɢɪɨɥɸɛɢɜɵɣ» ɢ «ɫɵɬɵɣ» ɜɚɠɧɵ ɞɥɹ  
ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɢ ɞɨ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɧɨ ɜ ɩɟɪɢɨɞ, 

ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɷɬɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɧɟ ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɜ ɝɪɭɩ-

ɩɨɜɨɣ ɨɰɟɧɤɟ ɤɚɤ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ.  
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Ɍɚɤɠɟ ɦɨɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ  ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, 

ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɟɫɨɦɵɦ ɛɵɥ ɩɪɢɡɧɚɤ «ɩɨɞɜɢɠɧɵɣ» (2,00), ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɜ ɧɚ-
ɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ (ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ) ɨɧ ɧɟ ɡɧɚɱɢɦ. ȼɦɟɫɬɨ ɧɟɝɨ 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɟɫɨɦɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɰɟɧɤɚ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ (1,96). 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɨɰɟɧɨɤ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ   ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ. ɋɚɦɨɣ ɜɟɫɨɦɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɨ ɩɚɪɚɦɟɬɪɭ «ɢɫɬɢɧɧɵɣ» (ɜɟɫ 
ɩɪɢɡɧɚɤɚ 1,72). ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɭɟɬ ɢɦɟɧɧɨ 

ɷɬɨ ɨɩɢɫɚɧɢɟ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ, ɱɬɨ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɨɡɜɨɥɹ-
ɟɬ ɥɸɞɹɦ ɨɳɭɬɢɬɶ ɢ ɩɟɪɟɠɢɬɶ ɫɟɛɹ «ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ-ɢɦɟɸɳɢɦ-ɷɬɭ-ɰɟɧɧɨɫɬɶ». 

Ɉɰɟɧɤɚ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɩɨ ɤɪɢɬɟɪɢɸ «ɢɫɬɢɧɧɵɣ» ɢ «ɧɚɫɬɨɹɳɢɣ» ɫɬɚɧɨ-
ɜɢɬɫɹ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɡɧɚɱɢɦɨɣ ɩɨɫɥɟ 
ɧɟɟ. ɗɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɩɪɨɢɡɨɲɟɞɲɢɟ ɩɪɢ ɩɟ-
ɪɟɠɢɜɚɧɢɢ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦɢ. 

ɉɪɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɨɰɟɧɨɤ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ   ɩɟɪɟɠɢɜɚ-
ɧɢɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ    ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɧɟɢɡɦɟɧɧɵɦɢ ɬɪɢ ɞɟɫɤɪɢɩɬɨɪɚ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɜɵɞɟɥɟɧɵ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ «ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ» - ɢɫɬɢɧɧɨɫɬɶ, 
ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɠɢɡɧɢ ɤɚɤ «ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ».  

ȼɵɹɜɥɟɧɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ (ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ) ɨɰɟɧɤɢ ɫɜɨɟɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɢɫɩɵ-

ɬɭɟɦɵɦɢ «ɞɨ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ», «ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɧɟɟ» ɢ «ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ 
ɜɪɟɦɹ» ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɜ Ɍɚɛɥɢɰɟ 3. 

ɇɚɛɨɪ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɨɰɟɧɤɢ ɫɜɨɟɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɩɨɦɟɧɹɥɫɹ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɬɪɟ-
ɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

ɉɚɪɚɦɟɬɪɵ ɨɰɟɧɤɢ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ   ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɧɟ-
ɫɤɨɥɶɤɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ:  (11,2% 

ɞɢɫɩɟɪɫɢɢ),  (10,7%),  (8,1%),  (7,3%) ɢ 

 (7,2%). Ɇɵ ɜɢɞɢɦ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɜɚɠɧɵ ɥɸɞɹɦ ɛɵɥɢ ɬɚɤɢɟ ɮɚɤ-
ɬɨɪɵ ɜ ɢɯ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ ɤɚɤ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ.  

ɋɢɬɭɚɰɢɹ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɫ ɩɨɩɚɞɚɧɢɟɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, 

ɨɰɟɧɤɚ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɢɫɯɨɞɢɬɶ ɧɟ ɢɡ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨ-
ɫɬɢ, ɚ ɢɡ ɬɨɝɨ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɨɤɪɭɠɚɸɳɚɹ ɫɪɟɞɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɩɚɫɧɨɣ ɢ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨɣ 

ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɉɛ ɷɬɨɦ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɮɚɤɬɨɪɵ  (19,1% ɞɢɫ-
ɩɟɪɫɢɢ),  (10,5%),  (8,9%),  (8,2%), Ⱦɚ-
ɥɟɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨ ɧɨɜɵɣ ɩɚɪɚɦɟɬɪ ɨɰɟɧɤɢ – /  

(7,7%). ȼ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɭɟɬɫɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ 

ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫ ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬɧɵɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɢ ɜɵɣɬɢ ɢɡ ɧɢɯ, ɧɨ ɢ 

ɫɞɟɥɚɬɶ ɷɬɨ ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɞɭɯɨɜɧɵɦɢ ɨɪɢ-

ɟɧɬɚɰɢɹɦɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  
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11,2 

ɉɨɥɧɨɰɟɧɧɵɣ –  

ɇɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɣ 19,1 

ɍɝɧɟɬɚɸɳɢɣ – 

ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɣ 23,0 

ɍɝɧɟɬɚɸɳɢɣ –  

ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɣ 

10,7 

ɋɬɚɛɢɥɶɧɵɣ –  

ɂɡɦɟɧɱɢɜɵɣ 10,5 

Ɂɚɭɪɹɞɧɵɣ –  

ɇɟɡɚɭɪɹɞɧɵɣ 10,7 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɣ –  

Ⱥɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ 

8,1 ɍɩɪɹɦɵɣ - Ƚɢɛɤɢɣ 8,9 

ɇɟɢɡɦɟɧɧɵɣ –  

Ɇɟɧɹɸɳɢɣɫɹ 8,8 

ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɵɣ - 

ɇɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɵɣ 

7,3 

Ƚɭɦɚɧɧɵɣ –  

ɇɟ ɝɭɦɚɧɧɵɣ 8,2 

ɋɬɚɛɢɥɶɧɵɣ –  

ɇɟɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ 7,7 

Ɋɚɡɭɦɧɵɣ –  

Ȼɟɫɫɦɵɫɥɟɧɧɵɣ 

7,2 

ɉɨɡɢɬɢɜɧɵɣ –  

ɇɟɝɚɬɢɜɧɵɣ 7,7 

Ɋɚɡɭɦɧɵɣ –  

Ȼɟɫɫɦɵɫɥɟɧɧɵɣ 7,3 

ɍɫɬɨɣɱɢɜɵɣ –  

ɇɟɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ 

6,9 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɣ - 

Ɂɚɜɢɫɢɦɵɣ 6,3 

Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɧɵɣ - 

ɇɟɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɵɣ 6,0 

ɇɚɩɪɹɠɟɧɧɵɣ –  

Ɋɚɫɫɥɚɛɥɟɧɧɵɣ 

6,7 

Ɂɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɣ –  

ɋɤɭɱɧɵɣ 5,0 

ɉɨɥɧɨɰɟɧɧɵɣ –  

ɇɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɣ 5,6 ɉɨɫɬɨɹɧɧɵɣ - ɂɡɦɟɧɱɢɜɵɣ 

6,4 

ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ - 

ɇɟɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 4,7 

ɂɧɬɟɪɟɫɧɵɣ –  

ɋɤɭɱɧɵɣ 4,5 

Ɋɟɲɢɬɟɥɶɧɵɣ –  

ɋɨɦɧɟɜɚɸɳɢɣɫɹ 

6,3 

Ɋɟɲɢɬɟɥɶɧɵɣ –  

ɋɨɦɧɟɜɚɸɳɢɣɫɹ 4,2 

Ɋɚɡɦɟɪɟɧɧɵɣ - 

ɋɤɚɱɤɨɨɛɪɚɡɧɵɣ 4,0 

Ɋɚɞɢɤɚɥɶɧɵɣ –  

Ʉɨɧɫɟɪɜɚɬɢɜɧɵɣ 

5,9 

ȼɡɜɨɥɧɨɜɚɧɧɵɣ –  

ɋɩɨɤɨɣɧɵɣ 3,8 

ɋɬɨɣɤɢɣ –  

ɇɟɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ 3,9 ɇɟɝɚɬɢɜɧɵɣ - ɉɨɡɢɬɢɜɧɵɣ 

4,9 

Ɇɨɛɢɥɶɧɵɣ –  

Ɂɚɫɬɪɟɜɚɸɳɢɣ 3,5 

ɉɨɧɢɦɚɸɳɢɣ –  

ɇɟɩɨɧɢɦɚɸɳɢɣ 3,0 

ɇɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɣ –  

Ȼɟɡɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɣ 

4,9 

ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɣ - 

Ɉɬɬɚɥɤɢɜɚɸɳɢɣ 3,1 

ɋɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɵɣ - 

Ɋɚɫɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɵɣ 2,7 

Ⱥɥɶɬɪɭɢɫɬɢɱɧɵɣ –  

ɗɝɨɢɫɬɢɱɧɵɣ 

3,7 

Ⱥɥɶɬɪɭɢɫɬɢɱɧɵɣ - 

ɗɝɨɢɫɬɢɱɧɵɣ 2,9 

ɇɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɣ - 

Ȼɟɡɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɣ 2,4 

ɍɩɨɪɹɞɨɱɟɧɧɵɣ –  

Ȼɟɫɩɨɪɹɞɨɱɧɵɣ 

ɯ 2,6 

ɇɭɞɧɵɣ –  

Ɋɚɡɜɥɟɤɚɸɳɢɣɫɹ ɯ 

 

ȼ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɣ ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɢ [7], ɦɵ ɨɬɦɟɬɢɥɢ, ɱɬɨ ɧɟ ɜɫɟ ɡɧɚɱɢɦɵɟ, 
ɛɨɥɶɲɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɜɟɞɭɬ ɢ ɤ ɡɧɚɱɢɦɵɦ ɛɨɥɶɲɢɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ 

ɨɛɪɚɡɚ ɦɢɪɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɉɪɢ ɛɨɥɶɲɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɩɟɪɰɟɩɬɢɜɧɨɝɨ ɢ ɫɟɦɚɧɬɢɱɟ-
ɫɤɨɝɨ ɫɥɨɟɜ ɨɛɪɚɡɚ ɦɢɪɚ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɧɟ ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɸɳɚɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ, ɫɢɫɬɟɦɭ 

ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɫɦɵɫɥɨɜ ɫɭɛɴɟɤɬɚ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɫɥɚɛɨ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɢɥɢ 

ɞɚɠɟ ɜɨɜɫɟ ɧɟ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ.  ,   
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   .  

ɉɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɟɡɤɨɟ ɢɡɦɟ-
ɧɟɧɢɟ ɬɪɟɬɶɟɝɨ (ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ) ɢ ɜɬɨɪɨɝɨ (ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ) 

ɭɪɨɜɧɟɣ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ,      

   . ɉɪɢ ɷɬɨɦ       

      . ɉɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ (ɫɦ. Ɉɩɪɟ-
ɞɟɥɟɧɢɹ 5 ɢ 6 ɜ ɉ.1.1.), ɧɚɪɭɲɚɸɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɬɪɨɢɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ 

ɞɟɬɚɥɶɧɵɣ ɩɪɨɝɧɨɡ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɢ ɰɟɥɨɫɬɧɵɣ ɧɟɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧ-

ɧɵɣ ɩɪɨɝɧɨɡ ɨɬɞɚɥɟɧɧɨɝɨ ɛɭɞɭɳɟɝɨ. ɉɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɣ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɜɨɫ-
ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɢ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɨɛ-

ɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɦ.  

ɂɦɟɧɧɨ ɛɵɫɬɪɨɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɚ ɦɢɪɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨ-
ɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɲɨɤɚ (ɩɟɪɜɚɹ ɫɬɚɞɢɹ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ) ɢ ɨɳɭɳɟɧɢɹ ɛɟɫɩɨ-
ɦɨɳɧɨɫɬɢ.  ɇɚ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɮɚɡɟ (ɫɬɪɚɞɚɧɢɟ), ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɹɞɟɪɧɨɝɨ ɫɥɨɹ ɨɛɪɚɡɚ 
ɦɢɪɚ, ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɢɡɦɟɧɟɧɢɸ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ, ɧɚ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɞɟɣɫɬɜɢɣ – ɱɟ-
ɥɨɜɟɤ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɰɟɥɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɪɨɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɨɛɪɚɡɚ ɦɢɪɚ ɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɚɪɭɲɟɧɵ. ɇɚ ɮɚɡɟ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɟ-
ɪɟɫɬɪɨɣɤɚ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɨɛɪɚɡɟ ɦɢɪɚ. ȼɫɥɟɞ ɡɚ ɷɬɢɦ, ɩɪɨɢɫɯɨ-
ɞɢɬ ɢ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɚ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. ȼ ɪɚɛɨɬɟ Ɋ.ȼ. Ʉɚɞɵɪɨɜɚ [3] ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɢɫ-
ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɞɨɥɝɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɫɦɵɫɥɨɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɨɪɢɟɧ-

ɬɚɰɢɣ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜɨɟɧɧɨɫɥɭɠɚɳɢɯ ɩɪɢ ɭɱɚɫɬɢɢ ɜ ɛɨɟɜɵɯ ɞɟɣ-

ɫɬɜɢɹɯ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ, ɫɢɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɢɡ-
ɦɟɧɟɧɢɹɦ ɹɞɟɪɧɨɝɨ ɫɥɨɹ. Ⱥ ɡɚɬɟɦ, ɹɞɟɪɧɵɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɨɛɪɚɡɚ ɦɢɪɚ ɤɚɤ ɧɚɢ-

ɛɨɥɟɟ ɤɨɧɫɟɪɜɚɬɢɜɧɵɟ, ɦɨɝɭɬ ɞɨɥɝɨ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶɫɹ ɜ ɦɟɧɟɟ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɭɫ-
ɥɨɜɢɹɯ. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɞɚɧɧɵɯ ɢɡ Ɍɚɛɥɢɰɵ 2 ɦɵ ɜɢɞɢɦ, ɱɬɨ ɱɚɫɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɨɰɟɧɤɢ 

ɫɜɨɟɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɡɚɤɪɟɩɢɥɚɫɶ. ȼ ɧɚ-
ɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ, ɤɨɝɞɚ ɜɫɟ ɮɚɡɵ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɭɠɟ 
ɩɪɨɣɞɟɧɵ, ɨɰɟɧɤɚ ɫɜɨɟɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɜɨɜɫɟ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɚɤɨɣ ɠɟ, ɤɚɤ ɞɨ 

ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ: 1) ɡɧɚɱɢɦɨ ɭɜɟɥɢɱɢɥɫɹ ɜɟɫ ɞɟɫɤɪɢɩɬɨɪɚ «ɧɪɚɜɫɬ-
ɜɟɧɧɵɣ» - ɨɬ 1,72 ɞɨ 1,96; 2) ɢɫɱɟɡɥɢ ɢɡ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɢɢ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɞɟɫɤɪɢɩɬɨɪɵ 

«ɩɨɞɜɢɠɧɵɣ», «ɞɢɧɚɦɢɱɧɵɣ» ɢ «ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɣ»; 3) ɜɨɲɥɢ ɜ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɢɸ ɨɩɢ-

ɫɚɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɞɟɫɤɪɢɩɬɨɪɵ «ɢɫɬɢɧɧɵɣ», «ɧɚɫɬɨɹɳɢɣ», «ɨɫɦɵɫ-
ɥɟɧɧɵɣ», «ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɣ» ɢ «ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɵɣ»; 4) ɞɟɫɤɪɢɩɬɨɪɵ «ɢɫɬɢɧ-

ɧɵɣ» ɢ «ɧɚɫɬɨɹɳɢɣ» ɜɨɲɥɢ ɜ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɢɸ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ 
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ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ «ɡɚɤɪɟɩɢɥɢɫɶ» ɬɚɦ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɚ-
ɡɚɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɫ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɜɟɫɚ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɨɬ 1,72 ɞɨ 1,92 ɢ ɨɬ 1,04 

ɞɨ 1,92 (!); 5) ɞɟɫɤɪɢɩɬɨɪɵ «ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɵɣ», «ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɣ» ɢ «ɭɜɚɠɢ-

ɬɟɥɶɧɵɣ» ɜɨɲɥɢ ɜ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɢɸ ɧɚ ɮɚɡɟ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

ȿɳɟ ɛɨɥɟɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵ ɞɚɧɧɵɟ Ɍɚɛɥɢɰɵ 3. ɋɚɦɵɣ ɜɟɫɨɦɵɣ ɩɚɪɚɦɟɬɪ 
(ɮɚɤɬɨɪ) ɨɰɟɧɤɢ ɫɜɨɟɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɢɡɦɟɧɢɥɫɹ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 

(ɩɟɪɟɯɨɞ ɨɬ ɮɚɤɬɨɪɵ «  – » ɤ ɮɚɤɬɨɪɭ « -

 – »), ɢ ɷɬɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɡɚɤɪɟɩɢɥɨɫɶ ɫ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɜɟɫɚ 
ɮɚɤɬɨɪɚ (ɨɬ 19,1% ɞɨ 23,0%). ɋɥɟɞɭɸɳɢɣ ɡɚ ɧɢɦ, ɢɞɟɬ ɮɚɤɬɨɪ ɚ  

(10,7%), ɡɚɬɟɦ  (8,8%). ɉɚɪɚɦɟɬɪ ɨɰɟɧɤɢ  -

 (7,7%) ɬɚɤɠɟ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢ-

ɬɭɚɰɢɢ.  ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɟ ɨɬɦɟɱɚɥɢ, ɱɬɨ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɪɨɢɡɨɲɟɞɲɢɟ 
ɫ ɧɢɦɢ, ɧɚɥɨɠɢɥɢ ɫɜɨɣ ɨɬɩɟɱɚɬɨɤ ɧɚ ɢɯ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɟ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɥɸɞɹɦ ɢ 

ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɡɚɫɬɚɜɥɹɸɬ ɡɚɞɭɦɚɬɶɫɹ ɢ ɜɨɜɪɟɦɹ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ, ɟɫɥɢ ɫɨɜɟɪɲɚ-
ɟɬɫɹ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ (ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɫɨɡɧɚɥɨɫɶ, ɤɚɤ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ, ɧɟɩɨ-

ɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɫɚɦɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ).  

Ʉɚɤ ɭɠɟ ɛɵɥɨ   ɪɚɧɟɟ [7],   -

  ,   , 

  ,      . ɉɨ-
ɫɤɨɥɶɤɭ ɨɛɪɚɡ ɦɢɪɚ ɢ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ  ɢɡɦɟɧɢɥɢɫɶ, ɧɚ ɹɞɟɪɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ, ɩɨɥ-
ɧɵɣ «   » ɧɟɜɨɡɦɨɠɟɧ ɢ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɨɤɭɫɨɦ ɬɟɪɚɩɢɢ. ɇɚ-
ɩɪɨɬɢɜ,       -

   ,     . 

Ɉɩɭɛɥɢɤɨɜɚɧɧɵɟ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɫɬɚɬɶɟ     -

  ,     

(Ɍɚɛɥɢɰɚ 2)     (Ɍɚɛɥɢɰɚ 3)  -

       . 

  .  

1. ɑɟɥɨɜɟɤ ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɬ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ, ɤɨɝɞɚ ɩɪɨɢɫɯɨ-
ɞɢɬ ɝɥɭɛɢɧɧɵɟ ɢ ɜɧɟɡɚɩɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɹɞɟɪɧɨɝɨ ɫɥɨɹ ɨɛɪɚɡɚ ɦɢɪɚ, ɟɫɥɢ ɠɟ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɧɟ ɤɚɫɚɸɬɫɹ ɹɞɟɪɧɨɝɨ ɫɥɨɹ, ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɟ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ ɢ ɧɟ 
ɫɱɢɬɚɟɬ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ. 

2. ɑɟɦ ɜɧɟɡɚɩɧɟɟ ɢ ɫɢɥɶɧɟɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɹɞɟɪɧɨɝɨ ɫɥɨɹ ɨɛɪɚɡɚ 
ɦɢɪɚ, ɬɟɦ ɛɨɥɶɲɢɣ ɫɬɪɟɫɫ ɷɬɨ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɬɟɦ ɛɨɥɶɲɢɣ ɩɟɪɢɨɞ 

ɜɪɟɦɟɧɢ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɤ ɧɨɜɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ ɦɢɪɚ (ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɩɪɨ-
ɝɧɨɡ) ɢ ɨɛɪɚɡɭ ɠɢɡɧɢ (ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ). ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɚ ɦɢɪɚ ɩɪɢ 

ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɢ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ ɜ ɨɛɪɚɡɟ 
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ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɉɨɫɥɟ ɩɟɪɟɠɢɬɨɝɨ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɥɸɞɢ ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ 
ɩɪɨɢɡɨɲɟɞɲɢɟ ɜ ɧɢɯ ɩɟɪɟɦɟɧɵ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɸɬ ɫɟɛɹ «ɞɪɭɝɢɦɢ». 

3. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɯ ɞɚɧɧɵɯ ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɫɥɟ-
ɞɭɸɳɢɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɜɥɢɹɧɢɹ ɨɩɵɬɚ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɱɟɪɟɡ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶ-
ɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ: 3.1. ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɫɨɡɧɚɬɶ ɰɟɧɧɨɫɬɶ 
ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ, ɜ ɜɢɞɭ ɱɟɝɨ ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɚɫɩɟɤɬɨɜ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ ɢ 

ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɧɚ ɫɟɛɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɧɢɯ. 3.2. ɉɨɫɥɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɷɤɫɬɪɟ-
ɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɩɥɚɧ ɱɚɫɬɨ ɜɵɯɨɞɹɬ ɞɭɯɨɜɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɱɟɥɨ-
ɜɟɤ ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɨɫɦɵɫɥɢɬɶ ɫɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɠɢɡɧɢ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ 

ɥɸɞɶɦɢ. Ⱦɚɧɧɨɟ ɩɟɪɟɨɫɦɵɫɥɟɧɢɟ ɩɪɨɢɡɨɲɟɞɲɟɝɨ ɦɨɠɟɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɧɨɜɵɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ, ɧɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. 3.3. ɉɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɨ-
ɜɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɵɯ ɱɟɥɨɜɟɤ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɧɹɬɶ ɦɟɪɵ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɞɨ-
ɩɭɫɬɢɬɶ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɩɟɪɟɠɢɬɨɣ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 3.4. ɉɪɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚ-
ɧɢɢ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɥɸɞɢ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɦɟɧɟɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ, ɧɨ 
ɤɚɤ ɛɨɥɟɟ ɚɤɬɢɜɧɵɯ, ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɵɯ. 3.4. Ɉɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɤɚɤ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɣ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɬɪɟ-
ɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɤɚɤ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ. ɂɧɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɚɹ ɫɢ-

ɬɭɚɰɢɹ ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɬɫɹ ɥɸɞɶɦɢ ɤɚɤ «ɩɥɨɯɚɹ», ɨɞɧɚɤɨ ɩɨɫɥɟ ɧɟɟ, ɥɸɞɢ ɱɭɜɫɬɜɭ-

ɸɬ ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ ɛɨɥɟɟ «ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɣ», «ɢɫɬɢɧɧɨɣ», «ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ», «ɭɜɚɠɢ-

ɬɟɥɶɧɨɣ» ɢ «ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɣ». 

4. ɋɚɦɵɣ ɜɟɫɨɦɵɣ ɮɚɤɬɨɪ (ɩɚɪɚɦɟɬɪ) ɨɰɟɧɤɢ ɫɜɨɟɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɦɟɧɹɟɬ-
ɫɹ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ (ɩɟɪɟɯɨɞ ɨɬ ɮɚɤɬɨɪɚ «ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɣ – ɧɟɩɨɥɧɨ-
ɰɟɧɧɵɣ» ɤ ɮɚɤɬɨɪɭ «ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɣ – ɭɝɧɟɬɚɸɳɢɣ»). Ɍɚɤɠɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 

ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɮɚɤɬɨɪɧɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɨɰɟɧɤɢ. 

5. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɨɧɨ ɫɨɫɬɨɢɬ 
ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɜɚɥɢɞɧɵɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɩɪɨɫɬɨ 

ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɟɠɢɜɚ-
ɧɢɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ.  

6. ȼɨɡɦɨɠɧɨ (ɢ ɬɟɩɟɪɶ ɩɨɱɬɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ) ɩɪɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɩɥɚɧɚ ɪɟɚɛɢɥɢ-

ɬɚɰɢɨɧɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɢ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɯɟɦ 

ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɚ ɦɢɪɚ ɢ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ.  

7. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ: 

7.1. ɇɚɩɪɚɜɢɬɶ ɮɨɤɭɫ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤɥɢɟɧɬɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɟ ɫɨɛɵɬɢɹ 
ɢ ɢɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɧɚ ɩɪɨɢɡɨɲɟɞɲɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ, ɩɪɨɝɧɨ-
ɡɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɫɚɦɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɍɚɤɨɣ ɩɨɞɯɨɞ ɩɨɦɨɠɟɬ ɜɵɹɜɢɬɶ ɤɨɧ-

ɫɭɥɶɬɚɧɬɭ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɩɪɨɢɡɨɲɟɞɲɢɟ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɢɡ ɭɪɨɜɧɟɣ ɨɛɪɚɡɚ ɦɢɪɚ ɢ ɨɛ-

ɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɤɪɨɦɟ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɣ ɬɪɢɚ-
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ɞɵ «ɑɬɨ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥ? ɑɬɨ ɞɭɦɚɥ? ɑɬɨ ɞɟɥɚɥ?», ɜɚɠɧɨ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɫɩɪɨ-

ɫɢɬɶ «ɑɬɨ ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ ɜ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɯ? ȼ ɪɚɡɦɵɲɥɟɧɢɹɯ? ȼ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ? ȼ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ?».  7.2. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ (ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ) ɤɥɢɟɧɬɨɦ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɫɟɛɹ (ɤɥɢɟɧɬɚ), ɫɜɨɟɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɦɢɪɚ ɢ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɛɥɚɧɤɢ ɅɋȾ ɢ 

ɋɋȾ «Ɉɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ» [9, ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɹ 12 ɢ 18, ɫɜɨɛɨɞɧɵɣ ɞɨɫɬɭɩ ɜ ɫɟɬɢ] (ɫɬɢ-

ɦɭɥɵ «Ⱦɨ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ», «ȼɨ ɜɪɟɦɹ…» ɢ «ɋɟɣɱɚɫ», ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɢ 

ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɛɥɚɧɤɨɜ) ɦɨɝɭɬ ɨɤɚɡɚɬɶ ɢ ɤɥɢɟɧɬɭ, ɢ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬɭ ɜɟɫɶɦɚ ɫɭɳɟɫɬ-
ɜɟɧɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ. ɉɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɛɥɚɧɤɨɜ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɚɫɫɨɰɢɚɬɢɜɧɵɣ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɧɚ ɷɬɢ ɠɟ ɫɬɢɦɭɥɵ, ɧɨ ɦɧɨɝɢɦ ɥɟɝɱɟ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɛɥɚɧɤɚɦɢ. 

7.3. ɂɫɤɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɭɬɢ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɩɭɬɢ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɨɜɨ-
ɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɦɢɪɚ ɢ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɯ (ɩɨ Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 7.2.) 

ɢ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɟɦɵɯ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ.  

 

  

1. Ⱥɪɬɟɦɶɟɜɚ ȿ.ɘ. Ɉɫɧɨɜɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɫɟɦɚɧɬɢɤɢ / ɉɨɞ ɪɟɞ. ɂ.Ȼ. ɏɚ-
ɧɢɧɨɣ. Ɇ.: ɇɚɭɤɚ; ɋɦɵɫɥ, 1999. 350 ɫ. 

2. Ⱥɪɬɟɦɶɟɜɚ ȿ.ɘ., ɋɬɪɟɥɤɨɜ ɘ.Ʉ., ɋɟɪɤɢɧ ȼ.ɉ. Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɩɵɬɚ: ɤɨɧɬɟɤɫɬ ɢ ɡɚɞɚɱɢ // Ɇɵɲɥɟɧɢɟ. Ɉɛɳɟɧɢɟ. Ɉɩɵɬ. Ɇɟɠɜɭɡɨɜɫɤɢɣ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ 

ɫɛɨɪɧɢɤ. əɪɨɫɥɚɜɥɶ: ɂɡɞ-ɜɨ əɪɨɫɥɚɜɫɤ. ɍɧ-ɬɚ, 1983. ɋ. 99 – 108. 

3. Ʉɚɞɵɪɨɜ Ɋ.ȼ. ȼɥɢɹɧɢɟ ɛɨɟɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɚ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨ-
ɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɟɧɧɨɫɥɭɠɚɳɢɯ. Ⱥɜɬɨɪɟɮɟɪɚɬ ɞɢɫɫ. … ɤɚɧɞ. ɩɫɢɯɨɥ. ɧɚɭɤ. Ɇ., 2005. 23 ɫ. 

4. Ʌɟɨɧɬɶɟɜ Ⱥ.ɇ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɨɛɪɚɡɚ // ȼɟɫɬɧɢɤ ɆȽɍ. ɋɟɪɢɹ 14. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ. 1979. №2. 

ɋ. 3 – 13. 

5. ɉɟɬɭɯɨɜ ȼ.ȼ. Ɉɛɪɚɡ ɦɢɪɚ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɦɵɲɥɟɧɢɹ // ȼɟɫɬɧɢɤ Ɇɨɫ-
ɤɨɜɫɤɨɝɨ ɍɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ. ɋɟɪɢɹ 14. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ. 1984. № 4. ɋ. 13 – 21. 

6. ɋɟɪɤɢɧ ȼ.ɉ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɟɛɟ ɢ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɟɛɟ ɜ ɨɛɵɱɧɨɣ ɢ ɜ 
ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ // Ʌɢɱɧɨɫɬɶ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢ ɤɪɢɡɢɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ 

ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɋɛɨɪɧɢɤ ɧɚɭɱɧɵɯ ɫɬɚɬɟɣ 3 Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ / ɩɨɞ ɪɟɞ. Ɋ.ȼ. Ʉɚɞɵɪɨɜɚ. ȼɥɚɞɢɜɨɫɬɨɤ: Ɇɨɪɫɤɨɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢ-

ɬɟɬ, 2014. ɋ. 201 - 210. 

7. ɋɟɪɤɢɧ ȼ.ɉ. ɂɡɦɟɧɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɚ ɦɢɪɚ ɢ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɩɪɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɢ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶ-
ɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. Ʌɢɱɧɨɫɬɶ ɜ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢ ɤɪɢɡɢɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶ-
ɧɨɫɬɢ // ɋɛɨɪɧɢɤ ɧɚɭɱɧɵɯ ɫɬɚɬɟɣ 2-ɨɣ Ɇɟɠɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧ-

ɰɢɢ ɫ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɦ ɭɱɚɫɬɢɟɦ / ɩɨɞ ɪɟɞ. Ɋ.ȼ. Ʉɚɞɵɪɨɜɚ. ȼɥɚɞɢɜɨɫɬɨɤ: Ɇɨɪɫɤɨɣ ɝɨɫɭɞɚɪ-
ɫɬɜɟɧɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ, 2013. ɋ. 77 -87. 

8. ɋɟɪɤɢɧ ȼ.ɉ. Ɇɟɬɨɞɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɫɟɦɚɧɬɢɤɢ ɢ ɩɫɢɯɨɫɟɦɚɧɬɢɤɢ: 

ɍɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɜɭɡɨɜ. Ɇ.: ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɉɱɟɥɚ, 2008. 378 ɫ. 
9. ɋɟɪɤɢɧ ȼ.ɉ. ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢ ɮɭɧɤɰɢɢ ɨɛɪɚɡɚ ɦɢɪɚ ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ⱦɢɫɫ. 

… ɞɨɤɬ. ɩɫɢɯɨɥ. ɧɚɭɤ. ɇɚ ɩɪɚɜɚɯ ɪɭɤɨɩɢɫɢ. Ɇ.: ɆȽɍ ɢɦ. Ɇ.ȼ. Ʌɨɦɨɧɨɫɨɜɚ, 2005. 356 ɫ. 
10. ɋɦɢɪɧɨɜ ɋ.Ⱦ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɨɛɪɚɡɚ: ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɪɚɠɟɧɢɹ. 

Ɇ.: ɂɡɞ - ɜɨ ɆȽɍ, 1985. 231 ɫ. 



 
592

   –   , -

      

     ( . , -

). 

   –   ,  

      

      

( . , ). 

   –   ,   

,    . . . -

 ( . , ). 

   –  ,  «   

 »    

 ( . , ). 

   –   , , -

      «  

  » ( . , ). 

   –   ,   -

-       

 ,   ( . , ). 

   –   ,    

,       

   ( . , ). 

   –   ,  -

      ( . , ). 

   –   ,   -

      -

     . . -

 ( . , ). 

   –   , ,  

      -

  ( . , ). 

 . . –       

 ( . , ). 

   –   ,   

    -

  ( . , ).  

   -   , , -

     -

  «   » ( . , ) 

   –   , , -

       

  «   » ( . -

, ). 



 

 

  

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

   

     

    

 

 

 

 

   

V  -   

, 9–12  2015 . 

 

 

 

   

 

  . .  

 

 

 

 

 
 

   07.08.2015 .   

. . . 36,5. - . . 35,5.   

 60×84/16    200  

   «  V» 

690091, , . , 31  

e-mail: litera_v@mail.ru 


