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My:K4YHHBI B 3epKaJjie HEMEIKOro aHeKI0Ta

UTto MBI 3HAEM O MYXKCKUX U KEHCKHX cTepeoTunax? TUNMMUHBIA My>KUKWHA
KOHTPOJIUPYET CBOM SMOILIHH, IIEJICYCTPEMIICH, YECTOJIOOMB MU TOCIIEIOBATEIICH B
OOCTHKECHUU 1ene. JKeHmmpHa cyMTaeTcs HSMOLMOHAIBHOM, WHTYUTHBHOM,
COIMAIbHO OPHUEHTHUPOBAHHOM, HCIBITHIBAIOIICH MOTPEOHOCTh B 3amiuTe. TaKOBBI
oOmmenpuHATHIE TeHAepHBIE 00pa3bl. Ha mX 0CHOBE MBI IO-pa3HOMY HHTEPIIPETUPYEM
OJIMHAKOBOE IO CYTH MOBEJAECHNUE MYXYUHBI U JKCHIIMHBI: MY>KUYWHA, HACTAaUBAIOIIUI
Ha CBOEM IIpaBe, CUMTAETCA YIOPHBIM, JKCHIIMHY B 3TOM Cliyda€ Ha30BYT
HazoMmBO. CeKcyalbHO aKTHBHBIM My)KYMHA OyleT OleHeH Oonee 4eMm
MOJIOKUTENBHO, KEHIIUHY OKJIEHMAT pacmyTHulled. OH JIETKO pemaer Jo0ble
BOIIPOCHI, OHA YyCTpaumBaeT HCTepuku. Mimm HAoOOpOT: OHAa 4YYyBCTBUTENIbHA, OH
HMOIIMOHANILHO ''HempoOuBaeM”. "CTepeoTunsl CcIyKaT TOMY, 4YTOOBI ObICTpee
o0paboTaTh MHPOPMAIIMIO O YEJIOBEKE M KaK MOXXHO MEHbIIIE YCWJINA TPAaTUTh Ha
MbIIeHUE" - 00bscHAET A. AGene-bpeM, skcnept Mo conuanbHOM ncuxosoruu [3].
Yamie Bcero HallM MOPEACTABICHUS O TE€HIACPHBIX PA3IUUUsAX COAEPXKAT KPYIHILY
MpaBlibl, HO OHU OO0OOINAIOT, OKPYIJISIOT JIaHHBIC, MOCKOJIbKY HE YUYWUTHIBAIOT
WHAUBUIYaJIbHBIE OCOOCHHOCTH KaXJAOoro ImpeacraBurenss 1mona. C  3TuM
YTBEPKICHUEM CIIEAYEeT COIJIACUThCA, HO OHO HE OTPHUILAET HEO0OXOIUMOCTHU
M3YUYCHHSI TEHJIEPHBIX CTEPEOTUIIOB, KOTOPBHIE [AalOT HaM IIEPBUYHOE 3HAHHUE O
KauyeCTBax, CBOMCTBAX W MOBEACHUU, XAPAKTEPHBIX ISl TMOJOB, UX COIMAIBHBIX
pOJISIX, U paccMaTpPUBAIOTCA B KauyeCTBE MPOTOTUIOB [JIsi ONKMCAHUS pPeabHBIX
MYXYHUH U KEHIIUH.

['engepHbIil aCEKT PENPE3CHTUPYETCS B TEKCTAX MHOTHUX JKaHPOB, MO-PA3HOMY
M300paKaIONIMX BUJCHUE M BOCIPHUSATHE MHUpa MYXYUHAMU H IKEHIIMHAMHU.
MarepuanoM i HacTOsIMIEH CTaThU OBLI M30paH TEKCT OBITOBOIO aHEKJOTa Kak
"CIIOHBIN KyJIbTYypHBIH (PEHOMEH, aKKyMYyJIHPYIOIUNA B ce0e CBOMCTBA Pa3TUYHBIX
obOnacteit yenoBeueckoro Obitust" [1: 3] U OTpakaroNMil MEHTAJIMTET HAPOJA, €To
KYJbTYPHBIE LICHHOCTH, B TOM YHUCJI€ OTHOILLIECHHS MOJOB. AHEKAOT SBIISETCS CBOETO
pojaa mapoaueil Ha COOBITHS, MPOUCXOISIINE B COBPEMEHHOM OOIIECTBE, IIYTIUBAs
MMUTAIUS TPAKTUYECKU JTIOOBIX peanuii OOIIECTBEHHOM >KU3HU, BO3HHUKAIOIIAs KaK
peakius 00IIecTBa Ha MEXaHUYECKYI0 KOCHOCTh XapaKkTepa, yma U Jaxe Teja.

Capkasm reHJiepHbIX aHEKJIO0TOB HaIIPaBJICH Ha OMNpPEJEICHHbBIEC XapaKTePUCTUKU
MOJIOB, UX TOBEJICHUE B TOM WM MHOM CUTyallud, B aHEKJIOTaX OHHU MOJIBEPraroTCs
FOMOPUCTUYECKOMY TEPEOCMBICIIEHUIO U TO-CBOEMY OTPAKAIOT JICUCTBUTEIBLHOCTD.
[IpumMepoM MyY»KCKOTO CEKCHUCTCKOTO aHEKJO0Ta, BBHICMEHBAIONIETO CHEIU(UUSCKHe
0COOEHHOCTH M TIOBEJCHME JKEHIIIMH, MOXKET CIyKuTh ciaemyromuii: - Was haben
Frauen und Krawatten gemeinsam? - Man wdhlt sie meist bei schlechter Beleuchtung
und dann hat man sie am Hals. B 3ToM [0BOJbHO HEMPHUATHOM ISl YKEHCKOTO
BOCIIPUSITUSL aHEKJO0T€ UMILIUIIUTHO MPEICTABIICHA MEUYTa MYKUYMHBI 00 HJI€aThHOM
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CIyTHHIIE - KpPAacMBOW MpU JOOOM OCBEIIEHWUHU, MPHUSATHON B OOIIECHUU, CBSI3b C
KOTOpPOH HE acCOLIMUPYETCs C YAaBKOW Ha IIee.

A Bot "xkenckuit" anekgot: Dein Gemecker, - motzt der Mann, - geht mir zum
einen Ohr rein und zum anderen raus. Kontert die Frau: Es ist auch nichts
dazwischen, was es aufhalten konnte. (CMmeniHo, HO B IIEJIOM TOXE€ HE JIMIIEHO
CTEPEOTHUIIOB (MyKUMHA HE 00J1a1aeT 00JbITUM yMOM). OUeBUIHO, UTO aHEKJIOT CTall
CBOEr0 pojia Opykuem B Oopb0Oe TMOJIOB 3a JUACPCTBO, - CUUTAET H3BECTHAS
UCCIIeIoBaTeNIbHUIIA TeHIepHOTO IoMopa Xenbra Korxod [2]. Myx4uHBEI Bce ermie
Pa3BIICKAIOTCS OYEPEIHBIM IEPECKa30M CKaOPE3HOCTEH O TIIYIMbIX OJOHIWHKAX H
CyHpyre co CKaJIKOH, BCE PEKe BBI3BIBAIOIIMX CMEX OKpykaronux. Ho coBpeMmenHas
KEHIIMHA HAXOIYMBO MApUPYyeT Tiaymble myTku. OHAa caMOyBepeHHa U HE OOWTCS
OOJIBITIE HU KECTKOTO capKa3Ma MYX4YHH, HA caMOMpoHWHU. JKEHCKMM TeMaM B
aHEKJI0Te (CBEKpOBb M OJIOHAMHKA) HET MY>KCKOTO COOTBETCTBHS, IMO3TOMY
KEHIIMHAM TPUXOAUTCSA OBITh H300peTatenbHbIMH, TOBOPUT X. Kotxodd.
[IpeanpuHaThIi B HACTOSIIEH cTarbe 0030p "MYKCKUX" TeM, HaJ KOTOPBHIMU
CMEIOTCS HEMEIKHE JKCHIIHWHBI, JA€T HaM BO3MOYKHOCTb ITO3HAKOMHUTBCS C
TBOPYECKUMHU BO3MOXHOCTSIMH COBPEMEHHOTO MPEKPACHOTO (CHIJIBHOTO!) moja u
"HapucoBaTh" MOPTPET OTBEPra€MOT0 MY>KUMHBI, U JaJie€ Ha €ro OCHOBE, METOAOM
"oT oOpaTtHOro", 00pa3 My>XKUHUHbBI, KOTOPOTO KEHIIMHBI XOTEIN Obl BUIETH PSIIOM C
co0oii.

Hanbonee MHOrouucieHHass Tpylna HEMEIKHX aHEKIOTOB O MYXYUHAX
KacaeTcsi WX YMCTBEHHBIX criocoOHocteir (29% oToOpaHHOTO [UIS aHamm3a
Marepuasia). OHHM  COBEPIIEHHO OYEBUIHO CO3JaHbl AMAHCHUIIMPOBAHHBIMU
KEHIIMHAMH, KOTOPhIEC, MATKO TOBOPS, HE OYEHb BHICOKOTO MHEHHSI 00 TOM acleKTe
JUYHOCTU TMPOTUBOIIOJIOKHOIO ToJia. B 3TUX aHEKJ0Tax HEBEXKECTBO MY>KUUH
MIPOTUBOINOCTABJIsACTCS MHTEIUTMIreHIY sxeHuH (- Warum lieben intelligente Frauen
Mdnner? - Weil Gegensdtze sich anziehen), B HHMX TeMmaTuU3UpyeTCS CKYIOCTh
myxckoro yma (- Wie nennt man einen Mann mit einem 1Q von 50? - Begnadet!; -
Was ist das kleinste Gefdngnis der Welt? - Das Gehirn eines Mannes. Es hat nur zwei
Zellen;- Woran stirbt der intelligente Gedanke eines Mannes? — An Einsamkeit!) wm
ero nosiHoe otcyrctBue (- Warum haben Mdnner einen Kopf? - Damit sie das Stroh
nicht in der Hand tragen miissen!). MyX4uHbl TEPSIOT CIOCOOHOCTH TPE3BO
MBICTHTB, TIoTepsiB cynpyry (- Wie nennt man einen Mann, der 90% seiner
Denkfdhigkeit verloren hat? - Einen Witwer), HO 3T0 ¥ TOHSTHO, MTOCKOJIbKY JK€Ha
nogoOHa HaYaJlbHUKY TeHepalibHOro 1Taba, OHa JIOJKHA BCE Y4YeCTh, BCE
MPOCUYUTATh HAaepe, Bce ycneTh. Kyna maxmaraeiM urpokam 10 Hee! JKeHImHbl He
TOJBKO 00Jiee cOOOpa3uTEIbHbI OT MIPUPOJIBI, OHU €llle U Jiydiine oopa3zoBansl (- Was
ist ein Mann zwischen zwei Frauen? - Eine Bildungslicke). Hy u pasymeercs, eie
OJIHa BaKHAsl XapaKTEPUCTUKA, BHICMEMBAaEMasl KEHIIMHAMH, - (PaKT, 4TO My>KUYMHA
JyMaeT COBCEM HE T'OJIOBOM, a JPYrou 4acThiO Teila. BOT OMH U3 3aMedaTesbHbIX
aHEeKJ0TOB Ha 3Ty Temy: Eine einsame kleine graue Zelle kommt in das Gehirn eines
Mannes. Dort ist es stockfinster und grabesstill. Die kleine Zelle ruft "Huhuu, ist
denn hier niemand?" Es antwortet niemand. Die kleine Zelle ruft wieder "Huhuuuuu,
hort mich denn keiner?" Wieder keine Antwort. Da kommt eine andere kleine Zelle
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vorbei und fragt: "Was machst du denn hier so ganz alleine, komm doch mit, wir sind
alle unten". Crnenyrouuii aHekI0T MEHEEe MHOCKA3aTEJICH, OH HA3bIBACT BEIM CBOMMHU
umeHamu. - Wie nennt Frau einen Mann, dem 99% seines Gehirns amputiert
wurden? - Eunuch. Takoii BOT OpHeHTHPOBAHHBIM Ha YKUBOTHBIA MHCTHHKT 00pa3
MBIIIJICHUSI, OH OTJIMYAeT MYXXYMH OT >KEHIIUH, OOJaJaronIuX 3JpaBbIM YMOM: -
Warum haben Frauen keinen Schwanz?- Weil sie ihr Hirn im Kopf haben.

Kcratu, o cexce. IT0 MCKIIIOUUTENHHO Ba)KHAsI TeMa aHEKJOTOB O MY>KUMHAX.
Kazanoce OblI, 371€Ch My)XYMHA NOJDKEH OBITH TepoeM. Ho HET, JKCHIIWHE OmATh
MIPUXOJIUTCSI CAMOM OPTraHU30BBIBATH CBOIO MHTUMHYIO JKH3Hb, MIOCKOJIBKY MY>KYMHA
B aHEKJIOTax (TUMUYHBIN!?) MO0 HE 3aMHTEPECOBAaH B CEKCE, MO0 HECIIOCOOEH 10
pa3HbIM TNPUYMHAM HUCHOJHATH CYHpyXeckuil monr. JKeHUIIMHBI BO3MYILIECHBI
ArOM3MOM MYKYMH B MHTUMHBIX JIeJlaX, UX HAIEJIEHHOCThIO TOJbLKO Ha COOCTBEHHOE
Ego (- Wie beruhigt ein Mann seine Freundin, die dngstlich wird, als sie zum ersten
Mal miteinander ins Bett gehen? - "Keine Sorge, Schatz, es dauert héchstens eine
Minute™). B aHekmoTax BBICMEHBACTCS IIOJIOBOE OECCHIIME MYXUYWH, 3Ta TeMma
MMOJHUMAETCSI CEKCYaJlbHO HEYJOBJIETBOPEHHBIMU CyNpyramH, Kak IpaBuUio,
HEMOJIOI0T0 Bo3pacTta: - Warum schwitzen Mdnner ab 50 zwischen dem ersten und
zweiten Geschlechtsakt immer so? — Weil der Sommer dazwischen liegt! My»xunnam
KaXETCs, YTO BCE MPUYMHBI UX CEKCyaJIbHBIX HEy/Ja4 Ha CEMEUHOM (PPOHTE KPOIOTCS
B MPUBBIYKE K KEHE, €€ MPEeICKa3yeMOCTbIO, OTCYTCTBUEM B HEW UHTpUTH. OHU
KAKIYT TPUKITIOYEHUN, TPUTOKA aJpeHajiiHa B KpoBb. M Korjga OHU TOTOBBI
OTIPAaBUTHCS HAa TOWCK HOBBIX BreuatieHuit (Die Ehefrau sieht ihren Mann die
Koffer packen und fragt ihn, was das denn solle. Sagt der Mann:"Ich habe gelesen,
dass Mann auf einer Insel im Indischen Ozean fiir jedes Mal Sex mit einer Frau 25
EURO bekommt. Da fliege ich jetzt hin."), 3npaBoMbICcTsIIIAE KEHIIUHBI OMYCKAIOT
X Ha 3eMJII0, PeaJbHO OICHMBAs WX MOTEHIMAJIbHBIE BO3MOXHOCTH KaK XHUMEpY
(mpomowkenue aneknota: Die Ehefrau fingt an, ebenfalls einen Koffer zu packen.
Fragt der Mann, was das nun solle. Sagt die Frau: "Ich komme mit. Ich méchte zu
gern sehen, wie DU mit 25 EURO im Monat auskommst').

Kak e ObITh HEYJOBJIETBOPEHHON KEHIIMHE, CHAETh Y OKOHIIA U >KIATh,
KOT'/1a, HAKOHEI], MUJIBIA MY>K COYTET BO3MOKHBIM/HEOOXOAUMBIM OOpaTUTh HA HEE U
ee (uzmosiornueckrue MOTPEOHOCTH CBOE AparolieHHOe BHUMaHWe? OTH BpeMeHa
npouuii. bosbias rpynmna aneknotoB (15%) tematusupyeT u3MeHy JKEHbI, KOTOpasi,
BEpOSITHO, pellnia He KIaTh, a MOWTH MUUYYPUHCKUM IyTeM (MBI He MOXKEM KAaTh
MHUJIOCTEH OT MPHUPOJIbI, B3ATh MX Yy Hee - Haiue 3amada"). [Ipumep: Der Ehemann
kommt nach Hause und findet seine Frau mit seinem besten Freund im Bett. "Was
macht lhr denn da?" briillt er. "Siehst du", sagt sie zu ihrem Liebhaber, "ich habe dir
doch gesagt, dass er bléd ist". B mnpuBeIeHHOM aHEKJOTE >KEHA HE TOJIBKO HE
coXkajieeT 00 M3MeHe, OHa HE CKPBIBAET CBOETO MPEHEOPEKUTEIHLHOTO OTHOIICHUS K
Cynpyry, OTKpBITO, B €ro MNPHUCYTCTBUU 3asBIISIi O €ro yMCTBEHHOM
HECOCTOSTENHOCTH. Takoe HEeCKphIBaeMOE€ YHHYIDKEHHE - TOXe (AKT HOBOTO
"obepToHa" KEHCKOTO 00pa3a: >KCHIMHA HE CYUTACT OOJbIIE HYXHBIM CKPBIBATh
cBOM JII000BHBIE CBsi3n Ha cropone (cp.: Er: Schatz, warum lgsst Du mich nicht
spziren, wenn Du einen Orgasmus bekommst? Sie: Weil Du nie dabei bist wmm Ein
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Mann sagt zu seiner Frau: “Ich wette, Du schaffst es nicht, einen Satz zu sagen, der
mich gleichzeitig frohlich und traurig werden ldsst!” Die Frau antwortet wie aus der
Pistole geschossen: “Schatz, du hast den grofiten Penis der ganzen
Nachbarschaft!”). B »1oM (DakTe oTpaxaroTcs MNPOU3OIIECAUINE B TOCIETHUE
JECATUIICTHS] W3MEHEHUS! COLMAJIBLHOTO IMOJIOKEHUS JKECHIIMHBI - OHa OOJbIlIe He
3aBUCUT OT MYXKYMHBI MaTepuUalibHO, OHa ycmelHa B npodeccun. Jlaxxe nerei oHa
MOKET POJIUTh 0€3 MOMOIIU MY>KUUH. UTO e roBOpUTh O CBOOOJIE €€ CeKCyallbHbIX
OTHOILICHHUI!

Ho ectp m apyras rpynma aHekAOTOB (CKOpee Mallo4yHClIeHHas, Bcero 5%),
repoeM KOTOPBIX SBJISETCS MY)KYMHA-Ma4o CO BCEMH €ro aTpulyTamu,
COCPEIOTOYEHHBI Ha CEKCyaJIbHOM IMOKOPEHUHU IMPEKPAcCHOTO IMoja, pOMaHTHKA U
NPEJCTaBIICHHE O JIIOOBH Yy KOTOPOTO OrpaHMuYMBaeTcs mocrenbro: - Was ist die
mdnnliche Definition eines romantischen Abends? - Sex; - Was nennt ein Mann
wahre Liebe? - Eine Erektion. B 3ToM 1 mogoOHBIX aHEKIOTaX FOBOPUT BCE Ta XKe
HEYI0OBJIETBOPEHHAS JKEHIIMHA, HO 3TO HEYJIOBJIECTBOPEHHOCTD JPYToro pojaa (4acThio
MIPOBOILIMPOBAHHAS AMAHCUIIMPOBAHHOCTHIO CAMUX JKEHIUH) - ATO TOCKA MO MOYTH
YIIEIIIUM B JIETYy BPEMEHAM POMAHTHYECKHX BCTpPEY W POOKUX IMOIETyeB, KOrja
MepBOE 3HAKOMCTBO HE BEJO NPSIMUKOM B CHAJbHIO, KOT/a JEUCTBYIOIIHUE JIMIIA
JH000BHOM UTPHI KA BCTPEY, B3IparuBaJId OT MPUKOCHOBEHHUM M KPACHEH TOJIHKO
MIPU MBICTH O (PU3NYECKOM HACHAKICHUU JAPYT IPYTOM.

TombkO HECKOTBKO MPHUBEACHHBIX NPUMEPOB aAHEKIOTOB OO0 OTHOIICHHUH
MY>KUHH K CEKCY CBUIETEIBCTBYIOT O PO30BOM (MO0 HEAOCTUKUMOI) MEUTE KEHILUH
00 wuAecalbHOM TapTHEpPE - YMHOM, OOpa30BaHHOM, XOpPOIIO BOCIIUTAHHOM,
JOCTOMHOM YeJIOBEKE, MO3T KOTOPOTO pacioiaraeTcs Tam, TJIe eMy MOJIOKEHO OBITh,
C OJHOM CTOpPOHBI, U POMAHTUYHOM, BHHUMATEIHPHOM K HACTPOCHHUIO >KCHITUHBI,
BCETJIa TOTOBOM K UCIIOJIHEHUIO CYIIPYKECKOTo J0ira, ¢ npyroi croponst (Wie nennt
man einen gutaussehenden, intelligenten und sensiblen Mann?- Ein Gerzicht!).

MyXuuHBI HE JOOAT M HE yYMEIOT BECTH JOMAIIHEEe XO3SMCTBO (TOTOBUTH,
youpatb, cTUpaTh U T.J.), OKa3bIBaTh >KE€HE IOMOIIb MO JIOMY, KOHCTaTHUPYIOT
aHeKNo0ThI, cocTapssitonue 10% oT olIero KoaudecTBa MpoaHAIM3UPOBAHHBIX. ITO
COBCEM HE€ BBI3BIBAIOINAS y/IUBICHHE OCOOCHHOCTH MPEACTABUTENICH MYKCKOTO T0J1a,
OHA SBJISICTCS CIIEACTBUEM HEKOPPEKTHOM TE€HAEPHOM COLMAIM3aLUU JACTEH U
MOJAPOCTKOB, KOTOPHIM HM3HAYaJIbHO TPUBUBAIOTCS MOJISIPHBIE COIMAJIBHBIE POJIH,
MpeCTaBICHUS] O TEHIEPHOM pas3felieHnu TpyAa. B pe3ynpTaTe MyXYHMHBI JTHOO
MIPOCTO HECHOCOOHBI ¢c/IeNaTh YT0-JIn00 nonesnoe (- Warum kochen Mdnner nicht? -
Es wurde noch kein Steak erfunden, was in den Toaster passt; Wir versuchen, ihn von
der Kiiche fernzuhalten.Das letzte Mal, als er gekocht hat, hat er den Salat
anbrennen lassen), 6o He XOTAT XOTh KakK-TO MPOSBUTLCSA B 3TOM OTHOIICHUU: -
Wenn ein Mann einen Stapel Teller in einer Stunde abwaschen kann, wie viele Stapel
Teller kénnen 4 Minner in 2 Stunden abwaschen? - Keinen. Sie setzen sich
zusammen und schauen Sich im Fernsehen Fufiball an. MyxunHa B aHEKIOTax
JICHUB, TJIABHOE MECTO €T0 JUCJIOKAIMU - IUBaH, €r0 OCHOBHOW MHCTPYMEHT - MYJbT
OT TEJEBU30pa, BCE OCTaJbHBIE MPUOOPHI OCTAIOTCS BHE €r0 KOMIIETEHIIUH W
xenanust: - Warum machen Mdnner keine Wische? - Weil die Waschmaschine und
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der Trockner nicht mit der Fernbedienung funktionieren. Takoli aHekmOTHUECKHIA
o0pa3 My>XYMHbI HAPUCOBAH "MHOTOPYKUMU'" KEHIIMHAMH-I0MOXO035IIIKaM1, BCE €IlIe
KUBYIIMMH 110 TIpaBUJIaM JIOMOCTPOSI, Ha Mie4yaX KOTOPBIX KyXHS, JE€TH U CaM MYK,
KOTOPOTO HYHO 00CTUpaTh, HAKOPMUTb, HATIOUTh, YOIXKUTH U Mp. OHA BHITIOJIHSIET
BO3JIO’KEHHbIE Ha Hee 00SI3aHHOCTH YECTHO M OECHPEKOCIOBHO, HO BBUIMBAET CBOE
HEJOBOJBCTBO B TAKUX BOT UCTOPUSIX-AHEKAOTAX, SABJISIONINXCS JJI1 HEE CBOETO poja
KaTapTUYECKUM BEHTUJIEM. Bbicka3anach - U MOXKHO JKUTh JaJblIIe. .

B XecTKOM COBpPEMEHHOM MHpE C HepepacnpenesieHneM (QYHKUUH MEexXIy
MY>XYHUHOM M JKCHIMMHOM (OKEHIIMHA BCE 4Yalle SBISIETCS «KOPMUJIULICH,
OCYIIECTBISIONIEH 00Iee PyKOBOACTBO B CEMbE, HO MPOAOJDKAIONMIEH MPH ITOM
UCIIOJTHATh CEMEHWHO-OBITOBbIC OOS3aHHOCTH) YMEHHE JOOWBATHCSA CBOMX IICJICH
MMEET MEePBOCTENEHHOE 3HaueHUE. J[Jig yCIelmHOoN XKEHIIUHBI [IEHHOCTh JIEKAIIEro
Ha JMBaHE MyXa W3 aHEKJI0Ta NpHpaBHUBaeTCS K IeHHocTH Tpsmku. Kleines
Mddchen in der Badewanne: "Mami, wo ist denn der Waschlappen?" Mami: "Der ist
nur schnell Zigaretten kaufen!”; oH mpe3puTenbHO HarpakaacTcs CaMbIMHU
HEJIUIETPUATHBIME 0003HaueHusMu: Was macht die Frau morgens mit ihrem Arsch?
- Sie schmiert ihm ein Brot und schickt ihn zur Arbeit. Ilepen rima3amu Bo3HHKaeT
o0pa3 My»X4YHHBI B MaliKe ¥ B TPUKO C "TY3BIPSIMU’ Ha KOJICHSX, "pPa3roBapuBaIoIIEro
C TEJIEBU30POM", TaK MOX0KE CO3JaHHOrOo akrepamu nepenauu "Hama Pama". Munaye
roBOpsi, MyXuuHa abcomoTHO Oecnone3en (7% anekaoroB): - Was ist der
Unterschied zwischen einem Mann und einem Q? — Da gibt es keinen! Mdnner sind
auch Nullen mit einem Schwdnzchen. On cpaBHHBaeTcsi ¢ MOAEP)KAHHOW BEUIbIO,
JOCTYITHOM, JIeNIeBOM, HO HeHanekHoh. - Was haben ein Mann und ein
Gebrauchtwagen gemeinsam? — Beide sind leicht zu kriegen, billig und
unzuverldssig. OTHOLIEHHUE >KEHIIMHBI K TaKOMY ''COKPOBHIIY' COOTBETCTBEHHOE -
OHAa HE JOPOXKHUT UM, JIETKO MOXKET OT HEr0 O0TKA3aThCs IIPU NMEPBOM YA00OHOM cllydae:
Die Frau rennt ins Haus, schmeift die Tzre hinter sich zu und schreit: “Liebling,
pack Deine Sachen, ich habe im Lotto gewonnen!” Der Ehemann: “Grofiartig! Soll
ich fiirs Meer oder fiirs Gebirge packen?” Die FEhefrau: “Ist mir wurscht.
Verschwinde nur so schnell wie moglich!”

VY KEHIMH eCTh W JPYrue MPUYUHBI MPEHEOPEKUTEITHHOTO OTHOIICHHUS K
MPEACTABUTENSIM TIPOTHUBOIIOJIOKHOTO T0JIa, 00 TOM OHU TOBOPAT B AHEKJIOTaX:
MY>KUMHBI OECIIOMOIIHBI, OHU HE MOTYT caMu O ceOe M03a00TUTHCS M TOITOMY
3aBucuMbl OT cynpyru (- Was weifst du sofort ziber einen gut gekleideten Mann? -
Seine Frau ist gut im Aussuchen von Kleidern), oun Hepsuuusel (- Wie sortieren
Mdnner ihre Wdsche?- In zwei Stapeln: "Dreckig" und "Dreckig, aber tragbar").
BceM 3HakoMo 0cOObIE OTHONIEHWS MYXYMH W HMX HOCKOB, IMMOYEMY-TO BCeErja
OKa3bIBAIOIIMXCA HE TaM, IJIe UM mojoxeHo ObiTh: - WO findet man die grgfste
Auswahl an Mdnnersocken? - Auf dem Schlafzimmerboden.

ABTOpBl AHTUMACKYJMHHBIX aHEKJOTOB CUMUTAIOT Jlajiee, YTO MYXUYUHBI
oecuysctBennsl (- Warum zeigen Mdnner so selten ihre wahren Gefiihle? - Sie haben
keine), oHu He yBakaroOT JKCHIIMH M HE YMEIOT ¢ HUMHU oOpainathest (- Wann gilt ein
Mann heute schon als Gentleman? - Wenn er beim Kiissen die Zigarette aus dem
Mund nimmt!) u HecrocoOHBI OBITH MPHUATHBIMEH coOecennukamu (- Was ist der
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Unterschied zwischen einem Mann und einem Papagei? - Dem Papagei kann man
beibringen, nette Sachen zu sagen). 1 npu BceM mipu 3T0M oHK caMmoyBepeHHbI (15 %
der Mdnner glauben, ihr Penis sei zu kurz. Die iibrigen 85 % denken, dass mit dem
Lineal irgendwas nicht stimmt) u He BBIHOCAT KPUTHKH, OCOOCHHO KAacCalOIIyIOCS HX
MYXCKOTO JnocTouHCTBa (- Warum heiraten Mdnner am liebsten eine Jungfrau? -
Weil Mdnner keine Kritik vertragen konnen). VI3MEHHTh MY>XYHMH, TPUBUTH UM
IPUJINYHBIC MaHEPhl He MmpeacTaBisieTcs Bo3MoxHbiM (- Was haben Mdnner und das
Wetter gemeinsam? - Es ist nicht moglich, sie zu dndern).

A xak wmyxuuHbl BeIBIAAT?  3,3% aAHEKJOTOB BBICMEHMBAIOT — IUIOXYIO
CIOPTUBHYIO (hOPMY MYXKYHHBI, TO €CTh €0 JIMIIHUAKA BEC U €ro "MUBHOE OproXo: -
Was ist der Unterschied zwischen einem Ehemann und einem Liebhaber? - Etwa 30
kg; Bierbauch: die mdnnliche Scheinschwangerschaft! Coseprierro oueBuHO, 9TO
M3MEHA TaKOMYy HEIMPHUBJICKATEILHOMY MYXXYMHE HE MOXET pacCMaTpPHUBATHCS B
KauyeCTBE YETr0-TO MPEAOCYAUTENBHOTO.

CaMo cyIecTBOBaHHE KaTerOpUU aHEKJIOTOB O MY>KYMHAX C MUBHBIM OpPIOXOM
TOBOPUT O HEJOBOJBLCTBE JKCHIIMHBI TAaKOW YBJICUEHHOCTHIO MTUBOM, KOTOpasi MOPOii
npeBpalnaeT cynpyra B kuBoTHoe: - Was ist der Unterschied zwischen Mdnnern und
Schweinen? - Schweine verwandeln sich nicht in Mdnner, wenn sie betrunken sind.
CocpenoTOUYeHHBIN Ha aJIKOroJie MY>KYMHA TEPSET MOCIETHIOI CIIOCOOHOCTh TPE3BO
coobpaxath (- Wie stellst Du fest, dass Du Dich mit einem wirklich dummen Mann
zum Essen verabredest hast?- Er ziberlegt, welcher Wein zum Bier passt) u nnatepec k
yeMmy Obl TO HM OBUIO, KpOME MILTIOCTPUPOBAHHBIX )KYpHAIOB 1 muBa: - \Was versteht
ein Mann unter einem 7-Gdnge-Menii? - Ein Sixpack Bier und die Bildzeitung oder
Ein Sixpack Bier und einen Hot-Dog.

31bIe JKEHCKHE S3BIKHM HE YITYCKAlOT BO3MOXXHOCTHh B aHEKIOTaX O BHEITHOCTH
MY>KUHMHBI YKOJIOTh MX €III¢ pa3 YKa3aHWEM Ha WX CEKCYaJIbHYIO HEIEeCIOCOOHOCTh
(koTOpast HeyIUBUTEIbHA MTPHU 00pa3e KHU3HH "TEICBU30p - AWBaH - MKBO): - \Warum
haben viele Mdnner einen Bierbauch? - Damit der arbeitslose Zwerg wenigstens ein
Dach ziber'm Kopf hat. I onsite rpy0oe cpaBHEHHE MYXYHMH C T€M, Ha YEM MBI
o6bruHO cuaum: - Warum wachsen den Mdnnern Bérte?- Damit man das Gesicht vom
Arsch unterscheiden kann.

Uto eme Bo3mymaer xeHIMH? JI0OOBP MYXUHMH K CBOEMY aBTOMOOWIIIO,
KOTOPOMY OH, CYJsl MO aHEKJI0TaM, yAeJsieT OoJibllie BHUMAHUSA, YeM KEHIIUHE. -
Warum finden Mdnner Frauen in Lack, Leder und Gummi so erregend? - Die riechen
wie ein neues Auto! BciomuHaeTcst 3a0aBHast CIieHa U3 3aMedaTeNIbHOTO (uibMa 90-x
rogos "Go, Trabi, go!", B koTopoii riaBHbII repoii, MPOCHYBIIUCH YTPOM, "yMbIBaeT"
CHayaJla CBOM MajeHbKui TpabaHT, U TOJBKO MOTOM YMBIBAE€TCS CaM, UCIOIb3YS Ty
e BOJY U TY XK€ T'yOKy.

Haxkomnen, emie oana rpymmna aHekaoToB (4%), oTauYaromascs oT MpeablIyInnx
y)K€ TeM, YTO aBTOPAMU CAPKACTUYECKUX 3aMEUAHHUM 37IeCh SIBISIIOTCA CKOPEE CaMu
MY>KUHAHBI. DTO aHEKJIOTHl O HETPAJAUIIMOHHON CEKCyaIbHOW OPUEHTAIIMU Y MY>KUYUH,
TO €CThb O TOMOCEeKcyanu3Me. ['pyOble HauMEHOBaHMS WX TJaBHBIX TepoeB - Homo,
Schwul, Schwuler - cBuaeTeNbCTBYIOT O HEMPHUATHH 3TOrO THIA OTHOIICHHH
MyXunHaMmu. CBHUIETETHCTBOM TOMY, YTO 3TH AHEKIOThl COUYMHSIOT MY KYMHBI,
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ABIsieTCS WX Tpybas ¢opma U ByJIbrapHble HaMeKH Ha (PU3UOJIOTHYECKHUE
HOJPOOHOCTH HMHTHMHBIX OTHOIIEeHHWH wux repoeB: - Wie viel Sperma hat ein
Schwuler? - Den ganzen Arsch voll!; - Wie nennt man den Ex-Freund eines
Schwulen??? - Ex-Po!!! ConmepskaHneM aHEKIOTOB ATOH KaTErOPHUH YacTO SIBJISCTCS
NPUHYXKJECHUE HE OYEHb COOOPa3UTEIBHBIX MY)XUYMH K TOMOCEKCYalbHOM JtOOBH:
Alex geht in die Sauna. In der Umkleidekabine findet er einen Zettel: "Achtung, wir
warnen vor Homos"! Da ihn niemand beldstigt, denkt er sich nichts dabei und
beschlief3t, zu bleiben. An den Wdiinden der Duschen und an der Saunatiir die gleichen
Schilder, aber nichts passiert. Erleichtert betritt er die Sauna und sieht einen Zettel
auf dem Boden liegen. Er biickt sich und kann gerade noch lesen: "Wir haben Sie
drei Mal gewarnt!"

OTHOLIIEHHE TOMOCEKCYAJIUCTOB K JKEHIIIMHAM JIPYKECKOE, YTO MOHSTHO: OHU HE
MpEeTEeHIyI0T Ha camoe joporoe. [loatomMy paxe B cuTyaluu, KOMIIOHEHTaMU
KOTOPOM, KpOME JBYX MYXKYUH HETPAJULIMOHHON CEKCyaJIbHOM OpHEHTAINH,
ABJISIIOTCS OJIOHAWHKA M JIeC, PeYb MOXET HUATH TOJBKO 00 YIpaKHEHUSX B
napukMaxepckom uckycctse: - Was machen 2 Schwule mit einer Blondine im Wald?
- Der eine hdlt sie fest, der andere frisiert sie!

Takum 06pazom, Mo3anka ciaoxkuiiack. KakoB aHTHION HACTOSIIETO MY>KUUHBI,
M300paKEHHBIH B HEMEIKUX aHeknoTax? OH MMeeT HU3KUHM YPOBEHb WHTEIUICKTA,
caMmoyBepeH 0e3 Mephl M OE€3HPABCTBEHEH, B OOIIEHUU C MPEICTABUTEIbHUIIAMU
MIPOTHUBOIIOJIOKHOTO MoJia (HO HE CYNpyroi!) OH MBICIUT UHTUMHOW YacThIO TeENa;
KEHUBIIIUCH K€, OH MEPECTaeT UHTEPECOBATHCS KEHOM KaK YKEHIUHOU, OMyCKACTCs
BHeITHe (MUBHOM JKUBOT W JIMIITHUHN BEC), HE CHUCXOIMT JO BBHIMIOJHCHHS KaKUX OBl
TO HU OBUIO JOMAalHUX O00si3aHHOCTEH. OH JICHWB, HEYyJAawIMB, HE CIOCOOEH HE
TOJIBKO CJeNIaTh Kapbepy («TpsnkKa»), HO M MOpPOCTO Mo3abotuthbea o cebde. OH
OECUYBCTBEHEH, JIKUB, CKYIl Ha KOMIUIMMEHTHI, JIOPOXKHUT OOJIbIlIE MAIlMHOW, YeM
JT0OMMOM KeHIMHOM. MHaue roBops, OH HE ONpaBIbIBACT OXKUAAHUN KCHIIIMHBI, HO
JIOBOJIEH COOOM U HE JKeJIaeT MEHATHCS.

HapucoBanHublil B aHEKIOTaX MNOPTPET MYKUMHBI HENPUBJIEKATEIECH, OH HE
MOXET BbI3bIBATH HHM  HMHTEpeca, HU yBakeHWs. Kaxmas  KeHIIWHA,
MIPOYMTAB/YCIBIIIAB OJIMH W3 IMOJO00HBIX aHEKJO0TOB, '"mpumepser' 3ToT obpa3 K
CBOEMY CIYTHHUKY M HAXOJUT (K COXaJICHUIO!) CXOACTBA WM (K CYACTHIO!) pa3audus.
N xaxngas MeyTaeT O MYXXKUMHE, B KOTOPOM COYETaIUCh OBl yM, XOpollee
o0pa3oBaHUE W BOCIUTAHUE, TOCTOMHCTBO. Eif X04eTcs, 4ToObl OH OBLI CEKCyalTbHO
AKTUBHBIM, HO YyBCTBUTEILHBIM, YTOOBI OH BCEra ObLI €l BEpHBIM U 3HAJI TPAHUIIBI,
KOTOpbIE€ MEpexoauTh Henb3s. OHa mnpeacTaBiseT cede MyKuuHy 'c pykamu',
TPyAOJOOUBOTO, JCHCTBYIOIIETO, a HE PacCyKIarolIero, penarwIiero Bce
BO3HUKAlOIIME TMpPOOJeMbl, 3a KOTOPHIM OHa OyJeT Kak 3a KaMEHHOW CTEHOM.
Myx4rHa JOKEH OBITh CTUJIHBIM, CTPOWHBIM, MpUBJIEKATeNIbHBIM. OH IOKEH
OBITb TOTOB TIOMEHSTh CBOM TMPHUBBIYKA W B3TJSABI HA JKU3HB Pagdl JTFOOMMOM
KEHILMHBI, KOTOpas JAJisl HErO BCET/1a CTOUT Ha MEPBOM MECTE.

TakoB KoMmIUIeKC TpeOOBAaHUH K MPEACTABUTEIIO CHIIBHOTO (cl1aboro?) mosa, HO
OH BpAIl JIU MOXKET OBITh peajn30BaH B OJIHOM 4YeJOBEKe, 00pa3  MACaIbHOTO
MYXYUHBI TOXE SIBJISIETCS MPOSBICHUEM CTEPEOTUITHOTO MBIIUICHHS. 3HAYUT, MbI
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BCE-TaKd MBICIIMM CTepeoTunamMu. BbIBOJ TpuBHAlI€H, HO 3Ta TPUBUAIBLHOCTH
MOATBEPKAAET YPE3BbIYANHYIO BAXKHOCTh H3YYEHHUS] TEHICPHBIX CTEPEOTUIIOB B
IIeJIOM, ¥ MY>KCKOTO B 4YacTHOCTU. Beap oOparas 6osiee npucTaibHOE BHUMaHHUE Ha
poOJIeMbl, CBSI3aHHBIC C TPATUIIMOHHOM MY>KCKOM POJIbIO, MBI CMOXeEM 00Jiee MOJTHO
MOHSATh KapTUHY AYIIEBHOTO 3J0POBbSI MYXKCKOI'O HAaceJIeHUs M CIOCOOBI €ro
perynupoBanusi. M3ydeHue TPagulIMOHHOIO BOCHPHUATUS THUIHYHO MYKCKHX
0COOCHHOCTEH MOMOXKET HAaTH KOPHH HEKOTOPBIX COIUAJIBHBIX MTPo0JIeM, HalpuMep,
MYKCKOT'O HACUJIUS HaJl )KCHIIIMHAMU (HE CEKPET, UTO C JETCKOr0 BO3pacTa MAJIbUUKHU
BOCIIUTHIBAIOTCSI B YOEXKJEHUU, UYTO MMEHHO OHH JOJDKHBI OBITh CHJIBHBIMU M
BJIACTHBIMH, CHJIbHAs JKCHIIMHA BOCIPHHUMAETCS KaK yrpo3a MYKCKOMY Hadalry).
N300pakeHHBIM B aHEKJAO0TaX 00pa3 MYKUMHBI SBJISETCS OTPAXKECHHUEM T€HACPHBIX
M3MEHEHUN B OOINECTBE: CHJIBHBIX JKCHIIMH CTAHOBUTCS BCE OOJBINE, M3MCHCHHUS
KEHCKOM TPaJAUIMOHHOM POJIM CONPOBOXKAAIOTCS W3MEHEHHSIMU B MYXKCKOU.
Oco3nanue 3Toro (pakta UCKIIOYUTEIHHO BaXXKHO JIS TOT'O, YTOOBI HE IOIaBaThCS
BO3JICIICTBUIO CTEPEOTUIIOB HA BOCIPUSITUE KU3HU U )KU3HEIESITEIIbHOCTD.
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