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Нижний Новгород является многонациональным развивающимся городом, 
открытым для человека любой этнической и культурной принадлежности. 

По данным Территориального управления федеральной миграционной 
службы (УФМС) России по Нижегородской области в Нижегородской области 
проживают более 50 тысяч иностранцев. Из них 42 тысячи - иммигранты из 
стран ближнего зарубежья. Число привлеченных иностранных работников в 
2009 году составило 16 тысяч человек. 

На сегодняшний день в нижегородских вузах обучается около 350 
иностранных студентов. Они проходят обучение по таким специальностям как 
международные отношения, туризм, информационные технологии, экономика и 
управление, экономическая география, юриспруденция, психология и другие. 

Основными поставщиками рабочей силы для региона остаются 
Узбекистан, Таджикистан, Армения, и Азербайджан, из визовых стран - 
Турция, КНДР, Китай. 

В последние годы отмечается повышенный интерес исследователей в 
области социальных наук к проблемам межкультурной коммуникации. Однако 
среди психологических исследований доминируют работы, посвященные 
проблемам беженцев и вынужденных мигрантов (Солдатова Г.В., Гриценко 
В.В., Шайгерова Л.А., и другие) [3]. 

Социально-психологические аспекты образовательной и трудовой 
миграции, а также установки и этностереотипы принимающей стороны, 
психологами изучены недостаточно. 

На кафедре психологии и педагогики Нижегородского института 
менеджмента и бизнеса проводятся исследования в области межкультурных 
отношений, в данной статье будут проанализированы социально-
психологические характеристики жителей Нижнего Новгорода и 
Нижегородской области, получающих высшее профессиональное образование, 
представляющих регион, принимающий мигрантов. Цель исследования - 
изучение особенностей становления толерантности в студенческой среде. 

Выборка исследования включала в себя студентов очного и заочного 
отделения Нижегородского института менеджмента и бизнеса (30 человек из 
области и 30 человек из промышленного центра), возраст от 20 до 45 лет, 
преимущественно женщины. В рамках разработанной программы исследования 
был использован ряд методик, отражающих разные аспекты отношений 
студентов к мигрантов, в данной статье будут представлены результаты, 



характеризующие толерантность студентов, полученные благодаря методикам 
«Индекс толерантности» (Г.У. Солдатова, О.А. Кравцова, О.Е. Хухлаев, Л.А. 
Шайгерова) и «Шкала социальной дистанции» (шкала Богардуса, вариант 
Л.Г.Почебут) [2]. 

Обе методики направлены на изучение отношения тестируемых людей к 
лицам различного этнического происхождения, представителям меньшинств, 
душевно больным людям, нищим. 

Социальная дистанция характеризует близость (отчужденность) 
социальных или этнических общностей, групп, отдельных людей. Этническая 
толерантность - отношение к людям иной расы и этнической группы, к 
собственной этнической группе, оценка культурной дистанции. Индекс 
толерантности дает более общую картину терпимости и интолерантности 
человека, в то время как шкала социальной дистанции делает более четкий 
акцент на каждой отдельно взятой этнической группе. 

Значимость различий в исследовании рассчитывалась на основе t-критерия 
Стьюдента. 

Проанализируем полученные результаты. Согласно индексу 
толерантности, студенты из области и промышленного центра в восприятии 
этнических групп показали средний уровень толерантности (72 и 81 
соответственно; см. таблицу 1). 

Таблица 1 
Показатели толерантности у жителей промышленного центра 

и областных населенных пунктов 
 

Показатели толерантности Место 
жительства Среднее Стандартное отклонение 
Нижний 
Новгород 81* 8,9 

Нижегородская 
область 72* 6,6 

* - различия значимы, р≤0,01 
 

Показатели в таблице убедительно демонстрируют, что, находясь в 
границах условной «нормы» по толерантности, городские студенты тем не 
менее, являются более принимающими и терпимыми к «Другим». Данные 
факты подтверждают социально-психологические особенности, присущие 
городским жителям, описанные в классических социально-психологических 
исследованиях [1]. 

Студенты из Нижнего Новгорода более терпимы к мигрантам и 
этническим меньшинствам ввиду полиэтнической среды города, студенты из 
Нижегородской области, живущие преимущественно в моноэтнических 
поселениях, имеют незначительный опыт межкультурных взаимодействий и 
дистанцируются от всех, кого считают «чужими». 



Далее перейдем к рассмотрению показателей социальной дистанции у 
студентов разных форм обучения, проживающих как в Нижнем Новгороде, так 
и в Нижегородской области (см. таблицу 2). 

По результатам тестирования студентов Нижнего Новгорода в наибольшей 
изоляции оказались такие этнические группы как: цыгане (4,3), таджики (3,9), 
азербайджане (3,8), китайцы народ (3,6), узбеки (3,7). 

Таблица 2 
Показатели социальной дистанции у жителей промышленного центра 

и областных населенных пунктов 
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По результатам опроса студентов из области в наибольшей изоляции 

оказались такие этнические группы как цыгане (5,2), китайцы (4,5), 
азербайджане (4,5), узбеки (4,4), американцы (4,4) и таджики (4,3). 

Опрос по шкале социальной дистанции показал, что в восприятии 
этнических групп студенты из области оказались более нетерпимыми, чем 
студенты из промышленного центра, при этом этническая группа «русские» 
обладают наименьшей социальной дистанцией, а этническая группа «цыгане» 
показали себя наиболее социально изолируемой группой. 

Все студенты, принявшие участие в данном исследовании, и из Нижнего 
Новгорода, и из Нижегородской области, в качестве наиболее дистанцируемых 
этнических групп видят цыган, азербайджан, китайский народ, узбеков. При 
этом студенты из областного центра более готовы к контакту с данными 
группами в отличие от студентов из малых городов и сельской местности 
(различия статистически значимы). 

Мы объясняем это тем, что все «удаленные» этнические группы кроме 
цыган считаются «трудовыми мигрантами», то есть конкурентами, 
заставляющими население беспокоиться за свои рабочие места. 

Значительная социальная дистанция с американцами вызвана, на наш 
взгляд, в большей степени советскими стереотипами времен холодной войны и 
мировой изоляции (в исследовании принимали участие студенты, чье детство 



прошло под влиянием советской идеологии, где США представлялся как 
главный конкурент и враг СССР). 

Значимые различия социальной дистанции в отношении этнических групп 
татар, мордвы, чувашей и евреев между городскими студентами и студентами, 
проживающими в области, требует дополнительных исследований. Татары, 
мордва, чуваши, евреи (как и русские) столетия проживают на территории 
области без очевидного противостояния. Скрытая этническая напряженность, 
этнические предубеждения в данном случае практически невозможно 
объяснить «объективными факторами», скорее всего это отражение общей 
настороженности и меньшей толерантности студентов из сельской местности. 

Особенно показательными нам показались результаты, согласно которым 
этническая группа цыган, несмотря на вековую историю совместного 
проживания с нижегородцами, находятся в социальной и культурной изоляции. 
Мы полагаем, это связано не с религиозными различиями, а с изоляцией самих 
цыган как социальной группы (проживание в «закрытой диаспоре», не 
соблюдение обычных социальных правил, криминализация этнического 
образа). 

Итак, данное исследование показало, что студенты – участники 
исследования, представляющие как Нижегородскую область, так и 
промышленный центр, вполне толерантны к Другим (мигрантам и 
представителям этнических меньшинств), однако демонстрируют разное 
отношение к этническим группам (социально дистанцируются с рядом 
этнических групп). Различия в социальной дистанции мы связываем со 
страхами принимающего населения в отношении «новых мигрантов», а также 
неприятием тех этнических групп, которые не выполняют традиционные 
социальные правила и выбирают стратегию сепарации в процессе 
межкультурной адаптации. Данное исследование также подтверждает 
выявленную ранее закономерность о большей этнической толерантности 
городских жителей. 
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