
о п ы т с в о и х е в р о п е й с к и х коллег , к о т о р ы е вот у ж е н е с к о л ь к о лет р а б о т а ю т н а д 
ф о р м и р о в а н и е м у ш к о л ь н и к о в ц е н н о с т е й к о л л е к т и в и з м а , в з а и м о п о м о щ и , ува
ж е н и я к о к р у ж а ю щ и м и т .д . П р о я в л я е т с я э т о , н а п р и м е р , в т а к и х у ж е д а в н о за
б ы т ы х с с о в е т с к и х времен п о с т у п к а х , как и з д а н и е ш к о л ь н о й с т е н г а з е т ы , о р г а 
н и з а ц и я с о б р а н и я у ч е н и к о в класса , п о с е щ е н и е б о л ь н о г о о д н о к л а с с н и к а , п о 
з д р а в л е н и е с д н е м р о ж д е н и я всем классом и т .д . 
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Раздел 2. СОТВОРЧЕСТВО В ИССЛЕДОВАНИИ 
КОММУНИКАТИВНОЙ ПРОБЛЕМАТИКИ 

Т . Н . Б и к м е т о в а , Г . Л . К о р о л е в 

П А Т Т Е Р Н Ы К О М М У Н И К А Ц И И М И Л Т О Н А Э Р И К С О Н А 

Чем больше работаешь над собой и чем напряженней эта работа, тем добрее 
делается сердце ( М и л т о н Э р и к с о н ) 

М и л т о н Г . Э р и к с о н ( 1 9 0 1 - 1 9 8 0 гг.) п р и з н а н в о всем м и р е как к р у п н е й ш и й 
с п е ц и а л и с т п о г и п н о з у и п с и х о т е р а п и и , д а ю щ е й б ы с т р ы й с т р а т е г и ч е с к и й р е 
зультат . В к л а д Э р и к с о н а в п р а к т и к у п с и х о т е р а п и и и п с и х о л о г и н с т о л ь ж е зна 
чителен , с к о л ь и в к л а д Ф р е й д а в ее т е о р и ю . 

Как о т м е т и л Л е о н Ш е р т о к , « М и л т о н Э р и к с о н я в л я е т с я в е л и ч а й ш и м гип
н о т и з е р о м всех в р е м е н » . П о д х о д Э р и к с о н а б а з и р у е т с я на д л и т е л ь н о й п р а к т и к е 
и и н т е р е с е к п о с т и ж е н и ю н о в о г о о п ы т а . М а р г а р е т М и д у т в е р ж д а е т , ч т о Э р и к 
сон н и к о г д а не р е ш а л п р о б л е м у у ж е и з в е с т н ы м е м у с п о с о б о м , не и с п р о б о в а в 
в н а ч а л е н о в о г о и о р и г и н а л ь н о г о р е ш е н и я [ I ] . Его п р а г м а т и ч е с к а я п о з и ц и я п о 
з в о л и л а е м у о т к р ы т ь , что г и п н о з м о ж е т б ы т ь совсем не т е м , чем его п р и н я т о 
б ы л о с ч и т а т ь . П о с т о я н н о е о б р а щ е н и е Э р и к с о н а к б е с с о з н а т е л ь н о м у как к некой 
с у щ н о с т и при о б ъ я с н е н и и п с и х о л о г и ч е с к и х ф е н о м е н о в п о з в о л и л о е м у з а н я т ь 
о с о б о е м е с т о в н а у ч н о й л и т е р а т у р е по д а н н о м у в о п р о с у . 

Д о к т о р Э р и к с о н и с п о л ь з о в а л с о б с т в е н н о е о п р е д е л е н и е б е с с о з н а т е л ь н о г о . 
« О н о не я в л я е т с я д л я н е г о (как для Ф р е й д а ) и м п у л ь с о м у г р о з ы , п е р е в е р н у в ш и м 
с о з н а т е л ь н у ю ж и з н ь , к о т о р ы й п р и х о д и т с я п о д а в л я т ь » [2 ] . Т а к и м о б р а з о м , с о 
г л а с н о Э р и к с о н у , « н е о с о з н а н н ы й разум в к л ю ч а е т в с ю и н ф о р м а ц и ю , п о л у ч е н 
н у ю в т е ч е н и е ж и з н и . М н о г о е из э т о г о м ы с о в с е м п о з а б ы л и , но о н о л е г л о в о с 
н о в у н а ш и х м а ш и н а л ь н ы х д е й с т в и й . П о сути , н а ш е п о в е д е н и е в з н а ч и т е л ь н о й 
м е р е п р е д с т а в л я е т с о б о й а в т о м а т и ч е с к о е ф у н к ц и о н и р о в а н и е этих з а б ы т ы х вос 
п о м и н а н и й » [3 ] . Н е о б х о д и м о о т м е т и т ь , что б е с с о з н а т е л ь н о е не является д л я 
нас н е и з м е н н ы м . « Н а ш и п о в с е д н е в н ы е п е р е ж и в а н и я в о з д е й с т в у ю т на н а ш е 
б е с с о з н а т е л ь н о е т а к ж е , как и н а ш е с о з н а н и е » [4 ] . Т а к и м о б р а з о м , б е с с о з н а 
т е л ь н о д е й с т в у е т р а з у м н о и ц е л е н а п р а в л е н н о , но не я в н о д л я нас, о р г а н и з у я 
н а ш е п о в е д е н и е . 

О с н о в н ы м и н с т р у м е н т о м э р и к с о н о в с к о г о п о д х о д а с л у ж и т к о м м у н и к а ц и я 
п с и х о л о г и ч е с к о г о у р о в н я ( к о с в е н н а я к о м м у н и к а ц и я ) . 

С р е д и к о с в е н н ы х п р и ё м о в к о м м у н и к а ц и и д о к т о р Э р и к с о н п р и м е н я л : по 
с л е д о в а т е л ь н о е п р и н я т и е , и м п л и к а ц и ю , н е г а т и в н о е п а р а д о к с а л ь н о е в н у ш е н и е , 
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д в о й н у ю связь , к о н т е к с т у а л ь н о е в н у ш е н и е , с о с т а в н о е в н у ш е н и е , д и с с о ц и а ц и ю , 
трюизмы, п а н т о м и м и к у и н е в е р б а л ь н ы е в н у ш е н и я , м е т а ф о р ы и т . д . 

Ц е л ь к о с в е н н о й к о м м у н и к а ц и и з а к л ю ч а е т с я в активизации п с и х о л о г и ч е 
ских п р о ц е с с о в . Часто р е ч ь и д е т о т о м , ч т о б ы « р а с ш е в е л и т ь » а с с о ц и а ц и и слу
ш а ю щ е г о или н а р у ш и т ь п р и в ы ч н у ю у с т а н о в к у , б л о к и р у я р е ф е р е н т н ы е р а м к и 
( б е с с о з н а т е л ь н у ю п р о г р а м м у п о в е д е н и я ) . К а к г о в о р и л Э р и к с о н , « к о с в е н н ы е 
в н у ш е н и я , с д е л а н н ы е во в р е м я транса , д е й с т в у ю т как к л ю ч и , п о о ч е р е д н о п о д 
б и р а е м ы е д л я а к т и в и з а ц и и а с с о ц и а т и в н ы х п р о ц е с с о в внутри з а м к о в , к о т о р ы м и 
я в л я ю т с я р е ф е р е н т н ы е р а м к и п а ц и е н т о в » [ 5 ] . 

Р а з р а б а т ы в а я к о с в е н н ы е т е х н и к и , Э р и к с о н о т м е ч а л , ч т о к о м м у н и к а ц и я 
п р о и с х о д и т на н е с к о л ь к и х у р о в н я х : э т о в е р б а л ь н о е с о д е р ж а н и е , н е в е р б а л ь н о е 
п о в е д е н и е , а т а к ж е к о н т е к с т ы к а ж д о г о из н и х . Т а к и м о б р а з о м , к о с в е н н ы е к о м 
м у н и к а ц и и я в л я ю т с я к о н т е к с т о м без я в н о г о с о д е р ж а н и я . О т в е т н ы е р е а к ц и и на 
н и х о с у щ е с т в л я ю т с я без п о л н о г о о с о з н а н и я с о с т о р о н ы с у б ъ е к т а [ 6 ] . Э р и к с о н 
н а с т о л ь к о х о р о ш о п р о в о д и л м н о г о у р о в н е в у ю к о м м у н и к а ц и ю , ч т о м о г в е с т и ча
с т н у ю б е с е д у с л ю б ы м ч е л о в е к о м из н е з н а к о м о й е м у а у д и т о р и и . 

Н е к о т о р ы е эксперты у т в е р ж д а ю т , ч т о л и ш ь м а л а я д о л я р е а к ц и й на к о м м у 
н и к а ц и ю является с л е д с т в и е м ее в е р б а л ь н о г о с о д е р ж а н и я [7] . М и л т о н Э р и к с о н 
п р и в о д и л с л е д у ю щ и й п р и м е р : « И с п о л н я я г л а в н у ю р о л ь в п ь е с е « М о л н и я » , 
Ф р э н к Б э к о н п р о и з н о с и л о д н о - е д и н с т в е н н о е с л о в о « н е т » , п е р е д а в а я т е м с а м ы м 
по м е н ь ш е й м е р е 16 р а з н ы х с м ы с л о в ы х о т т е н к о в . Э г и о т т е н к и в к л ю ч а л и п о д 
ч е р к н у т о е « н е т » , з а м а с к и р о в а н н о е « д а » , м н о г о о б е щ а ю щ е е « п о к а н е т » , и з у м 
л е н н о е «не с м е ш и т е меня» и п о л н о е о т р и ц а н и е « н и за что на с в е т е ! » П е р е м е н ы 
и н т о н а ц и и , подобно ж е с т а м и м и м и к е , м о г у т с о с т а в и т ь н а с т о я щ и й с л о в а р ь 
т р а н с ф о р м а ц и и в е р б а л ь н о й к о м м у н и к а ц и и » [8 ] . 

В м е с т е с тем в ч е л о в е ч е с к о м о п ы т е в с е г д а е с т ь н е ч т о , ч т о не м о ж е т б ы т ь 
в ы р а ж е н о п о с р е д с т в о м только в е р б а л ь н ы х с р е д с т в . Хищная птица быстро и 
изящно спускается к туманному лугу, а затем с pe3Kii\t криком, как будто пре
рвав ceoii соч. стремительно падает на землю... лишь для того, чтобы снова 
взмыть вверх со своей добычей, крепко сж-гшая ее в когтях 

Мы м о л ч а н а б л ю д а е м этот н а п р я ж е н н ы й м о м е н т , и с п о л н е н н ы е б о г а т о 
с т р у к т у р и р о в а н н ы м с е н с о р н ы м з н а н и е м , к о р е н я щ и м с я в н а ш е м о т о ж д е с т в л е 
н и и с м и р о м ж и в о г о . М ы ж и в ы , м ы п р и с у т с т в у е м . М ы н а б л ю д а е м б е з э м о ц и й и 
с у ж д е н и й . . . М о й д р у г с п р а ш и в а е т м е н я : « Т ы з а м е т и л , как о н а п е р е в е р н у л а с ь н а 
к р ы л е , п а д а я н а к р о л и к а ? » И е с л и д а ж е м ы о т в е ч а е м на в о п р о с п р о с т ы м к и в 
к о м , т к а н ь р а з о р в а н а ; о т о ж д е с т в л е н и е у н о с и т с я с в е т р о м . В о п р о с о т к р ы в а е т 
д в е р ь к ц е л о й в с п ы ш к е о б р а з о в , з в у к о в и о щ у щ е н и й , о н и з а п у с к а ю т с я с л о в а м и , 
п о р о ж д а е м ы м и без н а ш и х у с и л и й и д а ж е без н а ш е г о в ы б о р а . О с о б ы й с п о с о б , 
к о т о р ы м о х о т н и к з а в е р ш и л с в о ю д р а м у , т е п е р ь п р о и г р ы в а е т с я з а н о в о для с р а в 
н е н и я и а н а л и з а . 

С п о м о щ ь ю языка о с о б е н н о е п р е в р а щ а е т с я в о б щ е е . Т а к и м о б р а з о м , 
« Я з ы к в л и я е т н а в о с п р и я т и е , я в л я ю щ е е с я ф у н д а м е н т а л ь н ы м а с п е к т о м п о з н а -
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н и я . Н е к о т о р ы е у ч е н ы е у т в е р ж д а ю т , ч т о я з ы к , и с п о л ь з у е м ы й ч е л о в е к о м для 
о п и с а н и я мира , в л и я е т н а т о , как ч е л о в е к в о с п р и н и м а е т э тот м и р С другой сто
р о н ы , р а з в и т и е я з ы к а в з н а ч и т е л ь н о й с т е п е н и о с н о в а н о на в о с п р и я т и и мира. 
П о э т о м у с о с т а в л я ю щ и е п е р ц е п т и в н о - я з ы к о в о г о п р о ц е с с а в з а и м о з а в и с и м ы : од
н а из н и х с у щ е с т в е н н о в л и я е т на д р у г у ю . Я з ы к с этой т о ч к и з р е н и я а н а л о г и ч е н 
о к н у в м и р » [9J. 

О д н о й из г л а в н ы х о с о б е н н о с т е й к о м м у н и к а ц и и Э р и к с о н а я в л я л о с ь мас 
т е р с к о е и с п о л ь з о в а н и е п о д о б н о г о « о к н а в м и р » д л я п р о б у ж д е н и я л и ч н о с т н о -
з н а ч и м ы х а с с о ц и а ц и й с у б ъ е к т а , в х о д е к о т о р о г о п р о и с х о д и л о в о с с о е д и н е н и е 
л и ч н о с т и с « п е р в и ч н ы м о п ы т о м » . 

С д р у г о й с т о р о н ы , с т о ч к и з р е н и я ф и л о с о ф с к о й т р а д и ц и и , с м ы с л к о м м у 
н и к а ц и и п р о я в л я е т с я в с о д е р ж а н и и т о г о и л и и н о г о в ы р а ж е н и я (знака , слова , 
т е к с т а ) . С и н о н и м а м и с м ы с л а в ы с т у п а ю т т а к ж е т а к и е т е р м и н ы , как «означае 
мое» ( Ф . д е С о с с ю р ) , « к о н ц е п т » ( Л . Ч е р ч ) , « и н т е н с н о н а л » (Р . К а р к а п ) . Вместе с 
тем п о д х о д к к о м м у н и к а ц и и , о п и р а ю щ и й с я только на л о г и к у и я з ы к т а к ж е д а 
лек от п о л н о т ы и ц е л о с т н о с т и б ы т и я л и ч н о с т и , как З е м л я о т галактики А н д р о 
м е д ы . 

Т а к и м о б р а з о м , и н ф о р м а ц и я - э т о в с е г о л и ш ь о д и н из э л е м е н т о в к о м м у 
н и к а ц и и . К о м м у н и к а ц и я ч а с т о с о д е р ж и т п р о с ь б у или у к а з а н и е , с ф о р м у л и р о 
в а н н ы е п о с р е д с т в о м я з ы к а л и б о н е в е р б а л ь н о . В л ю б о й к о м м у н и к а ц и и с о д е р 
ж и т с я н е п о с р е д с т в е н н о в о с п р и н и м а е м о е п о с л а н и е . В м е с т е с т е м , с у б ъ е к т к о м 
м у н и к а ц и и ( р е ц и п и е н т ) н е з н а е т , д о какой с т е п е н и з а д е й с т в о в а н ы его ассоциа 
т и в н ы е п р о ц е с с ы . 

В ц е л о м к о м м у н и к а ц и я в ы р а ж а е т с я д в у м я с п о с о б а м и : л и г и т а л ь н ы м (ис
п о л ь з о в а н и е в е р б а л ь н ы х с р е д с т в ) и а н а л о г о в ы й ( и с п о л ь з о в а н и е ж е с т о в и и н т о 
н а ц и и ) . П о д о б н ы е с п о с о б ы в ы р а ж е н и я м о г у т как в з а и м н о д о п о л н я т ь , т а к и про
т и в о р е ч и т ь д р у г д р у г у , как в с л у ч а е , п р и в е д е н н о м Д ж е е м Х с й л и , к о г д а о д н а 
ж е н щ и н а з а я в и л а д о к т о р у Э р и к с о н у , ч т о л ю б и т с в о е г о мужа , но при этом заго 
р а ж и в а л а рот р у к о й , ч т о я в л я л о с ь с о о б щ е н и е м , о п р о в е р г а ю щ и м с м ы с л п е р в о г о 
[10] . Т а к и м о б р а з о м , б о л ь ш и н с т в о р е а к ц и й о б у с л о в л е н о б е с с о з н а т е л ь н ы м вос
п р и я т и е м п о д т е к с т о в . 

К а к и м о б р а з о м и з у ч е н и е г и п н о т и ч е с к и х я в л е н и й м о ж е т п р о л и т ь свет на 
о б л а с т ь м е ж л и ч н о с т н ы х о т н о ш е н и й ? М о ж е т л » г и п н о з , как в э т о д о л г о в е р и л и , 
б ы т ь т е х н и к о й , с п о с о б н о й п р е в р а т и т ь к о м м у н и к а ц и ю в с р е д с т в о у с т а н о в л е н и я 
г о с п о д с т в а над д р у г и м ? И н а о б о р о т , в какой м е р е г и п н о т и ч е с к и й т р а н с м о ж е т 
с т а т ь о б ъ е к т о м с а м о б ы т н о й и о с в о б о ж д а ю щ е й к о м м у н и к а ц и и ? 

На все эти в о п р о с ы у М и л т о н а Э р и к с о н а б ы л и в п о л н е о п р е д е л е н н ы е о т в е 
т ы . Р а с с м о т р и м о с н о в н ы е п р и н ц и п ы к о м м у н и к а ц и и М и л т о н а Э р и к с о н а . 

I . Г л а в н ы й п р и н ц и п д о к т о р а Э р и к с о н а , к о т о р ы й о н всегда и с п о л ь з о в а л в 

с в о е й р а б о т е , з а к л ю ч а л с я в п р и з н а н и и и у в а ж е н и и у н и к а л ь н о с т и к а ж д о г о ч е л о 

в е ч е с к о г о с у щ е с т в а . 
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2. Гипноз (транс) - это чувственно переживаемый процесс переданы 
идей. « Н а в е д е н и е г и п н о т и ч е с к и х с о с т о я н и й п р е д с т а в л я е т с о б о й п р е ж д е всего 
передаму идей и в ы з ы в а н и е у с у б ъ е к т а ц е п о ч е к м ы с л е й и а с с о ц и а ц и й , к о т о р ы е 
п р и в о д я т к п о в е д е н ч е с к и м р е а к ц и я м . Д а ж е когда г и п н о т и з е р ч т о - т о д е л а е т с 
с у б ъ е к т о м , в о з н и к а ю щ и й т р а н с п о - п р е ж н е м у о с т а е т с я р е з у л ь т а т о м и д е й , ассо 
ц и а ц и й и п р е д с т а в л е н и й , к о т о р ы е уже существуют в п с и х и к е с у б ъ е к т а и 
в с л е д с т в и е э т о г о в с е г о л и ш ь п р о б у ж д а ю т с я в н е м . С л и ш к о м м н о г и е г и п н о т е р а -
п е в т ы п р и н и м а ю т за д е й с т в у ю щ и е ф а к т о р ы с о б с т в е н н ы е д е й с т в и я , н а м е р е н и я и 
ж е л а н и я и н е к р и т и ч е с к и верят , ч т о э т о их о б р а щ е н и е к с у б ъ е к т у в ы з ы в а е т кон
к р е т н ы е р е а к ц и и » [11] . 

3. Каждый человек располагает продуктивными ресурсами. 
4. Транс активизирует продуктивные ресурсы. Г л а в н а я т е р а п е в т и ч е с к а я 

ц е н н о с т ь т р а н с а с о с т о и т в т о м , ч т о о н м о ж е т и з б а в и т ь л и ч н о с т ь о т ж е с т к и х ог 
р а н и ч е н и й и т е м с а м ы м с д е л а т ь в о з м о ж н ы м р е о р г а н и з а ц и ю с и с т е м ы с а м о о щ у 
щ е н и я . 

5. Транс - естественный процесс. П е р е ж и в а н и я т р а н с а н а п о м и н а ю т пе 
р е ж и в а н и я , з н а к о м ы е к а ж д о м у ч е л о в е ч е с к о м у с у щ е с т в у , - т а к и е , как ч т е н и е у в 
л е к а т е л ь н о й к н и г и , в л ю б л е н н о с т ь и л и грезы н а я в у . « К а к и е д е й с т в и я м о ж е т с о 
в е р ш и т ь ч е л о в е к п о д г и п н о з о м ? В с у щ н о с т и , нет н и к а к и х д е й с т в и й , с о в е р ш а е 
м ы х в с о с т о я н и и гипноза , к о т о р ы х вы не м о г л и б ы с о в е р ш и т ь в п о в с е д н е в н о м 
б о д р с т в у ю щ е м с о с т о я н и и » [12 ] . 

6. Эриксоновские подходы ориентируют не на исправление ошибок, а на 
выправление курса. Н а п р и м е р , Э р и к с о н т а к в с п о м и н а л в а ж н ы й э т а п с в о е г о раз 
вития - о б у ч е н и е х о д ь б е у ж е б у д у ч и п о д р о с т к о м , п о с л е т о г о как п о л и о м и е л и т 
п р е в р а т и л е го в и н в а л и д а : «Я н а у ч и л с я вставать , глядя , как у ч и т с я в с т а в а т ь м о я 
м а л е н ь к а я сестра : о п и р а е ш ь с я на о б е р у к и , р а с с т а в л я е ш ь н о г и , о п и р а е ш ь с я на 
к о л е н и , а п о т о м п о с и л ь н е е о т т а л к и в а е ш ь с я о д н о й р у к о й и в с т а е ш ь . Н е т е р я я 
р а в н о в е с и я , с т а в и ш ь о д н у ногу в п е р е д и д р у г о й . П а д а е ш ь . И н а ч и н а е ш ь все 
с н а ч а л а » [13 ] . 

7. Бессознательное может функционировать продуктивно и автономно. 
Э р и к с о н п р е д с т а в л я л т р а н с как ф е н о м е н , в х о д е к о т о р о г о с о з н а т е л ь н ы е п р о ц е с 
с ы у с у б ъ е к т а о т х о д я т на в т о р о й п л а н , т е м с а м ы м п о з в о л я я б е с с о з н а т е л ь н ы м 
п р о ц е с с а м п р о д у ц и р о в а т ь з н а ч и м ы й в н у т р е н н и й о п ы т . Т а к и м о б р а з о м , т р а н с — 
это т а к о й т и п ф у н к ц и о н и р о в а н и я , к о т о р ы й в о в л е к а е т о д н о в р е м е н н о у р о в н и 
с о з н а т е л ь н о г о и б е с с о з н а т е л ь н о г о и является м е д и а т о р о м м е ж д у н и м и . « С о з н а 
ние , з а п р о г р а м м и р о в а н н о е т и п и ч н ы м и у с т а н о в к а м и с о в р е м е н н о г о р а ц и о н а л и 
с т и ч е с к о г о ч е л о в е к а , о г р а н и ч е н н о . В ы я с н е н о , ч т о м н о г и е л ю д и и с п о л ь з у ю т 
свои у м с т в е н н ы е с п о с о б н о с т и в л у ч ш е м с л у ч а е не б о л е е чем на 1 0 % . Н а ш а с и с 
т е м а о б р а з о в а н и я н а у ч и л а н а с т о л ь к о , к а к д о б и в а т ь с я о п р е д е л е н н ы х внешних 
к р и т е р и е в о б у ч е н и я . Т а к и м о б р а з о м , с о з н а н и е п р о г р а м м и р у е т с я на с о о т в е т с т 
вие в н е ш н и м , о б щ е с т в е н н о п р и е м л е м ы м с т а н д а р т а м д о с т и ж е н и й , в т о в р е м я 
как все . ч т о является у н и к а л ь н ы м в л и ч н о с т и , о к а з ы в а е т с я с д е р ж и в а е м ы м . У 
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Э р и к с о н а есть о с н о в а н и я говорить : « О ч е н ь в а ж н о , ч т о б ы ч е л о в е к п о н и м а л , ч т о 
е г о б е с с о з н а т е л ь н о е у м н е е его . В б е с с о з н а т е л ь н о м х р а н и т с я б о г а т е й ш и й м а т е 
риал» [14] . Эти с л о в а Э р и к с о н а могут с л у ж и т ь д а л ь н е й ш и м м о т и в о м для ис
с л е д о в а н и я не т о л ь к о ф е н о м е н а б е с с о з н а т е л ь н о г о , но с а м о й п р и р о д ы ч е л о в е к а . 

Б и б л и о г р а ф и ч е с к и й список 

1. Mead, М. (1977), Milton Н. Erickson, American Journal of Clinical Hypnosis, 2 0 

(1), 94-95 

2. Roustang F. (1990), Influence, Paris, Minuit , P. 75 . 

3. Зейг Д. Семинар с доктором медицины Ми.поном Г. Эриксоном. VI., 2006. 

С. 35. 

4. Эриксон VI. Мой голос останется с вами . . . М., 2005. С. 15. 
5. Erickson, М. , Rossi, Е. (1979), Hypnotherapy. An Exploratory Casebook, New York, 
6. Zeig, J.K. (1985a). The clinical use o f amnesia: Ericksonian methods. In J.K. Zeig 

(E.D), Eriksonian Psychotherapy, Volume 1: Structures (p. 317-337). 
7. Годэн Ж. Указ. соч. С. 42-43. 
8. Бэндлер Р., Гриндср Д. Паттерны гипнотических техник Милтона Эриксона. 

Т . 1 . М . , 2005 . С. 13. 
9. Солсо Р. Когнитивная психология. СПб . 2006. С. 357. 
10. Хейли Д. . Эриксон М. Указ. соч. С. 246. 

П . Г и л л и г с н С. Терапевтические трансы: руководство по :>риксоновской гипноте

рапии. М.. 2005. С. 27-28. 
12.Rossi , E.L., Ryan, М.О. , & Sharp. F.A. (Eds.) Healing in hypnosis: The Seminars, 

workshops, and lectures of Milton II. Erickson. New York: Irvington, 1983, P.21 

13. Зейг Д. Семинар с доктором медицины Милтоном Г. Эриксоном. М., 2006. 

С. 39. 

14.Эриксон М., Росси Э.. Росси 111., Гипнотические реальности: наведение клини
ческою гипноза и формы косвенного внушения. М.. 2005. С. 35. 1.11. Б н к м е т о в а , Ю . П . Р я б и н и н а 

П Р О Б Л Е М Ы Р Е Ф О Р М И Р О В А Н И Я О Б Р А З О В А Н И Я 
В С О В Р Е М Е Н Н О Й Р О С С И И 

В п о с л е д н и е г о д ы п р а в и т е л ь с т в о Р Ф п р о в о д и т р я д институциональных ре
ф о р м , к о т о р ы е в к л ю ч а ю т в с е б я и р е ф о р м и р о в а н и е о б р а з о в а т е л ь н о й с и с т е м ы . 

А н а л и з и р у я п р о т е к а ю щ и е р е ф о р м а ц и о н н ы е п р о ц е с с ы о б р а з о в а н и я н а с о 
в р е м е н н о м э т а п е , как в р а м к а х р е а л и з а ц и и « Ф е д е р а л ь н о й целевой п р о г р а м м ы 
развития о б р а з о в а н и я на 2 0 0 6 - 2 0 1 0 г о д ы » , т а к и в р а м к а х р е а л и з а ц и и п р и о р и 
т е т н о г о н а ц и о н а л ь н о г о п р о е к т а « О б р а з о в а н и е » м о ж н о о т м е т и т ь о с о з н а н и е о п -
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