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ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɚɤɤɚɞ (ɜɵɛɨɪɚ ɦɟɫɬɚ ɩɟɪɜɨɣ 
ɮɢɤɫɚɰɢɢ) ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɱɬɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɢɫɫɥɟɞɨ-
ɜɚɧɢɣ ɜ ɦɢɪɨɜɨɣ ɩɫɢɯɨɥɢɧɝɜɢɫɬɢɤɟ (Vitu at al. 2001, Krü gel and Engbert 
2010, Rayner 1998). ɂɫɫɥɟɞɭɟɬɫɹ, ɤɚɤɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɝɨ, ɬɟɤɭɳɟ-
ɝɨ ɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɫɥɨɜɚ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɞɥɢɧɭ ɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɚɤɤɚɞ. ɋ ɷɬɨɣ 
ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɡɨɣɞɟɬ ɫ 
ɞɥɢɧɨɣ ɫɚɤɤɚɞɵ ɢ ɦɟɫɬɨɦ ɩɟɪɜɨɣ ɮɢɤɫɚɰɢɣ ɩɪɢ ɧɟɛɨɥɶɲɨɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ 
ɜɢɡɭɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɥɢɤɚ ɫɥɨɜɚ — ɩɪɢ ɜɵɞɟɥɟɧɢɢ ɠɢɪɧɨɫɬɶɸ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɛɭɤɜ 
ɜ ɫɥɨɜɟ ɞɨ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɝɥɚɡɚ ɫɮɨɤɭɫɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚ ɧɟɦ. ȿɫɥɢ ɠɢɪɧɨɫɬɶ ɛɭɤɜ 
ɜ ɩɚɪɚɮɨɜɟɚɥɶɧɨɦ (ɛɨɤɨɜɨɦ) ɡɪɟɧɢɢ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɜɨɟɝɨ ɪɨɞɚ 
ɦɚɝɧɢɬɚ, ɬɨ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɭɞɟɬ ɧɚɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɝɥɚɡɚ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɫɥɨɜɟ. ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɩɨɩɚɞɚɧɢɢ ɜ ɰɟɧɬɪ 
ɫɥɨɜɚ, ɜɪɟɦɹ ɟɝɨ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨ, ɯɨɬɹ ɩɪɢ ɨɛɵɱɧɨɦ ɱɬɟɧɢɢ ɝɥɚɡɚ 
ɩɪɢɡɟɦɥɹɸɬɫɹ ɱɭɬɶ ɥɟɜɟɟ ɰɟɧɬɪɚ (ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɟ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɟɦɨɟ ɦɟɫɬɨ 
ɩɟɪɜɨɣ ɮɢɤɫɚɰɢɢ) (Rayner, 1998). Ɍɚɤɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɛɭɞɟɬ ɚɤɬɭɚɥɶɧɚ ɤɚɤ ɞɥɹ 
ɪɚɡɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɚɪɚɮɨɜɟɚɥɶɧɨɣ ɨɛɪɚ-
ɛɨɬɤɢ ɫɥɨɜ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɱɬɟɧɢɹ (ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɯ ɬɚɤɨɝɨ ɬɢɩɚ ɧɚ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨ-
ɦɟɧɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɥɢɧɝɜɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɫɥɨɜ, 
ɧɨ ɧɟ ɦɟɫɬɨ ɩɟɪɜɨɣ ɮɢɤɫɚɰɢɢ), ɬɚɤ ɢ ɞɥɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɱɬɟɧɢɹ ɭ 
ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɱɬɟɧɢɹ (ɧɚɩɪɚɜɥɹɹ ɢɯ ɝɥɚɡɚ ɜ ɨɩɬɢɦɚɥɶ-
ɧɨɟ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɦɟɫɬɨ ɜ ɫɥɨɜɟ). Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ ɞɚɧɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɟ ɦɵ ɩɨɫɬɚɜɢɥɢ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɡɚɞɚɱɭ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɬɪɢ ɝɢɩɨɬɟɡɵ ɜ ɨɬ-
ɧɨɲɟɧɢɢ ɩɚɪɚɮɨɜɟɚɥɶɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɫɥɨɜ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɱɬɟɧɢɹ: (1) ɩɪɢ ɜɵ-
ɞɟɥɟɧɢɢ ɠɢɪɧɨɫɬɶɸ ɛɭɤɜ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɯ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɫɥɨɜɚ, ɦɟɫɬɨ ɩɟɪɜɨɣ 
ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɛɭɞɟɬ ɫɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɤ ɧɚɱɚɥɭ ɫɥɨɜɚ; (2) ɩɪɢ ɜɵɞɟɥɟɧɢɢ ɠɢɪɧɨɫɬɶɸ 
ɛɭɤɜ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɯ ɜ ɤɨɧɰɟ ɫɥɨɜɚ, ɦɟɫɬɨ ɩɟɪɜɨɣ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɛɭɞɟɬ ɫɞɜɢ-
ɝɚɬɶɫɹ ɤ ɤɨɧɰɭ ɫɥɨɜɚ; (3) ɩɪɢ ɜɵɞɟɥɟɧɢɢ ɠɢɪɧɨɫɬɶɸ ɛɭɤɜ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯ ɜ 
ɰɟɧɬɪɟ ɫɥɨɜɚ, ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɱɬɟɧɢɹ ɫɥɨɜɚ ɫɨɤɪɚɬɢɬɫɹ. 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ. ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ. ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ 
ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 24 ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɰɚ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 18 ɞɨ 40 ɥɟɬ. ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ. 
Ɇɵ ɩɪɨɜɟɥɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɦɟɬɨ-
ɞɢɤɢ ɧɟɜɢɞɢɦɨɣ ɝɪɚɧɢɰɵ (Rayner, 1975), ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɩɪɨɫɢɥɢ ɧɨɫɢɬɟɥɟɣ 
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ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ ɱɢɬɚɬɶ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɜ ɨɛɵɱɧɨɦ ɞɥɹ ɧɢɯ ɬɟɦɩɟ. Ʉɚɠɞɨɟ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɥɨ ɜ ɫɟɛɟ ɤɥɸɱɟɜɨɟ ɫɥɨɜɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɞɨ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɝɥɚ-
ɡɚ ɫɮɨɤɭɫɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɧɚ ɧɟɦ, ɛɵɥɨ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɦɭ ɥɢɛɨ ɫ ɢɫɤɚ-
ɠɟɧɢɟɦ (ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɠɢɪɧɨɫɬɶɸ ɧɟɤɨɬɨɪɨɣ ɛɭɤɜɵ), ɥɢɛɨ ɛɟɡ 
ɤɚɤ-ɥɢɛɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ. ɉɟɪɟɞ ɤɥɸɱɟɜɵɦ ɫɥɨɜɨɦ ɛɵɥɚ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɚ ɧɟɜɢɞɢ-
ɦɚɹ ɝɪɚɧɢɰɚ. Ʉɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɜɡɝɥɹɞ ɩɟɪɟɫɟɤɚɥ ɟɟ (ɱɬɨɛɵ ɫɮɨɤɭɫɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ 
ɨɱɟɪɟɞɧɨɦ ɫɥɨɜɟ ɜ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɢ), ɜɢɡɭɚɥɶɧɨɟ ɢɫɤɚɠɟɧɢɟ ɩɪɨɩɚɞɚɥɨ. Ɍɨ 
ɟɫɬɶ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɜɢɞɟɥ ɠɢɪɧɵɟ ɛɭɤɜɵ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɩɚɪɚɮɨɜɟɟ. Ɇɚɬɟɪɢɚɥ. 
ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɢɡ ɩɪɨɟɤɬɚ «Ɋɭɫɫɤɢɣ 
ɤɨɪɩɭɫ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ» (Laurinavichyute et al. 2017), «Ɋɭɫɫɤɢɣ ɤɨɪɩɭɫ ɩɪɟɞ-
ɥɨɠɟɧɢɣ» ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ 144 ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɫɢɧɬɚɤ-
ɫɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ, ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɵɟ 96 ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɧɨɫɢɬɟɥɹɦɢ ɪɭɫɫɤɨɝɨ 
ɹɡɵɤɚ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɤɨɪɩɭɫ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɵɹɜɢɬɶ ɛɚɡɨɜɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɞɜɢ-
ɠɟɧɢɣ ɝɥɚɡ ɩɪɢ ɱɬɟɧɢɢ ɧɚ ɪɭɫɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ. Ⱦɥɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɛɵɥɢ ɨɬɨ-
ɛɪɚɧɵ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɨɞɟɪɠɚɥɢɫɶ ɫɥɨɜɚ ɞɥɢɧɨɣ 6, 7 ɢ 8 ɛɭɤɜ, 
ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɟ ɦɟɫɬɨɦ ɩɟɪɜɨɣ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɧɚ ɬɪɟɬɶɟɣ ɛɭɤɜɟ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɦɵ 
ɫɥɟɞɢɥɢ, ɱɬɨɛɵ ɩɟɪɟɞ ɞɚɧɧɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ ɧɟ ɛɵɥɨ ɤɨɪɨɬɤɢɯ ɫɥɨɜ (ɞɥɢɧɨɣ 
1-3 ɛɭɤɜɵ). Ʉɨɪɨɬɤɢɟ ɫɥɨɜɚ ɜ ɬɪɟɬɢ ɫɥɭɱɚɟɜ ɩɪɢ ɱɬɟɧɢɢ ɩɪɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ, 
ɱɬɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɞɥɢɧɭ ɫɚɤɤɚɞɵ (Rayner, 1998). ɂɡ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɝɨ ɩɨɞɤɨɪɩɭ-
ɫɚ ɦɵ ɨɬɨɛɪɚɥɢ 48 ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɥɭɱɚɣɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɛɵɥɢ ɪɚɫ-
ɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɦɟɠɞɭ 5 ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ: ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢɫɤɚɠɟɧɢɹ ɜɵɞɟɥɟɧɚ ɠɢɪɧɨ-
ɫɬɶɸ (ɚ) ɩɟɪɜɚɹ ɛɭɤɜɚ (16 ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ); (ɛ) ɩɨɫɥɟɞɧɹɹ ɛɭɤɜɚ (8 ɩɪɟɞɥ.), 
(ɜ) ɩɪɟɞɩɨɫɥɟɞɧɹɹ ɛɭɤɜɚ (8 ɩɪɟɞɥ.); (ɝ) ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɚɹ ɛɭɤɜɚ (8 ɩɪɟɞɥ.); (ɞ) 
ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɟɦɚɹ (ɬɪɟɬɶɹ) ɛɭɤɜɚ (8 ɩɪɟɞɥ.). ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟ-
ɧɢɹ ɛɵɥɢ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɩɨ ɞɜɭɦ ɩɪɨɬɨɤɨɥɚɦ ɬɚɤ, ɱɬɨ ɜ ɩɟɪɜɨɦ ɩɪɨɬɨɤɨɥɟ 
ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɜɫɟɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɢɡ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɫɥɨɜɢɹ ɛɵɥɚ ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɫ ɢɫɤɚ-
ɠɟɧɢɟɦ, ɚ ɜɬɨɪɚɹ ɩɨɥɨɜɢɧɚ — ɛɟɡ ɢɫɤɚɠɟɧɢɹ. ȼɨ ɜɬɨɪɨɦ ɩɪɨɬɨɤɨɥɟ ɛɵɥɚ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɨɛɪɚɬɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ. Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ. Ɋɟɝɢɫɬɪɚɰɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ  
ɝɥɚɡ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɚɣɬɪɟɤɟɪɚ Eyelink 1000+ ɩɪɢ ɱɚɫɬɨɬɟ ɡɚ-
ɩɢɫɢ 1000 Ƚɰ., ɱɚɫɬɨɬɚ ɨɛɧɨɜɥɟɧɢɹ ɦɨɧɢɬɨɪɚ — 120 Ƚɰ.

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. Ɇɵ ɩɪɨɜɟɥɢ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɦɟɬɨɞɨɦ ɫɦɟɲɚɧ-
ɧɵɯ ɥɢɧɟɣɧɵɯ ɪɟɝɪɟɫɫɢɣ (LMM) ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ 5 ɭɫɥɨɜɢɣ ɨɬɞɟɥɶɧɨ. 
Ɇɵ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɡɚɩɭɫɤɚɥɢ ɦɨɞɟɥɢ ɞɥɹ ɦɟɫɬɚ ɩɟɪɜɨɣ ɮɢɤɫɚɰɢɢ (ɜ ɛɭɤɜɚɯ) 
ɢ ɞɥɹ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɟɪɜɨɝɨ ɩɪɨɱɬɟɧɢɹ (ɜ ɦɫ). Ɏɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɷɮɮɟɤɬɨɦ ɛɵɥ 
ɬɢɩ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɹ (ɫ ɠɢɪɧɨɫɬɶɸ ɢɥɢ ɛɟɡ), ɫɥɭɱɚɣɧɵɦɢ ɷɮɮɟɤɬɚɦɢ ɛɵɥɢ 
ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ ɧɨɦɟɪɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ. ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ 
ɚɧɚɥɢɡ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɦɟɫɬɚ ɩɟɪɜɨɣ ɮɢɤɫɚɰɢɢ (ɫɦ. Ƚɪɚɮɢɤ 1) ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ 
ɩɪɢ ɜɵɞɟɥɟɧɢɢ ɠɢɪɧɨɫɬɶɸ ɩɪɟɞɩɨɫɥɟɞɧɟɣ ɛɭɤɜɵ (ɭɫɥɨɜɢɟ «ɜ») ɦɟɫɬɨ 
ɩɟɪɜɨɣ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɡɧɚɱɢɦɨ ɫɞɜɢɝɚɟɬɫɹ ɤ ɧɚɱɚɥɭ ɫɥɨɜɚ (t=3,16). ɗɬɨ ɩɪɨɬɢ-
ɜɨɪɟɱɢɬ ɧɚɲɟɣ ɜɬɨɪɨɣ ɝɢɩɨɬɟɡɟ. ȼ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɟ ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ 
ɡɧɚɱɢɦɨɣ ɪɚɡɧɢɰɵ (t<|1,96|), ɯɨɬɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ «ɚ» (ɩɟɪɜɚɹ ɛɭɤɜɚ) ɢ «ɛ» (ɩɨ-
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ɫɥɟɞɧɹɹ ɛɭɤɜɚ) ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɟɬɫɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɜ ɬɨɦ ɠɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɱɬɨ ɢ ɜ 
ɭɫɥɨɜɢɢ «ɜ», ɬɨ ɟɫɬɶ ɫɞɜɢɝ ɤ ɧɚɱɚɥɭ ɫɥɨɜɚ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɧɚɲɢ ɞɚɧɧɵɟ 
ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɬɶ ɢɥɢ ɨɩɪɨɜɟɪɝɧɭɬɶ ɩɟɪɜɭɸ ɝɢɩɨɬɟɡɭ. Ɉɞɧɚɤɨ ɩɪɨɬɢ-
ɜɨɩɨɥɨɠɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɡɧɢɰɵ ɞɥɹ ɝɪɭɩɩɵ «ɜ» (ɩɪɟɞɩɨɫɥɟɞɧɹɹ ɛɭɤɜɚ) 
ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɧɚɫ ɞɭɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɫɦɟɳɟɧɢɹ ɦɟɫɬɚ ɩɟɪɜɨɣ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɤ 
ɧɚɱɚɥɭ ɫɥɨɜɚ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɫ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟɦ ɩɟɪɜɨɣ ɛɭɤɜɵ ɜɵɡɜɚɧɨ ɫɤɨɪɟɟ ɧɚɥɢ-
ɱɢɟɦ ɠɢɪɧɨɫɬɢ, ɚ ɧɟ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɠɢɪɧɵɦ ɜɵɞɟɥɟɧɚ ɢɦɟɧɧɨ ɩɟɪɜɚɹ ɛɭɤɜɚ. ɑɬɨ 
ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɟɪɜɨɝɨ ɩɪɨɱɬɟɧɢɹ ɤɥɸɱɟɜɨɝɨ ɫɥɨɜɚ ɩɨɫɥɟ ɡɚɦɟɧɵ, ɬɨ 
ɦɵ ɧɟ ɨɛɧɚɪɭɠɢɥɢ ɪɚɡɧɢɰɭ ɦɟɠɞɭ ɬɢɩɨɦ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɹ ɧɢ ɜ ɨɞɧɨɣ ɝɪɭɩ-
ɩɟ (t<|1,96|). Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɨɤɚ-
ɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɠɢɪɧɨɫɬɶ ɛɭɤɜ ɜ ɩɚɪɚɮɨɜɟɟ ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɩɟɪɜɨɣ 
ɮɢɤɫɚɰɢɢ, ɫɞɜɢɧɭɜ ɟɟ ɤ ɧɚɱɚɥɭ ɫɥɨɜɚ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ, ɩɨ-ɜɢɞɢɦɨɦɭ, ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɠɢɪɧɨɣ ɛɭɤɜɨɣ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɡɧɚɱɟɧɢɹ. ɋ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɧɚɦ ɧɟ ɭɞɚɥɨɫɶ ɜɵ-
ɹɜɢɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɠɢɪɧɨɫɬɢ ɧɚ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɧɚ ɪɚɧɧɢɯ ɷɬɚɩɚɯ 
ɱɬɟɧɢɹ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɞɥɹ ɛɨɥɟɟ ɬɨɱɧɵɯ ɜɵɜɨɞɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɤɨɥɢ-
ɱɟɫɬɜɨ ɞɚɧɧɵɯ. Ɇɵ ɫɨɛɢɪɚɟɦɫɹ ɡɚɧɹɬɶɫɹ ɷɬɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɷɬɚ-
ɩɟ ɩɪɨɟɤɬɚ. 
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