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Для морфологов давно стал очевидным те-
зис о необходимости трактовать особенности 
морфологии животных в единстве с конкретными 
условиями их существования. Общепризнано, 
что экологическая специфика таксона наиболее 
ярко выражена в строении опорно-двигательной 
системы, в частности, задней конечности птиц, 
которое определяет уникальность экологической 
ниши и, тем самым, — экологическую сегрега-
цию близких видов. Задняя конечность птицы 
обеспечивает относительно медленное и весьма 
тонко контролируемое перемещение животного 
вне полета по разнообразным твердым субстра-
там, по воде и под водой. В связи с этим морфо-
функциональная организация костно-мускуль-
ного аппарата задней конечности у каждого 
конкретного вида четко отражает ответствен-
ные черты его морфо-экологической специфики. 
Однако насколько эффективно удастся «прочи-
тать» экологическую информацию, «записан-
ную» в строении задней конечности птиц, во 
многом зависит от степени разработки сравни-
тельной анатомии последней. Изучение сравни-
тельной анатомии задней конечности птиц важно 
еще и потому, что ее скелет зачастую является 
единственным источником информации об ис-
копаемых птицах. 

Настоящая работа представляет один из ша-
гов в направлении детальной разработки срав-
нительной анатомии задней конечности птиц. 
В ее задачу входило описание начальных общих 
апоневрозов мышц голени, одного из ключевых 
объектов миологии задней конечности птиц. Ма-
лейший сдвиг в характере использования дис-
тальных элементов конечности находит отраже-
ние в изменении соотношения степени развития 

мускулов голени, что служит ценным источни-
ком информации о морфо-экологической спе-
циализации локомоторного аппарата. Однако 
оценка степени такого соотношения невозможна 
без выработки ее критериев, одним из которых 
и является характер взаимного расположения 
мускулов на общих начальных апоневрозах. Пос-
ледние представляют собой своеобразную «трех-
мерную координатную сетку», и их использова-
ние для представления о перистости и взаимном 
расположении мышц уже хорошо себя заре-
комендовало при описании мускулатуры че-
люстного аппарата, также имеющей короткие 
мускульные волокна и находящейся в сходных 
условиях дефицита пространства (Zusi, 1962; 
Zusi, Storer, 1969; Дзержинский, Потапова, 
1974). Несмотря на ценность общих начальных 
апоневрозов, для описания мышц голени они 
привлекались лишь в двух работах (Cracraft, 
1971; Бельский, 1988). Названия апоневрозов в 
упомянутых работах номинативно не согласова-
ны, к тому же обе они имеют частный характер 
(первая посвящена сизому голубю Columba livia, 
вторая — стерху Grus leucogeranus). Это лишний 
раз подчеркивает необходимость на основе об-
ширного сравнительно-анатомического материа-
ла в пределах класса Птицы описать и номина-
тивно упорядочить начальные общие апоневро-
зы мышц голени с указанием особенностей 
крепления на них мышц в разных его отрядах. 

Материал и методика 

В качестве модельного объекта для описания 
начальных общих апоневрозов мышц голени была 
анатомирована фиксированная в 10% растворе 
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формалина голень сизого голубя — традицион-
ного и доступного объекта морфологических ис-
следований. Для контроля была анатомирована 
фиксированная подобным же образом голень 
дикой банкивской курицы (Callus gallus bankiva), 
относящейся к отряду Galliformes, представите-
ли которого обладают самым полным набором 
мускулов задней конечности. Также были ис-
пользованы сравнительно-анатомические дан-
ные, содержащиеся в литературе, список ко-
торой слишком обширен для данной статьи и 
будет опубликован нами позже. 

Препарирование осуществляли под биноку-
ляром МБС-1. Для определения начала мускуль-
ных волокон на апоневрозах использовали метод 
окрашивания вайгертовской разновидностью 
раствора Люголя (Bock, Shear, 1972). 

Результаты и обсуждение 

Анатомирование не выявило заметных отли-
чий в числе и расположении начальных общих 
апоневрозов мышц голени (aponeuroses originates 
communes musculorum cruris) у голубя и банкив-
ской курицы, поэтому следующее описание в 
равной степени применимо к птицам обоих видов. 

Общий начальный апоневроз петли (аропеи-
rosis communis ansae) (рис.: АСА) начинается на 
латеральном бедренном надмыщелке и включает 
в себя латеральную ленту сухожильной петли 
т. iliofibularis. От его латеральной поверхности 
берут начало pars lateralis musculi gastrocnemii и 
вентральные волокна т. flexor perforans et perfo-
ratus digiti 2. 

У Ardeidae, Cochleariidae, Balaenicipitidae, 
Phoenicopteridae, Gruidae, Charadriiformes, Anse-
riformes, Steatornithidae вентральные волокна 
т. flexor perforans et perforatus digiti 3 начинаются 
на aponeurosis communis ansae. У всех, кроме 
Gaviiformes, aponeurosis communis ansae дает на-
чало волокнам т. flexor perforans et perforatus 
digiti 2, а также части волокон т. flexor perfo-
ratus digiti 4 (у Procellariiformes, Gruiformes, 
Galliformes, Psittaciformes, Tyrannidae), m. flexor 
perforatus digiti 3 (y Pterocles и Didunculus), 
m. flexor perforatus digiti 2 (y Balaenicipitidae и 
Passeriformes). 

Общий коллатеральный начальный апонев-
роз (aponeurosis communis collateralis) — aponeu-
rosis 2 Крэкрафта (Cracraft, 1971), и средний на-
чальный апоневроз сгибателей пальцев Бельско-
го (1988) начинается от вентрального края лате-
ральной коллатеральной связки и прилежащей 
части суставной сумки (рис.: АСС). Его дорсаль-
ная поверхность служит началом для вентраль-
ных волокон т. flexor perforans et perforatus digiti 3, 
а вентральная — для дорсальных волокон т. 
flexor perforans et perforans digiti 2. 

 
Рис. 
Начальные общие апоневрозы мышц голени сизого 
голубя (область левого коленного сустава латерально). 
Сокращения: АСА — aponeurosis communis ansae; 
АСС— а. с. collateralis; ACD— а. с. dorsalis; ACF — 
а. с. flbularis; ACL— а. с. lateralis; ACP— а. с. poplitea; 
Amb — т. ambiens; CCCR — crista cnemialis cranialis; 
CCL— cr. сn. lateralis; Fib— fibula; IL— m. iliofibularis; 
LCC— lig. collaterale laterale genus; LP— lig. patellare; 
TCP— m. tibialis cranialis caput femorale; А, Б, B — 
проксимальная, латеральная и дистальная ленты су-
хожильной петли т. iliofibularis, соответственно 
Fig. 
Aponeuroses originates communes musculorum cruris of 
Feral Pigeon (Columba livia) (left knee joint region late-
rally). 
Abbreviations: АСА— aponeurosis communis ansae; 
АСС— а. с. collateralis; ACD — a. c. dorsalis; ACF— 
a. c. fibularis; ACL— a. c. lateralis; ACP— a. c. poplitea; 
Amb — m. ambiens; CCCR — crista cnemialis cranialis; 
CCL— cr. en. lateralis; Fib—fibula; IL— m. iliofibularis; 
LCC— lig. collateral laterale genus; LP— lig. patellare; 
TCP — m. tibialis cranialis caput femorale; А, Б, В — 
proximal, lateral and distal branches of m. iliofibularis 
tendinous loop, respectively 

У Ardeidae, Cochleariidae, Balaenicipitidae, 
Phoenicopteridae, Gruidae, Charadriiformes, Anseri-
formes и Steatornithidae вентральные волокна т. 
flexor perforans et perforatus digiti 3 начинаются на 
aponeurosis communis ansae, а дорсальные во-
локна от. flexor perforans et perforatus digiti 2 — на 
aponeurosis communis collateralis. У Ratitae, Ciconii-
formes и Gruiformes aponeurosis communis colla- 
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teralis служит началом для одной из головок т. 
flexor perforatus digiti 4 и имеет пателлярную 
оттяжку, а у африканского страуса (Struthio са-
melus) к тому же — оттяжку к латеральному кне-
миальному гребню. 

Общий подколенный начальный апоневроз 
(aponeurosis communis poplitea) — aponeurosis 1 
Крэкрафта (Cracraft, 1971), и каудальный на-
чальный апоневроз сгибателей пальцев Бельско-
го (1988) начинаются от подколенной ямки и 
медиальной поверхности латерального бедренно-
го надмыщелка (рис.: АСР). От его вентролате-
ральной поверхности берут начало дорсомеди-
альные волокна т. flexor perforatus digiti 4, от 
дорсомедиальной — вентролатеральные волокна 
т. flexor hallucis longus, от медиальной — меди-
альная головка т. flexor perforatus digiti 3 и, дис-
тальнее, от дорсомедиальной поверхности — 
дорсомедиальные волокна т. flexor perforatus 
digiti 2. 

С aponeurosis communis poplitea не контакти-
руют т. flexor perforatus digiti 3 (у Pandion), 
т. flexor perforatus digiti 2 (y Rheidae, Passeri-
formes). Отметим, что у Struthioniformes, Podi-
cipediformes, Apodidae, Capitonidae и некоторых 
Ramphastidae т. flexor perforatus digiti 2 отсут-
ствует. 

Общий фибулярный начальный апоневроз 
(aponeurosis communis fibularis) — aponeurosis 5 
Крэкрафта (Cracraft, 1971), и краниальный на-
чальный апоневроз сгибателей пальцев Бельско-
го (1988) начинаются на дистальном участке ла-
теральной коллатеральной связки и головке бед-
ренной кости (рис.: ACF). В его формировании 
принимает участие конечное сухожилие т. ат-
biens, а краниальная лента сухожильной петли 
т. iliofibularis тесно ассоциирована с его лате-
ральной поверхностью. Проксимально от его 
вентральной поверхности начинаются латераль-
ные волокна т. flexor perforatus digiti 3, от дор-
сальной — каудальные волокна указанной мыш-
цы, а от медиальной — дорсальная головка т. 
flexor perforatus digiti 2. 

У Fregata, Sula, Falconidae, Pandionidae, Psit-
taciformes, Apodiformes, Trogoniformes, Megacery-
le, Pharomachrus, Todidae, Momotidae, Meropidae, 
Leptosomatidae, Coraciidae, Upupidae, Psittaci-
formes, Passeriformes aponeurosis communis fibularis 
не контактирует с т. flexor perforatus digiti 4; у 
Podicipediformes, Fregata, Sula, Apodiformes, Tro-
goniformes, большинства Coraciiformes, Picifor-
mes, Passeriformes — c т. flexor perforatus digiti 3; 
у Trogoniformes, Coraciiformes, Piciformes, Pas-
seriformes — c m. flexor perforatus digiti 2. От-
метим, что у Struthioniformes, Podicipediformes, 
Apodidae, Capitonidae и некоторых Ramphastidae 
т. flexor perforatus digiti 2 отсутствует. У Trogoni-
formes, Piciformes и Passeriformes на aponeurosis 

communis fibularis начинается дистальная головка 
т. flexor hallucis longus. 

Общий латеральный начальный апоневроз 
(aponeurosis communis lateralis) — aponeurosis 3 
Крэкрафта (Cracraft, 1971) — берет начало на 
обращенном дистально крае латерального кне-
миального гребня, на латеральной поверхности 
стержня тибиотарзуса и дорсальной поверхности 
дистального отдела малой берцовой кости (рис.: 
ACL). На дорсомедиальной поверхности апонев-
роза берут начало латеральные волокна т. tibialis 
cranialis и т. extensor digitorum longus, на вент-
ролатеральной — дорсальные волокна т. fibularis 
longus и т. flexor perforans et perforatus digiti 3, a 
дистальнее, на медиальной поверхности — лате-
ральные волокна т. fibularis brevis. 

У Ardeidae, Cochleariidae, Balaenicipitidae, 
Phoenicopteridae, Gruiformes, Anseriformes, Cha-
radriiformes, Steatornithidae aponeurosis communis 
lateralis служит местом начала дорсальных воло-
кон т. flexor perforans et perforatus digiti 2. У сов в 
связи с редукцией т. fibularis longus его место 
на aponeurosis communis lateralis занимает лате-
ральная головка т. flexor digitorum longus. У Uria, 
Caprimulgiformes, Penelopides, Phoeniculidae, Upu-
pidae и Bucerotidae m. flexor perforans et perforatus 
digiti 3 не контактирует с aponeurosis communis 
lateralis. 

Общий дорсальный начальный апоневроз 
(aponeurosis communis dorsalis) — aponeurosis 4 
Крэкрафта (Cracraft, 1971) (рис.: ACD) — бе-
рет начало на обращенном дистально крае кра-
ниального кнемиального гребня и дорсомеди-
альной поверхности проксимального участка 
стержня тибиотарзуса. От его медиальной повер-
хности отходят латеральные волокна pars те-
dialis musculi gastrocnemii, а от латеральной — 
медиальные волокна т. tibialis cranialis и т. ex-
tensor digitorum longus. 

Таким образом, дефицит пространства, в 
котором находятся мышцы голени, разрешается 
их началом на шести начальных общих апонев-
розах, достаточно однообразных у всех птиц. Ос-
новным вариациям подвергается крепление и 
степень распространения мышц голени на на-
чальных общих апоневрозах, что может служить 
ценным источником информации о морфо-эко-
логической специфике локомоторного аппарата. 
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Summary 

Short fibers of crural muscles and limited osseal space for their beginning have resulted in their origin 
onto common original aponeuroses. Dissection of Feral Pigeon (Columba livia) and Jungle Fowl (Gallus gallus 
bankiva) as well as an extensive comparative data from literature sources revealed 6 common aponeuroses of 
origin of avian crural muscles (aponeuroses originates communes musculorum cruris), which are quite uniform 
among bird species. The place and digree of extention of the muscles' insertion into their aponeuroses of origin 
are a matter of specific variation and thus are a valuable source of information about the morphoecological 
specializaton of the avian apparatus of bipedal locomotion. 
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