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К производным коротких разгибателей паль-
цев рептилий у птиц традиционно относят 8 
мышц: т. extensor hallucis longus, m. extensor 
hallucis brevis, т. abductor digiti 2, m. adductor 
digiti 2 (часть), т. extensor brevis digiti 3, m. 
extensor proprius digiti 3, m. extensor brevis digiti 4 и 
m. abductor digiti 4 (рис. 1). Если т. extensor 
hallucis longus, m. extensor hallucis brevis, m. 
abductor digiti 2, m. adductor digiti 2 ч m. abductor 
digiti 4 легко сопоставимы у большинства птиц, 
то идентификация т. extensor brevis digiti 3 и т. 
extensor proprius digiti 3 подчас представляет оп-
ределенные трудности. Исходно отмечали лишь 
один короткий разгибатель III пальца (Giebel, 
1857; Брандт, 1875). Гадов (Gadow, 1880) впер-
вые различает два коротких разгибателя у Ratitae 
— т. extensor longus digiti 3 и т. extensor brevis digiti 
3 (рис. 2). Позднее этот автор описывает оба 
мускула у некоторых других отрядов птиц, за-
меняя название т. extensor longus digiti 3 на т. 
extensor proprius digiti 3. Данные Гадовым описа-
ния оказались столь неопределенными, а измен-
чивость соответствующих мускулов столь боль-
шой, что последующие авторы столкнулись с 
проблемой их гомологизации. Так, например, 
Гадов указывает на возможность крепления т. 
extensor proprius digiti 3 на дорсальной поверхно-
сти основания базальной фаланги III пальца со-
вместно с т. extensor brevis digiti 3, а также на 
случаи ограничения его брюшка дистальной час-
тью цевки. Легко заметить, что в такой форме 
т. extensor proprius digiti 3 становится неотличим 
от т. extensor brevis digiti 3, что, собственно, и 
вызвало последующую путаницу. Хадсон (Hud-
son, 1937), основываясь на большом числе изу-
ченных им видов птиц, указал на наличие лишь 

одного разгибателя III пальца и предложил уб-
рать название т. extensor brevis digiti 3 как сино-
нима т. extensor proprius digiti 3. Холмс (Holmes, 
1962), базируясь на исследованиях кустарнико-
вого тинаму (Crypturellus cinnamomeus), вновь 
обратил внимание на наличие двух коротких эк-
стензоров III пальца в их изначальной интерпре-
тации Гадовым для Ratitae. Позднее, при рас-
смотрении мускулатуры задних конечностей 
Tinamiformes, к классификации Гадова вернул-
ся и сам Хадсон (Hudson et al., 1972). Однако и 
по сей день единственному в большинстве слу- 

 
Рис. 1 
Мускулатура правой цевки африканского широкоро-
та (Eurystomus glaucurus) тыльно (А) и плантарно 
(Б) Fig. 1 
Muscles of the right tarsometatarsus of African Roller 
(Eurystomus glaucurus): A — dorsal view; Б — ventral 
view 
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Рис. 2 
Правая цевка африканского страуса (Struthio camelus) 
с тыльной стороны (суставная сумка интертарзально-
го сустава удалена за исключением наиболее толстых 
участков). М. extensor digitorum brevis pars regularis со-
ответствует т. extensor proprius digiti 3 Гадова (Ga-
dow, 1891). Важно отметить добавочное брюшко этого 
мускула (т. ext. dig. br. pars accessoria) у препариро-
ванного нами экземпляра 
Fig. 2 
The dorsal view on the right tarsometatarsus of Ostrich 
(Struthio camelus) (the joint capsule is removed except for 
its most thick parts). M. extensor digitorum brevis pars 
regularis matches Gadow's (1891) m. extensor proprius 
digiti 3. Note the accessorial belly of this muscle (m. ext. 
dig. br. pars accessoria) as a sign of variation in this 
particular specimen 

чаев экстензору III пальца присваивается то имя 
т. extensor proprius digiti 3 (Wilcox, 1952; Hudson 
et al, 1959, 1969; Berlin, 1963; Raikow, 1970; 
Kuroda, 1971; Morioka, 1975; Nagamura et al., 
1976; Swierczewski, 1977; Zusi, Bentz, 1978; 
Дзержинский, 1992; McKitrick, 1993; Богдано-
вич, 1997), то т. extensor brevis digiti 3 (Miller, 
1937; Hoff, 1966), поэтому существует настоя-
тельная необходимость в номинативном упоря-
дочении ассоциированных преимущественно 
с III пальцем коротких разгибателей. 

Материал и методика 

Нами были анатомированы под бинокуля-
ром МБС-1 фиксированные в 10% растворе 
формалина стопы африканского страуса (Struthio 
camelus) и африканского широкорота (Eurystomus 
glaucurus). Также были использованы сравни-
тельно-анатомические данные, содержащиеся в 
литературе, список которой слишком обширен 
для данной статьи и будет опубликован нами 
позже. Для выявления мелких мышц цевки их 
окрашивали вайгертовской разновидностью 
раствора Люголя (состав см. Bock, Shear, 1972). 

Результаты и обсуждение 

Сравнительный анализ показывает, что за 
исключением случаев полной редукции корот-
ких разгибателей III пальца (Apodiformes, Pas-
seriformes) с соответствующим пальцем всегда 
ассоциирован мускул, крепящийся на дорсаль-
ной поверхности основания базальной фаланги 
и распространяющийся проксимально по цевке 
на различное расстояние. Морфологические чер-
ты этого мускула согласуются с описанием, 
данным Гадовым (Gadow, 1891) для т. extensor 
brevis digiti 3. Если указанный мускул не имеет 
пары, то независимо от степени распростра-
нения по цевке мы предлагаем называть его т. 
extensor brevis digiti 3. 

Что касается отмечаемых для отдельных ви-
дов дополнительных разгибателей передних 
пальцев, то нам представляется рациональным 
путь их интерпретации, отраженный на рис. 3. 
МакГован (McGowan, 1979) сообщает, что у 
южного киви Apteryx australis брюшки коротких 
разгибателей передних пальцев слиты в единый 
мускульный листок, посылающий сухожилия, 
соответствующие таковым т. abductor digiti 2, 
т. extensor brevis digiti 3 к т. extensor brevis digiti 4. 
Стадия дифференциации упомянутого мускуль-
ного листка выявлена у серого лесного козодоя 
Nyctibius griseus (Caprimulgiformes). Помимо ти-
пичных т. abductor digiti 2, т. extensor brevis 
digiti 3 и т. extensor brevis digiti 4, у него имеются 
еще два мускула (Hoff, 1966). Первый, лежащий 
латеральнее т. extensor brevis digiti 3 и обозна-
ченный Хоффом как т. extensor proprius digiti 3, 
имеет двойное крепление: медиальная веточка 
конечного сухожилия сливается с веточкой т. ex-
tensor digitorum longus к III пальцу, а латераль-
ная крепится на дорсальной поверхности осно-
вания второй фаланги IV пальца. Второй мус-
кул, лежащий медиальнее т. extensor brevis digiti 3 
и названный Хоффом т. extensor brevis digiti 2, 
также имеет двойное крепление: латеральная ве-
точка конечного сухожилия сливается с веточкой 
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Рис. 3 
Схема взаимоотношений некоторых коротких разгибателей передних пальцев стопы птиц. Производные: А — 
медиального короткого разгибателя пальцев; Б — латерального короткого разгибателя пальцев; В — обоих 
разгибателей. 
Сокращения: EDBM— т. extensor digitorum brevis medialis,EDBL— m. extensor digitorum brevis lateralis, EBD3— 
m. extensor brevis digiti 3, EDL— веточка к III пальцу т. extensor digitorum longus 
Fig.3 
Mutual relations of some short extensor muscles of the avion foretoes. Derivates of: A— medial short extensor of foretoes; 
Б— lateral short extensor of foretoes; B— both extensors of foretoes. 
Abbreviations: EDBM— m. extensor digitorum brevis medialis; EDBL— m. extensor digitorum brevis lateralis; EBD3— 
m. extensor brevis digiti 3; EDL— branch of m. extensor digitorum longus to the third toe 
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т. extensor digitorum longus к III пальцу, а меди-
альная крепится на дорсальной стороне основа-
ния второй фаланги II пальца и прободена ве-
точкой сухожилия т. extensor digitorum longus ко 
II пальцу. Нетрудно заметить, что изредка появ-
ляющиеся дополнительные короткие разгибате-
ли передних пальцев могут быть производными 
этих двух мускулов у Nyctibius, один из которых 
предлагается назвать латеральным коротким раз-
гибателем пальцев (т. extensor digitorum brevis 
lateralis; nomen novum) (рис. 3, EDBL), а вто-
рой — медиальным коротким разгибателем паль-
цев (т. extensor digitorum brevis medialis; nomen 
novum) (рис. 3, EDBM). Производными лате-
рального короткого разгибателя пальцев (рис. 3, 
сектор Б и В) тогда являются: 

1. М. extensor proprius digiti 3. Этот мускул мо- 
жет крепиться на когтевой и предкогтевой фа- 
лангах III пальца (Struthioniformes, Casuariifor- 
mes, Tinamiformes), на веточке т. extensor digi- 
torum longus к III пальцу (Rheiformes), на поверх- 
ностном апоневрозе т. extensor brevis digiti 3 
(Pedioecetes; Tympanuchus phasianellus) (Holmes, 
1963), на дорсолатеральной поверхности основа- 
ния базальной фаланги III пальца у Pandion 
haliantus (Hudson, 1948), Coraciidae, Ceyx, Ispidi- 
na, Halcyon (Maurer, 1977). 

2. M. extensor proprius digiti 4. Это название 
было предложено Берман и Рэйкау (Berman, 
Raikow, 1982) для обозначения мускула, лежа- 
щего у Coliiformes латеральнее т. extensor brevis 
digiti 3 и крепящегося на дорсальной поверхнос- 
ти основания базальной фаланги IV пальца. Он 
соответствует латеральному короткому сгибате- 
лю пальцев с редуцированной веточкой к III 
пальцу. Примечательно, что у исследованного 
нами экземпляра африканского широкорота 
(Eurystomus glaucurus) конечное сухожилие мус- 
кула, обозначенного выше как особый разгиба- 
тель III пальца, разделяется и дает более силь- 
ную веточку к основанию базальной фаланги 
IV пальца. 

Производными медиального короткого разги-
бателя пальцев (рис. 3, сектор А и В) являются: 

1. М, proprius digiti 3 accessorius. Это название 
предложено Берман (Berman, 1984) для обозна- 
чения мускула, лежащего у белолобого амазона 
(Amazona albifrons) медиальнее т. extensor brevis 
digiti 3 и крепящегося на дорсомедиальной по- 
верхности основания второй фаланги III пальца. 
Гадов (Gadow, 1891) называет этот мускул у 
попугаев т. extensor proprius digiti 3. Указанный 
мускул легко получается из медиального корот- 
кого разгибателя пальцев путем редукции его 
веточки ко II пальцу. 

2. М. extensor brevis digiti 2. Данное название 
предложено Хадсоном с соавторами (Hudson 

et al., 1959) для обозначения мускула, найден-
ного на одной ноге у каждого из двух проверен-
ных ими экземпляров обыкновенной цесарки 
(Numida meleagris) медиальнее т. extensor brevis 
digiti 3 и крепящегося на дорсальной поверхнос-
ти основания базальной фаланги II пальца. 
Сходный мускул МакКитрик (McKitrick, 1993) 
отметила у восточного широкорота (Eurystomus 
orientalis). Эти мускулы получаются из медиаль-
ного короткого разгибателя пальцев путем ре-
дукции веточки к III пальцу. 

Поскольку производные медиального и ла-
терального коротких разгибателей пальцев про-
являют большую изменчивость, особенно в 
креплении, предлагается называть их указанны-
ми именами предковых мускулов. Это значи-
тельно облегчает номинацию коротких разгиба-
телей передних пальцев, хотя и не во всех слу-
чаях может отражать их гомологию. 
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Summary 

There has long been an uncertainty in terminology of the short extensor muscles of the third toe in birds. 
The comparative analysis shows that in most cases there is only one muscle associated with the third toe. It is 
suggested to retain its name, given by Gadow (1891) — m. extensor brevis digiti 3. All other short extensors, 
entering the third or other foretoes in some species, they tan be traced connected with two initial muscles — m. 
extensor digitonim brevis lateralis and m. extensor digitorum brevis medialis (nomina nova). Both these muscles pre-
sent in Nyctibius griseus. We suggest to substitute various earlier names used for these muscles by the mentioned 
names of the initial muscles. 
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