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ȼ. Ⱥ. ɒɬɪɨɨ 

ɆɈȻȻɂɇȽ: ɗɄɋɌɊȿɆȺɅɖɇɕȿ ɍɋɅɈȼɂə ȾɅə ɅɂɑɇɈɋɌɂ 
ɂɅɂ ȽɊɍɉɉɈȼɈɃ ɁȺɓɂɌɇɕɃ ɆȿɏȺɇɂɁɆ? * 

Ɏɟɧɨɦɟɧ ɦɨɛɛɢɧɝɚ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɞɜɭɯ ɚɫɩɟɤɬɚɯ: ɤɚɤ 
ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ ɪɚɛɨɱɟɦ ɦɟɫɬɟ, ɫ ɨɞɧɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɵ, ɢ ɤɚɤ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɡɚɳɢɬɧɨɝɨ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ 
ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨɦ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ, ɫ ɞɪɭɝɨɣ. Ɉɛɳɢɦ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ 
ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɢɪɨɞɚ 
ɨɩɢɫɵɜɚɟɦɨɝɨ ɮɟɧɨɦɟɧɚ; ɢ ɜ ɬɨɦ, ɢ ɜ ɞɪɭɝɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɪɟɱɶ ɢɞɟɬ 
ɨ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɞɢɧɚɦɢɤɟ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɦɨɛɛɢɧɝ, ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ 
ɞɢɧɚɦɢɤɚ, ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ 

V. A. SСtrШС 

MOBBING: EБTREME CONDITIONS FOR INDIVIDUAL 
OR GROUP DEFENSE MECHANISM? 

MШЛЛТЧР ЩСОЧШЦОЧШЧ ТЬ ЯТОаОН ТЧ ЭаШ аКвЬ: КЬ ЭСО ОбЭЫОЦО МШЧ-

НТЭТШЧЬ ПШЫ СЮЦКЧ ТЧ СТЬ / СОЫ аШЫФЩХКМО, ШЧ ЭСО ШЧО СКЧН, КЧН КЬ ЭСО 
ЦКЧТПОЬЭКЭТШЧ ШП РЫШЮЩ НОПОЧЬО ЦОМСКЧТЬЦ ТЧ ШЫРКЧТгКЭТШЧКХ МШЧЭОбЭ, 
ШЧ ЭСО ШЭСОЫ ШЧО. TСО ЬШМТШ-ЩЬвМСШХШРТМКХ ЧКЭЮЫО ШП ЭСО НОЬМЫТЛОН 
ЩСОЧШЦОЧШЧ КМЭЬ КЬ ЭСО МШЦЦШЧ ЛКЬТЬ ПШЫ ЭСТЬ МШЦЩКЫТЬШЧ; ТЧ ЛШЭС 
МКЬОЬ ЭСО qЮОЬЭТШЧ ТЬ ТЧ РЫШЮЩ НвЧКЦТМЬ. 

KОв аШrНs: ЦШЛЛТЧР, ОбЭЫОЦО МШЧНТЭТШЧЬ, РЫШЮЩ НвЧКЦТМЬ, РЫШЮЩ 
НОПОЧЬО ЦОМСКЧТЬЦЬ 

ɉɨɞ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɦɢ ɨɛɵɱɧɨ ɩɨɧɢɦɚɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɟɹ-

ɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɡɵɜɚɸɬɫɹ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ ɢɥɢ ɬɟɯɧɨɝɟɧ-

ɧɵɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɢ ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬ-

ɜɢɟ ɧɚ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ, ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ*
 ɢɥɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦ 

(ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɦ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ) ɭɪɨɜɧɹɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɢɧɞɢɜɢɞɚ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɡɚɫɥɭɠɢɜɚɸɬ ɨɫɨɛɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɬɟ ɫɥɭɱɚɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɥɢɱɧɨɫɬɶ 
ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɩɪɢɪɨɞɭ. 

                                                 
*
  Ⱦɚɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɪɨɟɤɬɚ «ɋɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɛɢɡɧɟɫɟ: 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɦɨɞɟɥɢ, ɩɨɞɯɨɞɵ» ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɇɂɍ ȼɒɗ 
ɜ 2012

 ɝ. 
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Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɩɨɞɪɨɛɧɟɟ ɨɞɢɧ ɢɡ ɬɚɤɢɯ ɩɪɢɦɟɪɨɜ, ɩɨɥɭɱɢɜɲɢɯ ɜ ɥɢ-

ɬɟɪɚɬɭɪɟ ɨɛɨɛɳɟɧɧɨɟ ɧɚɡɜɚɧɢɟ «ɦɨɛɛɢɧɝ» (ɨɬ ɚɧɝɥ. ЦШЛ — ɬɨɥɩɚ) 
ɤɚɤ ɮɨɪɦɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɜɢɞɟ ɬɪɚɜɥɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚ 
ɜ ɬɪɭɞɨɜɨɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫ ɰɟɥɶɸ ɟɝɨ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ 
ɭɜɨɥɶɧɟɧɢɹ. ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɷɬɨɬ ɬɟɪɦɢɧ ɜɩɟɪɜɵɟ ɭɩɨɬɪɟ-

ɛɢɥ ɏ. Ʌɟɣɦɚɧɧ Д6Ж, ɨɛɨɡɧɚɱɢɜ ɢɦ «ɩɫɢɯɨɬɟɪɪɨɪ ɧɚ ɪɚɛɨɱɟɦ ɦɟɫɬɟ». 
Ɉɧ ɫɜɹɡɵɜɚɟɬ ɦɨɛɛɢɧɝ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɫ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɦɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚ-

ɬɢɜɧɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢɥɢ ɝɪɭɩɩɵ ɥɸɞɟɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦɢ 
ɩɪɨɬɢɜ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɦɢ ɱɚɫɬɨ ɢɥɢ ɧɚ ɩɪɨɬɹ-

ɠɟɧɢɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɩɪɢɞɚɸɳɢɦɢ ɪɚɛɨɱɢɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɨɦ ɢ ɠɟɪɬɜɨɣ. Ɇɧɨɝɢɟ ɢɫɫɥɟ-

ɞɨɜɚɬɟɥɢ ɜ ɷɬɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɭɠɟ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɨɩɢɫɚɥɢ ɢ ɨɰɟɧɢɥɢ ɧɟɝɚɬɢɜ-

ɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɦɨɛɛɢɧɝɚ — ɤɚɤ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ, ɬɚɤ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚ-

ɰɢɨɧɧɵɟ. Ʉ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ 
ɧɟɞɨɦɨɝɚɧɢɹ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ ɫɭɢɰɢɞɚ. Ɉɪɝɚ-

ɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɦɨɛɛɢɧɝɚ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜ ɫɟɛɹ ɫɧɢɠɟɧɢɟ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɬɪɭɞɚ, ɭɯɭɞɲɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɤɥɢɦɚɬɚ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ, ɩɪɨɝɭɥɵ ɢ ɭɜɨɥɶɧɟɧɢɹ Д1Ж. ȼ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɜ ɫɚɦɨ-

ɨɬɱɟɬɚɯ ɠɟɪɬɜ ɦɨɛɛɢɧɝɚ ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɧɚ, ɩɢɳɟɜɚɪɟɧɢɹ, 
ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɬɪɚɯɚ, ɩɟɪɟɯɨɞɹɳɟɟ ɜ ɩɚ-

ɧɢɤɭ, ɞɟɩɪɟɫɫɢɜɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɦɵɫɥɟɣ ɨ ɫɚɦɨɭɛɢɣɫɬɜɟ: 
«ɉɨɱɬɢ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ ɩɨ ɭɬɪɚɦ ɦɧɟ ɛɵɥɨ ɩɥɨɯɨ, ɢɧɨɝɞɚ ɫɥɭɱɚ-

ɥɨɫɶ ɢ ɬɚɤɨɟ, ɱɬɨ ɹ ɜɵɯɨɞɢɥ ɧɚ ɭɥɢɰɭ ɢ ɦɟɧɹ ɪɜɚɥɨ ɜɫɟɦ ɬɟɦ, 
ɱɬɨ ɹ ɫɴɟɥ ɧɚ ɡɚɜɬɪɚɤ». «ɉɨɬɨɦ ɹ ɫɧɨɜɚ ɩɨɬɟɪɹɥ ɩɨɤɨɣ… ɋ ɝɨ-

ɞɚɦɢ ɷɬɨ ɩɪɢɜɟɥɨ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɭ ɦɟɧɹ ɩɨɹɜɢɥɨɫɶ ɧɟɪɜɧɨɟ ɪɚɫɫɬ-

ɪɨɣɫɬɜɨ, ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ, ɹ ɞɟɜɹɬɶ 
ɦɟɫɹɰɟɜ ɩɪɨɥɟɠɚɥ ɜ ɛɨɥɶɧɢɰɟ» Д1, М. 292Ж. 
Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɫɥɨɠɢɜɲɚɹɫɹ ɡɚ ɞɜɚ 

ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ ɞɟɫɹɬɢɥɟɬɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɬɪɚɞɢɰɢɹ ɜ ɷɬɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɫɤɥɚɞɵɜɚɥɚɫɶ ɤɚɤ ɮɨɤɭɫɢɪɭɸɳɚɹɫɹ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭ-

ɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɚɫɩɟɤɬɚɯ ɞɚɧɧɨɝɨ ɹɜɥɟɧɢɹ, ɬ. ɟ. ɜ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɟ 
«ɨɬ ɥɢɱɧɨɫɬɢ — ɤ ɟɟ ɨɤɪɭɠɟɧɢɸ». ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ 
ɧɚɩɚɞɤɢ ɧɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚ «ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ» ɧɟɫɩɪɚɜɟɞ-

ɥɢɜɵ ɥɢɛɨ ɧɟɫɨɪɚɡɦɟɪɧɵ ɞɨɩɭɫɤɚɟɦɵɦ ɢɦ ɩɪɨɫɱɟɬɚɦ ɢɥɢ ɨɲɢɛɤɚɦ: 
«ə ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥɚ, ɱɬɨ ɜɨɨɛɳɟ ɧɟ ɦɨɝɭ ɟɣ ɭɝɨɞɢɬɶ. ə ɨɱɟɧɶ ɫɬɚ-

ɪɚɥɚɫɶ, ɧɨ ɱɬɨ ɛɵ ɹ ɧɢ ɞɟɥɚɥɚ, ɨɧɚ ɜɫɟɝɞɚ ɧɚɯɨɞɢɥɚ ɱɬɨ-ɬɨ, ɱɬɨ 
ɟɣ ɧɟ ɧɪɚɜɢɥɨɫɶ» Д1, ɫ. 244Ж.  
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Ɉɞɧɚɤɨ ɢɦɟɟɬ ɫɦɵɫɥ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɦɨɛ-

ɛɢɧɝ» ɛɵɥɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɨ Ʉ. Ʌɨɪɟɧɰɨɦ ɞɥɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɧɟɤɨɬɨ-

ɪɵɯ ɮɨɪɦ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɬɚɢ ɝɭɫɟɣ, 
ɢɡɝɨɧɹɸɳɢɯ ɥɢɫɭ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ ɪɟɱɶ ɲɥɚ, ɩɪɟɠɞɟ 
ɜɫɟɝɨ, ɨɛ ɨɫɨɛɵɯ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ, «ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ» ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ 
ɛɨɥɟɟ ɫɥɚɛɵɦ ɫɭɳɟɫɬɜɚɦ, ɨɛɴɟɞɢɧɢɜɲɢɫɶ, ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɬɶ ɛɨɥɟɟ ɫɢɥɶ-

ɧɨɦɭ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɭ, ɩɭɫɬɶ ɢ ɜ ɦɚɧɟɪɟ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ. Ⱦɚɧɧɨɟ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶ-

ɫɬɜɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɧɚɦ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɧɨɜɭɸ ɬɪɚɤɬɨɜɤɭ ɦɨɛɛɢɧɝɚ ɜ ɫɨɜɪɟ-

ɦɟɧɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ, ɤɚɤ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨ-

ɝɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɳɢɬɵ Д4Ж. ɉɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨ, ɱɬɨ ɹɜɥɟɧɢɟ ɦɨɛɛɢɧɝɚ ɞɨ ɫɢɯ 
ɩɨɪ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɥɨɫɶ ɜ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɫ ɞɜɭɯ ɫɬɨɪɨɧ: 
ɤɚɤ ɫɬɪɟɫɫɨɝɟɧɧɵɣ ɮɚɤɬɨɪ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɦɟɫɬɚ ɢ ɤɚɤ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɚɹ 
ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ Д5, 7, 8, 9, 10Ж. Ɉɞɧɚɤɨ ɡɞɟɫɶ 
ɦɨɠɧɨ ɭɫɦɨɬɪɟɬɶ ɢ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɨɟ ɡɚɳɢɬɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɚɛɨɱɟɣ ɝɪɭɩ-

ɩɵ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɠɟɪɬɜɭ ɦɨɛɛɢɧɝɚ ɤɚɤ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɭɝɪɨɡɭ 
ɫɜɨɟɦɭ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɨɦɭ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɸ, ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ «Ɇɵ». 

Ɋɚɧɟɟ ɧɚɦɢ ɭɠɟ ɛɵɥɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɫɧɨɜɚ ɞɥɹ 
ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɡɚɳɢɬɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɜ ɱɚɫɬ-

ɧɨɫɬɢ, ɛɵɥɢ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɵ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɨ ɩɪɢɪɨɞɟ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɩɫɢ-

ɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɤɚɤ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ 
ɧɚ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ (ɫɨɡɞɚɧɢɟ, ɭɩɪɨɱɟɧɢɟ ɢ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ) ɩɨɡɢɬɢɜ-

ɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ ɝɪɭɩɩɵ Д2Ж. 
ɗɬɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɭɸɳɭɸ ɫɢɫɬɟɦɧɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɹ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ (ɝɪɭɩɩɵ) ɤɚɤ ɧɚ ɷɬɚɩɚɯ «ɪɭɬɢɧ-

ɧɨɝɨ», ɬ. ɟ. ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɭɟɦɨɝɨ, ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɝɨ, ɥɟɝɤɨ ɜɨɫɩɪɨɢɡ-

ɜɨɞɢɦɨɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɤɪɢɡɢɫɧɵɯ ɫɢɬɭ-

ɚɰɢɹɯ, ɧɟɫɭɳɢɯ ɨɬɱɟɬɥɢɜɭɸ ɭɝɪɨɡɭ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɰɟɥɨɫɬ-

ɧɨɫɬɢ ɜ ɬɨɩɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɦ ɢɥɢ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɦ ɚɫɩɟɤɬɚɯ. 
ɉɨɞ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɶɸ ɢɦɟɟɬɫɹ ɜ ɜɢɞɭ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟ-

ɪɢɫɬɢɤɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɨɛɳɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɬɪɟɯ ɚɫɩɟɤɬɚɯ: 
 ɬɨɩɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ — ɤɚɤ ɧɚɥɢɱɢɟ ɢ ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɶ ɝɪɚɧɢɰ, ɨɬɞɟɥɹ-

ɸɳɢɯ ɝɪɭɩɩɭ ɨɬ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ (ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɜ ɰɟɥɨɦ 
ɢɥɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɟ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɜɨ ɜɧɭɬɪɢɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɪɟɞɟ); 

 ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɦ — ɤɚɤ ɧɚɥɢɱɢɟ ɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɟɣ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ (ɱɥɟɧɨɜ) ɝɪɭɩɩɵ;  
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 ɩɪɨɰɟɫɫɭɚɥɶɧɨɦ — ɤɚɤ ɜɟɫɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɪɭɩɩɵ, ɧɟ-

ɩɪɟɪɵɜɧɨɟ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ ɜɫɟɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
ɉɚɪɚɦɟɬɪɵ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɭɝɪɨɠɚɸɳɟɣ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ 

ɝɪɭɩɩɵ: ɟɟ ɥɨɤɭɫ (ɜɧɟɲɧɢɣ ɢɥɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ) ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ 
ɩɨɡɜɨɥɢɥɢ ɡɚɞɚɬɶ ɨɫɧɨɜɭ ɞɥɹ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɡɚɳɢɬɧɵɯ 
ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ Д3Ж. ȼ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɱɥɟɧ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ (ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹ) 
ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɨɫɩɪɢɧɹɬ ɨɫɬɚɥɶɧɵɦɢ ɤɚɤ «ɜɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɭɝɪɨɡɚ», ɟɫɥɢ, 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɢɡɤɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɟɝɨ ɪɚɛɨɬɵ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɧɟɞɨɜɨɥɶɫɬɜɨ ɧɚɱɚ-

ɥɶɫɬɜɚ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ. «Ɉɛɨɪɨɧɢɬɟɥɶɧɚɹ» 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɝɪɭɩɩɵ ɫɦɟɳɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɱɥɟɧɚ, ɝɪɭɩɩɚ ɫɬɪɟ-

ɦɢɬɫɹ ɢɡɝɧɚɬɶ ɟɝɨ ɢɡ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɹɞɨɜ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɜ ɷɬɨɦ ɪɚɤɭɪ-

ɫɟ — «ɨɬ ɝɪɭɩɩɵ ɤ ɥɢɱɧɨɫɬɢ» — ɨɬɤɪɵɜɚɸɬɫɹ ɧɨɜɵɟ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ 
ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɮɟɧɨɦɟɧɚ ɦɨɛɛɢɧɝɚ. ȼ ɰɟɧɬɪ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ 
ɩɨɩɚɞɚɟɬ ɧɟ ɨɬɞɟɥɶɧɚɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶ, ɚ ɟɟ ɛɥɢɠɚɣɲɟɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɨɤɪɭ-

ɠɟɧɢɟ — ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ, ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɧɵɣ ɜɥɢɹɧɢɸ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɳɢɬɵ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜɚɠɧɨ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɫɢ-

ɯɨɥɨɝɚ ɥɸɛɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɟɬ ɤɚɤ ɫɥɨɠɧɚɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɢɫ-

ɬɟɦɚ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɚɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ 
ɢ ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɚɹ ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɬɚɤɢɯ ɩɪɨ-

ɰɟɫɫɨɜ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɡɚɳɢɬɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɝɪɭɩɩɵ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɚɹɫɹ ɧɚ 
ɭɪɨɜɧɟ ɜɫɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜ ɰɟɥɨɦ ɢ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɟɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɬɪɭɤ-

ɬɭɪɧɵɯ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɣ. ɋɦɟɳɟɧɢɟ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɮɨɤɭɫɚ ɜɧɢɦɚ-

ɧɢɹ ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɢ ɟɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɫ ɢɧɞɢ-

ɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚ ɝɪɭɩɩɨɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɜ ɪɟɡɤɨ ɦɟɧɹɸ-

ɳɢɯɫɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɫɨɛɭɸ ɨɫɬɪɨɬɭ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɩɪɨɛɥɟɦɚ 
«ɜɵɠɢɜɚɧɢɹ» ɝɪɭɩɩɵ, ɟɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɬɶ ɪɚɡɪɭɲɚɸɳɟɦɭ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɤɚɤ ɢɡɜɧɟ, ɬɚɤ ɢ ɢɡɧɭɬɪɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɧɟ ɜɫɟ ɫɩɨɫɨɛɵ, 
ɤ ɤɨɬɨɪɵɦ ɩɪɢɛɟɝɚɟɬ ɝɪɭɩɩɚ ɫ ɰɟɥɶɸ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɫɜɨɟɣ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ, 
ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɨɬɧɟɫɟɧɵ ɤ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɦ «ɡɞɨɪɨɜɵɦ». əɜɥɟɧɢɟ ɦɨɛ-

ɛɢɧɝɚ ɫɥɭɠɢɬ ɡɞɟɫɶ ɩɪɢɦɟɪɨɦ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɝɪɭɩɩɵ, 
ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɭɞɟɪɠɚɧɢɸ ɟɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ ɫɥɢɲ-

ɤɨɦ ɜɵɫɨɤɨɣ ɰɟɧɨɣ ɞɥɹ ɫɜɨɢɯ ɱɥɟɧɨɜ ɢ, ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɫɱɟɬɟ, ɞɥɹ ɜɫɟɣ 
ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɜɧɭɬɪɢɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ.  
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