Вклад отдельных возрастных групп в изменение продолжительности жизни населения России, 2003-2008 гг.
Винник Мария Викторовна

Юмагузин Валерий Валерьевич

(г. Москва, Государственный университет - Высшая школа экономики, vinnikmaria@mail.ru, valergan@yandex.ru)

Науч. руководитель Денисенко Михаил Борисович

к.э.н., доц. ГУ –ВШЭ, г. Москва

Рост числа умерших и повышение общего коэффициента смертности во многом связаны со старением населения - абсолютным и относительным увеличением числа пожилых людей. Показатель ожидаемой при рождении продолжительности жизни свободен от влияния возрастной структуры [5]. В динамике изменений этого показателя за последние 18 лет, можно отметить его значительные колебания в первые десять лет – от 64 до 69 лет для обоих полов. В течение 2000-2005 гг. наблюдалась стабилизация ОПЖ на уровне 65 лет. Далее, в течение последующих лет происходил рост данного показателя (рис. 1). На совещании в Правительстве России по итогам реализации национальных проектов в 2009 году министр здравоохранения и социального развития РФ Т.А. Голикова отметила, что за 2009 год средняя продолжительность жизни выросла на 1,2 года, и составила в среднем у мужчин и женщин более 69 лет [2], таким образом достигнув уровня 1990 года.
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Рис. 1. Изменение ожидаемой при рождении продолжительности жизни, 1990-2008, лет (по данным Росстата [4]).
В вышеуказанном стабилизационном периоде, 2000-2005 гг., самый низкий уровень ОПЖ наблюдался в 2003 году и составлял для женщин 71,8 года, для мужчин – 58,6 лет. К 2008 году средняя продолжительность жизни женщин и мужчин увеличилась на 2,4 и 3,2 года, поднявшись до 74,2 лет и 61,8 года соответственно. 
Рассмотрим, за счет каких возрастных групп произошло увеличение исследуемого показателя в период с 2003 по 2008 год. Для этого на основе возрастных коэффициентов смертности построим таблицы смертности и далее проведем декомпозицию разницы в продолжительности жизни методом Арриаги-Андреева. Разработанные независимо друг от друга, методы, по сути, представляют собой единый способ расчета. Для возрастных групп до 84 лет рассчитаем общий эффект различий, состоящий из прямого и косвенного эффекта, для последней группы – только прямой эффект (табл. 1, 2). Прямой эффект показывает, как изменение в числе прожитых человеко-лет в возрасте от х до х+n влияет на продолжительность жизни при рождении, а косвенный эффект – какой вклад в рост продолжительности жизни внесли дожившие до возраста x+n в новых условиях смертности [1,6].
Таблица 1

Вклад отдельных возрастных групп в изменение продолжительности жизни при рождении для мужчин в России в период 2003-2008 гг.
	 
	2003-2004
	2004-2005
	2005-2006
	2006-2007
	2007-2008

	 возраст
	лет
	%
	лет
	%
	лет
	%
	лет
	%
	лет
	%

	0
	0,04
	13,8%
	0,03
	-135,8%
	0,07
	4,4%
	0,05
	5,2%
	0,07
	15,3%

	1-4
	0,03
	8,6%
	0,00
	4,4%
	0,01
	0,8%
	0,02
	1,7%
	0,01
	3,5%

	5-9
	0,00
	1,4%
	0,01
	-25,4%
	0,01
	0,9%
	0,00
	0,4%
	0,02
	3,9%

	10-14
	0,00
	-0,4%
	0,01
	-37,6%
	0,01
	0,9%
	0,00
	-0,5%
	0,02
	4,2%

	15-19
	0,01
	3,6%
	0,01
	-46,0%
	0,01
	0,7%
	0,02
	1,5%
	0,01
	1,3%

	20-24
	0,00
	-0,2%
	0,02
	-79,1%
	0,07
	4,6%
	0,05
	4,4%
	0,05
	12,4%

	25-29
	-0,03
	-10,2%
	-0,06
	218,2%
	0,05
	3,2%
	0,09
	8,4%
	0,09
	21,4%

	30-34
	-0,04
	-11,6%
	-0,06
	229,5%
	0,05
	3,6%
	0,06
	5,9%
	0,01
	3,1%

	35-39
	0,00
	-0,7%
	-0,01
	43,8%
	0,14
	9,4%
	0,08
	8,0%
	0,03
	6,9%

	40-44
	0,02
	6,7%
	-0,01
	46,6%
	0,19
	12,6%
	0,11
	10,4%
	0,04
	8,9%

	45-49
	0,04
	12,1%
	0,01
	-29,0%
	0,21
	14,2%
	0,12
	11,1%
	0,04
	9,8%

	50-54
	0,06
	19,8%
	-0,01
	25,3%
	0,20
	13,2%
	0,15
	14,1%
	0,03
	6,2%

	55-59
	0,02
	7,3%
	0,00
	5,4%
	0,15
	9,9%
	0,11
	10,7%
	-0,01
	-3,4%

	60-64
	0,06
	19,3%
	0,02
	-62,4%
	0,16
	10,3%
	0,08
	8,1%
	0,01
	2,6%

	65-69
	0,02
	7,4%
	0,01
	-25,5%
	0,07
	4,6%
	0,03
	3,2%
	-0,01
	-2,1%

	70-74
	0,03
	10,5%
	0,00
	-9,1%
	0,05
	3,5%
	0,05
	4,4%
	0,01
	2,3%

	75-79
	0,01
	4,4%
	0,00
	18,3%
	0,02
	1,3%
	0,01
	1,3%
	0,01
	2,0%

	80-84
	0,01
	4,5%
	0,00
	-16,3%
	0,01
	0,7%
	0,00
	0,1%
	-0,01
	-2,6%

	85+
	0,01
	3,6%
	0,01
	-25,4%
	0,02
	1,0%
	0,02
	1,7%
	0,02
	4,3%

	Всего
	0,32
	100,0%
	-0,03
	100,0%
	1,50
	100,0%
	1,05
	100,0%
	0,43
	100,0%


Таблица 2

Вклад отдельных возрастных групп в изменение продолжительности жизни при рождении для женщин в России в период 2003-2008 гг.
	 
	2003-2004
	2004-2005
	2005-2006
	2006-2007
	2007-2008

	 возраст
	лет
	%
	лет
	%
	лет
	%
	лет
	%
	лет
	%

	0
	0,07
	14,7%
	0,04
	73,9%
	0,03
	3,4%
	0,06
	8,4%
	0,04
	15,8%

	1-4
	0,01
	2,2%
	0,00
	4,6%
	0,02
	2,0%
	0,02
	3,4%
	0,01
	2,3%

	5-9
	0,00
	0,7%
	0,00
	1,6%
	0,01
	1,3%
	0,00
	0,4%
	0,01
	2,4%

	10-14
	0,00
	-0,5%
	0,01
	14,0%
	0,01
	0,7%
	0,00
	-0,3%
	0,01
	3,8%

	15-19
	0,00
	0,7%
	0,00
	-4,1%
	0,01
	1,6%
	-0,01
	-1,0%
	0,01
	3,9%

	20-24
	0,01
	2,7%
	-0,01
	-10,9%
	0,02
	2,5%
	0,01
	1,3%
	0,02
	6,7%

	25-29
	-0,01
	-2,3%
	-0,01
	-20,8%
	0,02
	2,1%
	0,02
	2,2%
	0,01
	4,8%

	30-34
	-0,01
	-3,3%
	-0,02
	-27,0%
	0,03
	3,8%
	0,01
	1,0%
	0,01
	3,7%

	35-39
	-0,01
	-1,6%
	-0,02
	-31,9%
	0,05
	5,8%
	0,02
	2,6%
	0,01
	4,1%

	40-44
	0,01
	1,4%
	-0,02
	-29,7%
	0,07
	8,1%
	0,04
	5,4%
	0,00
	0,9%

	45-49
	0,02
	5,1%
	0,00
	2,0%
	0,08
	9,3%
	0,05
	6,7%
	0,01
	4,4%

	50-54
	0,04
	10,0%
	0,01
	18,2%
	0,10
	11,9%
	0,07
	9,1%
	0,02
	5,9%

	55-59
	0,02
	4,9%
	0,01
	10,4%
	0,09
	10,6%
	0,08
	11,4%
	-0,01
	-5,5%

	60-64
	0,03
	7,3%
	0,02
	26,4%
	0,10
	11,7%
	0,10
	13,5%
	0,02
	5,9%

	65-69
	0,05
	10,4%
	0,01
	24,8%
	0,07
	8,3%
	0,04
	5,8%
	0,01
	2,6%

	70-74
	0,06
	13,8%
	0,03
	43,6%
	0,06
	6,9%
	0,09
	12,6%
	0,05
	19,9%

	75-79
	0,06
	13,6%
	0,00
	3,3%
	0,04
	4,3%
	0,05
	6,6%
	0,02
	6,5%

	80-84
	0,05
	10,3%
	0,01
	15,2%
	0,02
	2,1%
	0,02
	3,3%
	0,00
	-0,3%

	85+
	0,04
	9,7%
	-0,01
	-13,6%
	0,03
	3,6%
	0,06
	7,7%
	0,03
	11,9%

	Всего
	0,44
	100,0%
	0,06
	100,0%
	0,86
	100,0%
	0,73
	100,0%
	0,27
	100,0%


Для большей наглядности представим табличные данные в виде рисунков: 
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Рис. 2. Вклад отдельных возрастных групп в изменение продолжительности жизни при рождении для мужчин в России в период 2003-2008 гг., лет
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Рис. 3. Вклад отдельных возрастных групп в изменение продолжительности жизни при рождении для женщин в России в период 2003-2008 гг. лет
Рост продолжительности жизни в 2005—2007 гг. отличает важная особенность — он произошел в основном за счет снижения смертности в рабочих возрастах. До этого, в 2003—2005 гг., также наблюдался рост продолжительности жизни при рождении, но он был связан со снижением смертности детей и пожилых [3].
Но отдельные возрастные группы, наоборот, сокращали ОПЖ. Так, например, в 2003-2005 гг. группа 25-34 летних мужчин уменьшила этот показатель на 0,19 лет, хотя общий прирост ОПЖ за эти годы и был положительным – 0,29 лет, –  он мог быть по крайней мере равен 0,48 лет, если бы вышеупомянутого сокращения в данной возрастной группе не было. У женщин в период 2003-2004 и 2004-2005 были отмечены сокращения ОПЖ в возрастных группах 25-39 лет и 30-44 года соответственно. В сумме за этот отрезок времени эти группы уменьшили показатель ожидаемой продолжительности жизни на 0,09 лет при общем приросте показателя – по всем группам – в 0,38 лет. Значительный вклад в рост ОПЖ – от 55 до 60% – в течение 2005-2007 годов у мужчин внесла возрастная группа 40-64 года, то есть повышение ОПЖ произошло преимущественно за счет снижения смертности в группах старшего трудоспособного возраста. В 2007-2008 гг. также происходило снижение младенческой смертности, но кроме того, и смертности в младших трудоспособных возрастах, а именно в 20-29 лет, на эту группу приходится почти 34% увеличения общего роста ОПЖ за этот период. Но снова выделились возрастные группы, в которых происходит рост смертности, это, прежде всего, 55-59, 65-69 лет и 80-84 года. 
Рост ОПЖ у женщин в течение 2003-2008 гг. происходил, в основном, за счет снижения младенческой смертности и смертности старших возрастов. Однако, как и у мужчин, у женщин наблюдалось сокращение ОПЖ в 2003-2005 гг. за счет лиц в возрасте 25-44 года, оно составило почти 90% от общего роста ОПЖ; тем не менее, средняя продолжительность женщин за весь рассматриваемый период, 2003-2008 гг., всегда увеличивалась.
С 2003 по 2008 г. разница в средней продолжительности жизни между мужчинами и женщинами сократилась с 13,2 до 12,4 лет ввиду того, что рост ОПЖ женщин происходил медленнее, чем мужчин. Таким образом, дальнейшего резкого увеличения ОПЖ мужчин можно добиться преимущественно сокращением смертности в трудоспособных возрастах.
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